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आम सूचना
सव्द साधारण आम जनता को सूनचत नकया जाता है नक

मोवन््कि पक््कार िे््ता-श््ीमती सुनीता प््जापनत, उम्् 42 वष्द,
पनत- नमथिेश प््जापनत सानकन पता-ठाकुर प्यारेिाि वार्द,
मंगि बाजार, तहसीि एवं नजिा-रायपुर (छि््ीसगढ्) के द््ारा
नविे््ता- अनवनाश कुमार नायक आयु 38 वष्द वल्द- महेश
कुमार नायक, सानकन-पताः-एम-7 ई 307, आथ्था अपार्दमेन्र,
कचना रोर, आनंदम वल्र्द नसरी, तहसीि व नजिा-रायपुर
(छि््ीसगढ्) से उनके हक, थ्वानमत्व एवं आनधपत्य की
आवासीय व्यपनरवन्तदत भूनम वाके मौजा-छछानपैरी, परवारी
हल्का नं.03, राजथ्व ननरीक््म मंरि केन्द््ी ,तहसीि-अभनपुर,
नजिा-रायपुर (छि््ीसगढ्) मे् स्थथत है, नजसका प्िॉर नं.56
खसरा नं. 15000/300, रकबा 1348 वग्दफीर भूनम को िे््तापक््
ने पक््ा सौदा नकमती र्. 800/-प््नत वग्दफीर की दर से कुि
चुक्ता रकम र्. 10,78,400/- मे् तय नकया गया है। उक्त संबंध
मे् कुि बयाना रानश नद. 24/11/2024 को र्पये 11,000/- तथा
नद.11/12/2024 को र्. 40,000/-कुि नगदी बयाना र्पये
51,000/- तथा इसके अनतनरक्त एरवांश रकम चेक के माध्यम
से नविे््तापक््-अनवनाश कुमार नायक के पक्् मे् नदनांनकत
18/01/2025 को चेक नं. 028791 युननयन बै्क -नििीचौक
ि््ांच, रायपुर, रकम र्.1,00,000/- नविे््ता पक्् को प््दान कर
चुका है। इस प््कार कुि बयाना बतौर रानश 1,51,000/-प््दान
नकया जा चुका है। नजस संबंध मे् नवि््य-इकरारनामा-नविेख
थ्थान-रायपुर (छ.ग.) मे् नवनधवत ननष्पानदत नकया गया है। शेष
बचे हुए प््नतफि की बकाया रानश रनजथ्ट््ी (पंजीयन) के समय
प््दान नकया जावेगा। नविेख मे् रीप- नवि््यशुदा भूनम आज
नदनांक तक नविे््तापक्् द््ारा पूण्दर्पेण भारमुक्त एवं पाक-साफ
होने का अनभवचन नविेख के माध्यम से की गई है। नवि््य-
नविेख का पंजीयन ननश्पादन शेष है। उपरोक्त संपन््ि/भूनम की
खरीद-नवि््य (संव्यवहार) से नकसी भी व्यस्कत, आम जनता,
संथ्था, काय्ादिय,बै्क, साहुकार, शासकीय अध्दशासकीय
नवभाग, नवन््िय ननकाय संथ्थान इत्यानद को कोई आपन््ि नवर्द््
हक, उजर या दावा और अन्यथा कब्जा या नकसी प््कार से उक्त
संपन््ि/भूनम मे् अनधकार बावत कुछ कहना है तो इस सूचना के
प््कानशत होने से 7 नदवस के अंदर ननम्न पते पर उपस्थथत होकर
अपना पक््मय सुसंगत दस््ावेजो् सनहत निनखत मे् रखकर,
पावती िे िेवे्। अन्यथा म्याद गुजरने के पश््ात नकसी भी प््कार
की दावा आपन््ि शुन्य, झुठा व गैरकानूनी मानी जावेगी तथा
नकसी भी प््कार की आपन््ि से उत्पन्न वाद-नववादो् से होने वािे
हानन/परेशाननयो् के निए वे थ्वयं नजम्मेदार हो्गे। जो नक मेरे
पक््कार पर बंधनकारी नही् होगी। पश््ातवत््ी कथन को िेकर
मेरे पक््कारगण की कोई जवाबदारी नही् रहेगी तथा पक््कारगण
उक्त भूनम की पंजीयन/रनजथ्ट््ी करवाने हेत थ्वतंत्् हो जावे्गे।
सो सूचना जाने, वक्त जर्रत पर काम आवे।
थ्थान-रायपुर (छ.ग.)                          नदनांक 27/01/2025

भिदीय- एस.के. प््जापवत (एड्िोकेट)
बार कक्् क््मांकः 106,  वजला एिं सत््

न्यायालय-रायपुर (छ.ग.)
मो: 94255-11146, 9893706844 (वमथलेश)

उद्घोषणा
क््मांक 1083/आर.सी./रा.वि.प््ा/2025
रायपुर, वदनांक 27/01/2025

प््ानधकरण की नगर नवकास योजना
ि््मांक 04 (कौशल्या माता नवहार)
योजनांतग्दत श््ीमती नरम्पि मेहता पनत श््ी
नयन मेहता को पुन्दगनठत नवकनसत भूखण्र
ि््मांक ए-40 रकबा 86.250 वग्दमीरर
सेक्रर 10 मे् आबंनरत है। िे््ता श््ीमती मेनका
नसन्हा पनत श््ी हेमंत कुमार नसन्हा ननवासी-
मकान नंबर 55/2, आर.री.ए. रोड्, धोबी
समाज सामुदानयक भवन के सामने, झ्ाण्रा
चौक, बोनरयाखुद्द, रायपुर तह. व नजिा
रायपुर (छ.ग.) द््ारा उक्त भूखण्र को
17/09/2024 पंजीकृत नवि््य नविेख के
माध्यम से ि््य कर उक्त भूखण्र पर नाम दज्द
करने का ननवेदन नकया है।

उक्त भूखण्र का नाम दज्द नकये जाने मे्
यनद नकसी को कोई आपन््ि/दावा हो तो इस
उद्घोषणा प््काशन की नतनथ से 15 नदन के
भीतर अधोहस््ाक््रकत्ाद के समक्् उपस्थथत
होकर आपन््ि/दावा प््स््ुत कर सकते है्।
ननध्ादनरत नतनथ तक कोई आपन््ि/दावा प््स््ुत
नही् होने पर शासन के प््चनित ननयमो् के
अनुसार नाम दज्द की काय्दवाही संपानदत करा
दी जावेगी। नजसके बाद कोई आपन््ि/दावा
ग््ाह्् नही् होगा।
राजस्ि अविकारी (तहसीलदार)

रायपुर विकास प््ाविकरण
रायपुर (छ.ग.)

नंयायालय तहसीलदार रायपुर
दजला रायपुर छ.ग.

ईशंतहार
ि््मांक/Q/ बी 121 / 2024-2025
रायपुर, नदनांक 21/01/2025

ग््ाम सेरीखेरी प.ह.नं.
तहसीि रायपुर, नजिा-रायपुर (छ.ग.)

एतद् द््ारा सव्द साधारण को सूनचत नकया
जाता है, नक आवेनदका/ आवेदक श््ी रामेश््र
रहनरया नपता/पनत थ्व. श््ी सुखीराम रहनरया द््ारा
इस न्यायािय मृत्यु प््माण-पत्् बाबत आवेदन पत््
पेश कर उल्िेख नकया है, आवेदक के माता थ्व.
श््ीमती धननयाबाई पनत- थ्व. श््ी सुखीराम
रहनरया की मृत्यु नदनांक 20.05.1980 को घर पर
मे् हो चुकी है। उनके मृत्यु उपरांत आवेदक द््ारा
ननवेदन नकया गया है।

अतः आवेदक द््ारा प््स््ुत मृत्यु प््माण-
पत्् के संबंध मे् नजस नकसी व्यस्कत को दावा /
आपन््ि प््स््ुत करना हो वे ननयत सुनवाई
नदनांक 04.02.2025 तक थ्वतः या अथवा
वैध प््नतनननध के माध्यम से इस न्यायािय मे्
उपस्थथत होकर दावा /आपन््ि प््स््ुत कर
सकते है। ननयत समयावनध के बाद प््ाप्त
दावा/आपन््ि पर न्यायािय द््ारा नवचार नही
नकया जावेगा। 

आज नदनांक 21/01/2025 को मेरे
हस््ाक््र एवं न्यायािय की मुहर से जारी नकया
गया है। तहसीलदार 

रायपुर (छ.ग.)मुहर

ऑनलाइन पंलेटफॉमंष के जदरए होगी अपार आईडी दनमंाषण
की मॉदनटदरंग, ददकंंत के दलए हेलंपलाइन नंबर
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थ्कूिी नवद््ान्थदयो् के निए तैयार नकए जा रहे यूननक
आईरी नंबर अथ्ादत अपार के ननम्ादण मे् थ्कूिो् को कई
तरह की नदक््ते् आ रही है्। अब इसके ननपरान के निए
ऑनिाइन पोर्दि िॉन्च करने के साथ ही हेल्पिाइन
नंबर जारी करने की भी तैयारी है। सीबीएसई द््ारा थ्वयं से
संबद्् नवद््ाियो् को यह सुनवधा दी जा रही है। के्द््ीय
माध्यनमक नशक््ा बोर्द ने संबद्् थ्कूिो् के छात््ो् के निए
प््ाथनमक पहचानकत्ाद के र्प मे् अपार आईरी ननम्ादण के
संदभ्द मे् एक नोनरस जारी नकया है। यह नोनरस सीबीएसई
की आनधकानरक वेबसाइर पर अपिोर कर नदया गया है।

जारी की गई इस आनधकानरक सूचना के अनुसार,
थ्कूिो् मे् अपार आईरी  का न््ियान्वयन छह चरणो् मे्
नकया जाएगा। इसके अनतनरक्त, बोर्द ने सीबीएसई से
संबद्् थ्कूिो् मे् अपार आईरी के ननम्ादण की ननगरानी के
निए एआईएम अथ्ादत अपार आईरी मॉननरनरंग नामक
एक ऑनिाइन प्िेरफॉम्द भी िॉन्च नकया है। इसके
अिावा, सीबीएसई ने थ्कूिो् को नकसी भी प््श्न मे्
सहायता देने के निए एक रोि-फ््ी हेल्पिाइन नंबर
1800-889-3511 भी शुर् नकया गया है।

मुखंयमंतंंी साय ने लाला
लाजपत राय की जयंती

पर दकया नमन
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मुख्यमंत््ी श््ी नवष्णु देव साय ने
थ्वतंत््ता संग््ाम सेनानी पंजाब
केसरी िािा िाजपत राय की 28
जनवरी को जयंती पर उन्हे् नमन
नकया है। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा
नक िािा िाजपत राय जी का
जीवन देश के निए समप्दण,
बनिदान और संघष्द का प््तीक है। 

उन्हो्ने भारतीय राष््््ीय आंदोिन
मे् महत्वपूण्द भूनमका ननभाई और
अंग््ेजी साम््ाज्य के नखिाफ अपनी
आवाज बुिंद की। मुख्यमंत््ी श््ी
साय ने िािा िाजपत राय जी के
थ्वतंत््ता संग््ाम मे् अतुिनीय
योगदान को याद करते हुए कहा नक
िािा जी ने थ्वाधीनता के निए
संघष्द करते हुए अपने प््ाणो् की भी
परवाह नही् की। िािा जी ने कहा

था ‘मेरे शरीर पर पडी एक-एक
िाठी न््िनरश सरकार के ताबूत मे्
एक-एक कीि का काम करेगी’। श््ी
साय ने कहा नक िािा जी की कही
बात सच सानबत हुई और उनकी
शहादत ने आजादी की िडाई को
एक नई नदशा दी। मुख्यमंत््ी श््ी साय
ने कहा नक िािा िाजपत राय का
देश के निए बनिदान हमे् देश की
उन्ननत के निए काम करने की सदैव
प््ेरणा देते रहेगा।

पालकों से लेनी होगी
दलदखत सहमदत 
इस छह चरणो् के अंतग्षत
सव्षप््थम स्कूलो् को एपीएएआर
आईरी शुर् करने के नलए
पीटीएम का आयोिन करना
होगा, निसमे् वे अनभभावको्
और छात््ो् को इसके महत्व और
लाभ के बारे मे् बताएंगे। स्कूलो्
को अनभभावको् को नफनिकल
सहमनत फॉम्ष नवतनरत करने
हो्गे। अनभभावको् को इन फॉम्ष
पर हस््ाक््र करने हो्गे और
अपार आईरी बनाने के नलए
आधार नववरण का उपयोग
करने के नलए अनधकृत करना
होगा। गौरतलब है नक अपार
आईरी एक 12 अंकीय पहचान
संख्या है, िो प््त्येक छात्् को
प््दान की िाएगी। इस अंक से
नवद््ाथ््ी के शैक््नणक नरकॉर्ष की
िानकारी सहिता के साथ
िुटाई िा सकेगी। 

पंंतंयेक जानकारी का सतंयापन 
छात्् रेटा सत्यापन के अंतग्षत स्कूल अनधकारी
यूरीआईएसई पोट्षल पर छात्् के नववरण िैसे-नाम, िन्म
नतनथ और आधार संख्या, की सटीकता की पुन््ष करे्गे।
स्कूल यूरीआईएसई पोट्षल का उपयोग करके अपार आईरी
िनरेट करे्गे, निसे छात््ो् के नरनिलॉकर अकाउंट से
सुरन््कत र्प से नलंक नकया िाएगा। ऐसा होने पर
अनभभावको् को पुन््षकरण एसएमएस भेिा िाएगा। इसके
बाद स्कूल छात््ो् और अनभभावको् को अपार आईरी प््दान
करे्गे। यनद कोई नवसंगनतयां है्, तो स्कूल अनभभावको् को
सुधार के नलए कॉमन सन्वषस से्टर पर भेिे्गे।

n स्कूलो् मे् छि चरणो् मे् िोगा अपार आईडी हनम्ााण 
n छाि््ो् के हडहिलॉकर अकाउंट से हलंक की िाएगी अपार आईडी

पार्षदो् की सूची बनाने मे् मशक््त, जिला कांग््ेस की सूची मे् बाद मे् नाम िोड्ने से बढ्ी जदक््त

कांग््ेस मे् कार्यकर्ायओ् ने लगाए टिकि बेचने के
आरोप, कई बागी टनर्यलीर लड्ने की रैरारी मे् 
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नगरीय ननकाय चुनाव के निए कांग््ेस के नरकर तय होने पर  सूची जारी
होने के बाद अब नसयासी हिचि तेज हो गई है। कांग््ेस काय्दकत्ादओ् मे्
जमकर नाराजगी सामने आने िगी है। रायपुर ननकाय चुनाव को िेकर
कांग््ेस ने रनववार को देर रात उम्मीदवारो् के नामो् की घोषणा की। इसके
बाद आज कांग््ेस काय्दकत्ादओ् मे् नाराजगी नदखी। कोरबा के कांग््ेस
काय्दकत्ादओ् ने राजीव भवन मे् नारेबाजी करते हुए पीसीसी अध्यक्् दीपक
बैज से बात करने को िेकर हंगामा नकया। वहां मौजूद कांग््ेस के
पदानधकानरयो् से जमकर बहस हुई। सोमवार सुबह कांग््ेस के काय्दकत्ाद
अपनी नशकायत िेकर पीसीसी अध्यक्् के ननवास पहुंचे। 

कांग््ेस पार््ी ने मेयर और अध्यक्् पद के प््त्यानशयो् की सूची जारी कर
दी है। यह सूची देर रात तक चिी बैठक के बाद सोमवार सुबह
साव्दजननक की गई। बैठक के दौरान रायपुर स्थथत कांग््ेस भवन मे् हंगामे
की स्थथनत उत्पन्न हो गई। काय्दकत्ादओ् की नाराजगी इस कदर बढ् गई नक
वे खुिेआम हंगामा करते नजर आए। उम्मीदवारो् की सूची जारी होने के
बाद कई नजिो् मे् कांग््ेस काय्दकत्ादओ्  मे् असंतोष देखने को नमिा।
सोमवार को राजीव भवन मे् काय्दकत्ाद अपनी  उम्मीदवारी की रोह िेने
पहुंचे। सूत््ो् के अनुसार, बैठक के दौरान कुछ काय्दकत्ादओ् को कांग््ेस
भवन से बाहर जाने को कहा गया, नजससे उनका गुथ्सा फूर पड्ा। नाराज
काय्दकत्ादओ् ने पार््ी नेतृत्व के नखिाफ तीखी नाराजगी जानहर की। घरना
का एक वीनरयो सोशि मीनरया पर वायरि हो रहा है, नजसमे् एक
काय्दकत्ाद कहते हुए सुनाई दे रहे है्, पांच साि तक हम पार््ी के निए काम
करते है् और अब हमे् ही बाहर ननकािा जा रहा है। 
पाटंंी के भीतर गहराता असंतोर

काय्षकत्ाषओ् की नारािगी की स्पष्् विह सामने नही् आई है, लेनकन बताया
िा रहा है नक पाट््ी की बैठक मे् प््त्यानशयो् के चयन प््न््िया को लेकर
असहमनत थी। पाट््ी के वनरष्् नेताओ् ने नाराि काय्षकत्ाषओ् को समझाने की
कोनशश की, लेनकन उनका गुस्सा शांत नही् हुआ। कांग््ेस भवन मे् नववाद और
हंगामे की घटनाएं नई नही् है्। सत््ा मे् रहते हुए भी पाट््ी के भीतर इस प््कार
के नववाद समय-समय पर सामने आते रहे है्। हाल ही मे् हुए नवधानसभा
उपचुनावो् के दौरान भी ऐसी ही स्सथनत बनी थी, िब काय्षकत्ाषओ् ने नवरोध
प््दश्षन नकया था। पाट््ी के सामने सबसे बड्ी चुनौती नाराि काय्षकत्ाषओ् को
शांत करना और एकिुटता बनाए रखना है। आगामी चुनावो् मे् पाट््ी की छनव
को इस तरह के घटनाि््मो् से नुकसान हो सकता है।  

दटकट बंटवारे से नाराज कांगंंेस कायंषकतंाषओं का राजीव भवन मंे हंगामा
रायपुर में 6 पारंषदों
के दटकट कटे, 5 वाडंाषें
में फंसा पेंच 
रायपुर नगर ननगम के पार्षदो् की सूची
देर शाम तक िारी नही् होने से दावेदारो्
की बेचैनी बढ् गई है। कांग््ेस मुख्यालय
के बाहर रटे रहे। उम्मीदवारो् के हंगामे
के बीच आनखरकार कांग््ेस ने सूची
िारी कर दी है। बताया िा रहा है नक
रायपुर के 70 पार्षदो् की सूची तैयार हो
गई है, निनमे् 6 नसनटंग पार्षदो् के नटकट
कटे है्। वही्, 5 वार््ो् के उम्मीदवारो् पर
पे्च फंसा है। देर शाम तक सूची तैयार
करने की कवायद िारी रही। 

भाजपा के दजला उपाधंयकंं
ने दकया कांगंंेस पंंवेश
खैरागढ् निले के छुईखदान नगर
पंचायत की रािनीनत मे् बड्ा उलटफेर
हुआ है। नगर पंचायत से दो बार अध्यक््
रह चुके और भािपा के निला उपाध्यक््
नगरीराि नकशोरदास ने आि अपने
सैकड्ो् समथ्षको् के साथ कांग््ेस की
सदस्यता ग््हण कर ली। रायपुर मे् प््देश
कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैि और पूव्ष
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल की उपस्सथनत मे्
उन्हो्ने कांग््ेस ज्वाइन की। नगरीराि
नकशोरदास ने कहा, भािपा मे् अब
काय्षकत्ाषओ् की अनदेखी और
पनरवारवाद हावी हो गया है। उन्हो्ने
यह भी आरोप लगाया नक पाट््ी नेतृत्व
क््ेत््ीय काय्षकत्ाषओ् की मेहनत और
िनभावनाओ् को दरनकनार कर
ननण्षय ले रही है।  

कांगंंेस पारंषद और एमआईसी सदसंय बागी हुए 
इधर, निते्द्् अग््वाल इस बार ननद्षलीय चुनाव लड्े्गे। महंत लक्््मी  नारायणदास वार्ष के कांग््ेस पार्षद और
एमआईसी सदस्य निते्द्् अग््वाल ने  कहा नक उन्हो्ने अपने वार्ष के नलए नामांकन फाम्ष नफर से िमा
नकया है।  हालांनक, पाट््ी उन्हे् नटकट दे रही थी, लेनकन उन्हो्ने ननद्षलीय चुनाव  लड्ने का ननण्षय नलया है।
इस फैसले से यह साफ हो गया है नक उन्हो्ने  कांग््ेस पाट््ी छोड् दी है। गौरतलब है नक नपछली बार हुए
ननगम चुनाव मे्  निते्द्् अग््वाल ननद्षलीय के र्प मे् िीतकर आए थे और बाद मे् कांग््ेस  पाट््ी ज्वाइन की
थी। नितेन्द्् ने बताया नक यह उनका चौथा चुनाव होगा। इससे  पहले वे दो बार पार्षद चुनाव हार चुके थे,
और नपछला चुनाव उन्हो्ने िीता  था।

पैसा लेकर दटकट
बांटने का आरोप
बता दे् नक प््भारी महासनचव
सनचन पायलट की
अध्यक््ता मे् प््त्यानशयो् के
नामो् को अंनतम र्प नदया
गया। बैठक मे् प््देश
कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैि,
पूव्ष मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल,
नेता प््नतपक्् चरणदास
महंत, और अन्य वनरष््
नेता मौिूद रहे। वही्
नचरनमरी महापौर प््त्याशी
नवनय ियसवाल के नाम
को लेकर काय्षकत्ाषओ् ने
नारािगी िताई है। नवरोधी
पक्् पूव्ष सीएम भूपेश बघेल,
पीसीसी चीफ दीपक बैि
समेत अन्य नेताओ् पर पैसा
लेकर नटकट बांटा गया है।
कांग््ेसी काय्षकत्ाष इसे
बद्ाषश्त नही् कर पा रहे है
और आने वाले चुनाव मे्
इसका पनरणाम रॉ नवनय
िायसवाल को
भुगतना होगा।

चुनाव नजदीक, सजी टोपी, झंडा
बैनर, पोसंटर की दुकान, सौ करोडं

से जंयादा का वंयापार होने की उमंमीद 
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नगरीय ननकाय के निए नामांकन
प््न््िया शुर् होते ही चुनाव प््चार
सामग््ी बेचने वािो् ने अपनी दुकान
सजा िी है। प््चार सामग््ी का
कारोबार करने वािे कारोबानरयो् के
अिावा प््मुख राजनीनतक दिो् के
साथ अन्य क््ेत् ्ीय स््र की
राजनीनतक पार््ी सनहत ननद्दिीय
उम्मीदवार प््चार सामग््ी का आर्दर
देने िगे है्। मतदान होने मे् महज 15
नदन का समय शेष रह गया है। ऐसे मे्
प््ाचार सामग््ी का कारोबार करने
वािो् ने चुनाव के घोषणा होने के
बाद ही प््ाचार सामग््ी की छपाई के
साथ भंरारण करने का काम पहिे
ही शुर् कर नदया है। 

चुनाव प््ाचार सामग््ी का
कारोबार करने वािे कारोबारी अमर
परचानी के मुतानबक नपछिे वष्द
नगरीय ननकाय तथा न् ्त-स््रीय
पंचायत चुनाव के समय प््देश मे्
सवा सौ करोड् र्पए का कारोबार
हुआ था। इस बार नगर ननगम, नगर
पंचायत के साथ नगर पानिका
अध्यक्् का चुनाव सीधे मतदाता
करे्गे। इसके चिते प््ाचार सामग््ी
की नबि््ी ज्यादा होने की उम्मीद
प््ाचार सामग््ी कारोबारी ने व्यक्त
की है। कारोबारी के अनुसार इस बार
चुनाव प््ाचार सामग््ी मे् मनहिाओ्
से संबंनधत प््ाचार सामग््ी का मांग
ज्यादा है। कारोबारी के अनुसार छह

फरवरी के बाद न््त-स््रीय पंचायत
चुनाव के निए प््ाचार सामग््ी की
नबि््ी मे् तेजी आएगी। 
संथानीय संंर पर
खरीद कर बेच रहे 

कारोबारी क ेअनसुार पचंायत चनुाव
क ेनलए प्च्ार सामग््ी चनुाव नचनह् के
आधार पर का पपंल्टे बनाकर बचेा िा
रहा ह।ै ग््ामीण इलाको ्मे ्भी इन नदनो्
प्च्ार सामग््ी बचेन ेवालो ्की दकुान
सि गई ह।ै इनमे ्कई न््पनंटगं प््से के
कारोबार करन ेवाल ेरायपरु क ेथोक
कारोबानरयो ्स ेसपंक्क कर अपन ेयहां
चनुाव प्च्ार सामग््ी न््पटं करन ेके
बिाय उनस ेखरीद कर बचे रह ेहै।् 
इस तरह के ददखेंगी
चुनाव सामगंंी 
चुनाव प््ाचार सामग््ी मे् प््चनलत झंरे,
बैनर के साथ नए तरह की प््ाचार
सामग््ी मे् इस बार लड्नकयो् की
चुनरी, मफलर तथा नरनिटल कैप
देखने को नमलेगा। इसके साथ ही
करीब रेढ् सौ र्पए कीमत की
एनब््ाइनरंग मफलर चुनाव प््ाचार
सामग््ी का नहस्सा होगा। मनहलाओ् के
नलए अंगूठी के साथ ही साड्ी नपन,
ईयरनरंग चुनाव प््चार का
नहस्सा होगा। 

n चुनाव प््चार मे् इस बार महिला
सामान की मांग ज्यादा 

n नगरीय हनकाय के साथ ह््ि-
स््रीय पंचायत चुनाव साथ-
साथ िोने से परेशानी बढ्ी 

रायपुर में तीन करोडं से जंयादा का कोराबार 
चुनाव प््चार सामग््ी का कारोबार करने वाले कारोबारी के अनुसार नगरीय
ननकाय तथा पंचायत चुनाव मे् रायपुर निले मे् तीन करोड् र्पए से ज्यादा का
कारोबार होने की उम्मीद है। कारोबारी के अनुसार पार्षद तथा मेयर पद के
प््त्याशी नामो् की घोरणा होने के बाद चुनाव प््चार सामग््ी के नलए
आर्षर कर नदए है्। 
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नामांकन के अंकतम कदन कदनभर
रहेगी गहमागहमी
नामांकन का आज अंतिम तदन है। इस तदन भाजपा-
कांग््ेस सतहि अन्य दलो् से महापौर और पार्रद पद
के खड्े होने वाले सभी प््त्याशी नामांकन दातखल
करने पहुचे्गे। महापौर पद के तलए भाजपा और
कांग््ेस खड्ी मीनल चौबे और दीस्पि दुबे जुलूस के
र्प मे् नामांकन दातखल करने पहुंचे्गी। मीनल चौबे
के नामांकन जुलूस मे् सांसद बृजमोहन अग््वाल,
तवधायक राजेश मूणि, पुरंदर तमश््ा, मोिीलाल साहू,
सुनील साेनी, भाजपा तजला अध्यक्् रमेश तसंह ठाकु
सतहि संगठन के कई पदातधकारी सतहि बड्ी संख्या
मे् काय्रकि्ार शातमल रहे्गे। इसी प््कार कांग््ेस
प््त्याशी दीस्पि दुबे के नामांकन जुलूस मे् पाट््ी के
पदातधकातरयो् के साथ पूव्र तवधायक सतहि बड्ी
संख्या मे् काय्रकि्ार शातमल हो्गे। महापौर के साथ
पार्रद प््त्याशी भी थोक मे् नामांकन जमा करने
पहुंचे्गे। इस िरह तदनभर कलेक्टोरेट मे्
गहमागहमी का माहौल रहेगा।

रायपुर, मंगलवार 28 जनवरी 2025 haribhoomi.com

मकहला के घर से छह सौ
पौवा देशी शराब जबत़
रायपरु। मंलदर हसौद पुलिस ने
एक मलहिा के घर पर छापा
मारकर बोरी मे ्भरकर रखे गए
60 हजार रप्ए से जय्ादा कीमत
की देशी शराब जबत् की है।
पुुलिस ने मुखलबर की सूचना पर
सेरीखेडी् लनवासी रानी मनहरे
नाम की मलहिा के घर छापा
मारकर शराब जबत् की है।
मलहिा ड््ाइ िे के लदन जय्ादा
कीमत पर शराब खपाने की
लफराक मे ्री। 
बार बंद होने के बाद
बीयर मांगा, नही ़देने
पर मारपीट 
रायपरु। आमानाका राना मे्
एक बार कम््ी ने एक युवक के
लखिाफ बार बंद होने के बाद
बीयर की मांग पूरी नही ्करने
पर मारपीर करने की लरपोरव् 
दजव् कराई है। बार कम््ी धीरज
लसंह ने चंदन गौतम के लखिाफ
मारपीर करने की लशकायत 
दजव् कराई है। धीरज ने पुलिस
को बताया है लक शलनवार-
रलववार की दरलमयानी रात बार
बंद होने के बाद चंदन ने बीयर
देने की मांग की। इनकार करने
पर चंदन ने धीरज के सार
मारपीर कर उस पर पतर्र से
हमिा कर लदया। 
अज़़ात वाहन 
की चपेट मे ़आने से
युवक की मौत 
रायपरु। तेिीबांधा, फुंिहर
चौक एयरपोर्व जाने वािे माग्व
पर अज््ात वाहन के चपेर मे्
आने से एक युवक की
असप्ताि मे ्उपचार के दौरान
मौत हो गई। घरना रलववार
दोपहर 12.20 बजे की है।
अज््ात वाहन के चपेर मे ्आने
से संजय लनम्विकर की मौत हुई
है। संजय का एक दोस्् घायि
हुआ है। पुलिस को जो
जानकारी लमिी है, उसके
मुतालबक संजय अपने एक अनय्
सारी के सार बाइक से एयरपोर्व
जा रहा रा। इस दौरान अज््ात
वाहन ने उनह्े ्ठोकर मार दी।
लसर पर गंभीर चोर िगने की
वजह से संजय की असप्ताि मे्
उपचार के दौरान मौत हो गई। 
ईवेट़ मैनेजमेट़ ऑकफस
मे ़90 हजार की चोरी 
रायपरु। लरकरापारा राना मे ्एक
ईवेर् मैनेजमेर् के संचािक ने
अज््ात के लखिाफ अपने
ऑलफस से 90 हजार रप्ए
कीमत की एिईिी रीवी,
िैपरॉप सलहत अनय् सामान
चोरी कर िे जाने की लरपोर्व दज्व
कराई है। ईवेर् मैनजमेर् का
काम करने वािे लवजय शमा्व ने
चोरी की लशकायत दज्व कराई है।
लवजय ने पुलिस को बताया है
लक कमि लवहार सेकर्र-8 मे्
उसका काया्विय है। अज््ात चोर
ने शलनवार-रलववार की
दरलमयानी रात चोरी की है।

खबर संक़़ेप

ट़़ाइबल सट़डीज एंड इंकडयन
नॉलेज कससट़म मे ़सऩातकोत़़र

की उपाकि देगा रकवकव
जनजारियो् का होगा अध्ययन
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

पंलित रलवशंकर शुकि् लवलव अब
अपने लवद््ालर्वयो ् को जनजालत
समूहो ्का अधय्ापन कराएगा। छात््
ना केवि ट््ाइबि सर्िी करेग्े,
बपल्क उनह्े ् इसमे ् सन्ातकोत््र की
उपालध भी इस लवषय मे ् प््दान की
जाएगी। जनवरी माह के प््रम

पखपाड्े मे ् हुई
कायव्पलरषद की
बैठक मे ् इसे
मंजूरी दी गई है।
रलवलव मे ् प््ारंभ
लकए गए सेर्र
फॉर इंलियन

नॉिेज लससर्म के अंतग्वत इस काेस्व
का संचािन होगा। एमए इन ट््ाइबि
सर्िीज एंि इंलियन नॉिेज लससर्म
शीष्वक से प््ारंभ लकए जाने वािे इस
काेस्व मे ् छात््ो ् को शैक््लणक सत््
2025-26 से दालखिे प््दान लकए
जाएंगे। काय्वपलरषद की बैठक मे्
कहा गया है लक आगामी बैठक मे्
इसके पाठ््ि््म संरचना संबंलधत
तथय् पेश लकए  :शषे पजे 15 पर

दो कडपल़ोमा पाठ़़क़़म भी 
सेट्र फॉर इतंडयन नॉलजे तससट्म के
अिंग्रि एमए पाठ्ि््म् क ेअलावा दो
तडपल्ोमा पाठ्ि््म् भी शरु ्होग्।े इसके
तलए पहल ेही सहमति बन चकुी ह।ै इन
तडप्लोमा पाठ््ि््म मे् इंट््ोडक्शन टू
इंतडयन नॉलेज तसस्टम िथा इंतडयन
नॉलेज तसस्टम : आर्स्र एंड सोशल
साइंस शातमल है। इन दोनो् ही
पाठ््ि््म के तलए पहले ही तसलेबस
को अंतिम र्प तदया जा चुका है। इनमे्
भी प््वेश शैक््तणक सत्् 2025-26 से तदए
जाएंगे। प््ाप्ि जानकारी के अनुसार, ये
पीजी तडप्लाेमा कोस्र हो्गे अथ्ारि
स्नािक की उपातध ले चुके तवद््ात्थरयो्
को ही इसमे् दातखला तमलेगा।

छग का जनजाकतय इकतहास और संसक़ृकत 
राष््््ीय तशक््ा नीति के अंिग्रि तकसी भी तवरय के तसलेबस मे् स्थानीय चीजो् को
प््ाथतमकिा के साथ शातमल करने पर जोर तदया गया है। ट््ाइबल कल्चर मे्
प््देश का इतिहास अन्य राज्यो् की िुलना मे् समृद्् है। कई संस्कृतियां और
रीति-तरवाज यहां प््चतलि है्। ऐसे मे् इन्हे् भी पाठ््ि््म का तहस्सा बनाया
जाएगा। अन्य राज्यो् की ट््ाइबल स्टडीज के साथ छात्् प््देश के जनजातिय
इतिहास का भी अध्ययन करे्गे। 

मरीन ड़़ाइव मे ़चलाया अकभयान, 20 से अकिक सथ़ानो ़से हटाए अकतक़़मण
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राजधानी मे ् आम जनता को सुगम
आवागमन उपिबध् कराने रीम
प््हरी अलभयान चिा रही है।
सोमवार को राजधानी के तेिीबांधा
तािाब के आसपास नगर लनगम,
लजिा प््शासन और यातायात
पुलिस लवभाग की ओर से मुखय् माग्व
को अलति््मण मुकत् कराया गया।

इसी तरह शहर के 20 से अलधक
सर्ानो ्पर संयुकत् रीम ने यातायात
मे ्बाधक बन रहे ठेिे, गुमलरयो ्को
वय्वपस्रत करने काय्ववाही की। 

नगर लनगम प््शासक िॉकर्र
गौरव लसंह के आदेश व नगर लनगम
आयुकत्  अलबनाश लमश््ा, वलरष््
पुलिस अधीक््क िॉकर्र िाि
उमम्ेद लसंह के लनद््ेश पर संयुकत्
रीम ने शहर के  :शषे पजे 15 पर

गम़़ी के साथ होगा फरवरी
का सव़ागत, चार कदन मे़

तीन कडग़़ी तक बढ़ेगा पारा
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

उत््र की शुषक् हवा आने के बावजूद अब अचछ्ी ठंि की
वापसी की उमम्ीद नही ् के बराबर हो गई है। सुबह के
वकत् रोडी् ठंि बढा्ने के बाद शुषक् हवा का आना बंद
हो गया है, लजससे रात के तापमान मे ्वृल््ि होगी। राजय्
का अलधकतम तापमान 33 लिग््ी तक पहुंच चुका है,
लजसके फरवरी की शुरआ्त मे ्तीन लिग््ी की बढो्तरी के
सार 35-36 तक
पहुंचने की उमम्ीद है। 

देश मे ् उत््र-पूव्व
मानसून भी लवदा हो
चुका है, लजसकी
वजह से अब हवा के
ठंिी होने की संभावना
बहुत कम हो चुकी है।
उत््र की शुषक् हवा मे्
भी ठंिकता की कमी
होने िगी है। राजय् मे्
धीरे-धीरे गम््ी अपना
असर लदखाना शुर्
कर रही है। ठंिकता का अहसास सुबह के वकत् हो रहा
है, मगर लदन चढन्े के बाद गम््ी महसूस हो रही है। घरो-्
दफत्रो्ं मे ्अब कूिर-पंखो ्का उपयोग शुर ्हो गया है।
राजय् का अलधकतम तापमान     :शषे पजे 15 पर

मय्ूि बैक् अकाउंट मामिे मे्
फाइनेस् बैक् के चार अरेसट्

फर््ी अकाउंट
खोिने मे्

संलिति्िा पाए राने
पर साइबर पुलिस

ने की कार्मवाई 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि  

मय्िू अकाउरं मामि ेमे ्रेज् साइबर पलुिस ने
बडी् कार्ववाई करत े हएु राजय् मे ् पहिी बार
चार बैक् अफसरो ्क ेलखिाफ कार्ववाई की ह।ै
आईजी अमरशे लमश््ा क ेलनद््शे पर रेज् साइबर
पलुिस न ेलसलवि िाइसं पस्रत उतक्ष्व सम्ॉि
फाइनेस् बैक् शाखा क े चार एपज्जकय्लूरव
सलेस् मनैजेर तरा सलेस् एपज्जकय्लूरव को
लगरफत्ार लकया ह।ै मामि े की जाचं क े बाद
मय्िू अकाउरं खोिन े मे ् अनय् बैक् कलम्वयो्
की सिंतत्ता पाए जान ेपर साइबर पलुिस ने
कार्ववाई करन ेकी बात की ह।ै 

मय्ूि अकाउंर खोिने मे ्मदद करने के
आरोप मे ् साइबर पुलिस ने लरकरापारा
लनवासी शुभम लसंह ठाकुर, आरंग लनवासी
लहमांशु शमा्व, शंकर  नगर लनवासी सुलमत
दील््कत तरा प््ोफेसर कािोनी लनवासी
अनुपम शुकि्ा को लगरफत्ार लकया है। इन
चारो ् पर आरोप है लक अकाउंर खोिने के
समय ड््ू िीिीजेस् केवाईसी नॉमस््व का
पािन नही ् लकया। इन चारो ् पर मय्ूि
अकाउंर खोिने मे ्मदद करने ब््ोकरो ्से पैसे
िेने के आरोप है।् 

हजार किलो पनीर िा उत्पादन, शाकदयो् मे् खपत
8000 किलो, यही् खपाया जा रहा निली माल
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लवलभनन् कंपलनयो ्और सर्ानीय िेयलरयो ्के जलरए रायपुर
लजिे मे ् प््लतलदन िगभग एक हजार लकिो पनीर का
उतप्ादन होता है। सामानय् लदनो ्मे ्इससे काम चि जाता
है, मगर शालदयो ्के सीजन मे ् इसकी खपत करीब आठ
हजार लकिो तक पहुंच जाती है, लजसकी आपूलत्व दूसरे
राजय्ो ् से आने वािे पनीर पर लनभव्र होती है, लजसमे्
लमिावरी होने की आशंका भी है।

महीनेभर मे ् खाद्् एवं औषलध प््शासन की रीम ने
लमिावरी पनीर के तीन बड्े मामिे पकड्े है।् इसके बाद
पनीर से बने खाद्् पदार््ो ् का उपयोग करने वािे भी िरे
सहमे है।् हलरभूलम ने रायपुर लजिे मे ्पनीर के उतप्ादन और
उसकी खपत के बारे मे ् अधय्यन लकया, तो
तथय् सामने आया है लक शालदयो ्सलहत बड्े
समारोह, होरि, रेसर्ोरेर् और ढाबो ् मे्
खपने वािा असस्ी फीसदी पनीर दूसरे
राजय्ो ् का होता है। राजय् मे ् चार बडी्
कंपलनयां और दजव्नभर िेयलरयो ् द््ारा
रोजाना एक हजार लकिो पनीर बनाया जाता है। सामानय्
लदनो ्मे ् इतनी मात््ा से काम चि जाता है, मगर वैवालहक
सीजन सलहत होने वािे अनय् बड्े आयोजनो ् के दौरान
इसकी खपत आठ हजार लकिो तक पहुंच जाती है। मांग पूरी
करने के लिए मधय्प््देश के सार महाराष्््् सलहत कुछ अनय्
राजय्ो ् का सहारा लिया जाता है और जय्ादा जरर्तो ् को
देखते हुए उसके लनमा्वण के मानको ् को नजर अंदाज कर
लमिावर करने की आशंका बढ ्जाती है। खाद्् एवं औषलध
प््शासन से जुड्े अलधकालरयो ्का तक्क है लक पनीर के सार
अनय् िेयरी प््ोिकर् अर�वा खाद्् पदार्व के उतप्ादन का
िेखा-जोखा नही ् रखा जा सकता। लमिावर होने की
आशंका अरवा बाहर से आने वािी बडी् खेप जैसी सूचना
पर कार्ववाई करते हुए सैप्ि लिया जा सकता है। 

कंपनियों का संटॉक सीनित, कीित भी जंयादा इसनिए नििांि कि ऑल इंकडया कोटे की खाकतर
राजय़ की सीट छोडी़

पंजीयन राकश होगी जबत़
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

ऑि इंलिया कोरे से दूसरे राजय्ो ् के
मेलिकि कािेजो ् मे ् एिलमशन िेने
वािे मेलिकि पीजी के छात््ो ्को राजय्
कोरे का प््वेश लनरस्् कराना होगा।
इसके लिए 29 जनवरी तक ऑनिाइन
लनरस््ीकरण की प््ल््िया पूरी करनी
होगी। इसके बाद उनकी पंजीयन रालश
जबत् कर िी जाएगी और प््वेश प््ल््िया
से बाहर कर लदया जाएगा। मॉपअप

राउंि मे ् 31
जनवरी से संसर्ा
चयन की प््ल््िया
शुर ्होगी। 

लच लक त्सा
लशक््ा लवभाग का
लनयम है लक लजन

छात््ो ् द््ारा आवरंन के बाद सीरो ् का
तय्ाग करते है,् उनकी पंजीयन रालश
जबत् कर िी जाती है। एमिी-एमएस के
ऑि इंलिया कोरे के तृतीय काउंलसलिंग
मे ् राजय् के अनके लवद््ालर्वयो ् ने दूसरे
राजय्ो ् के मेलिकि कािेज मे् जाकर
एिलमशन लिया है। लचलकतस्ा लशक््ा
लवभाग द््ारा लपछिे लदनो ्जारी संशोलधत
मेलरर लिसर् मे ्ऐसे कई िोगो ्का नाम
रा, लजनह्ोन्े अपना प््वेश पूरा कर लिया
है। लचलकतस्ा लशक््ा लवभाग द््ारा
सोमवार को ऐसे छात््ो ्को सूचना जारी
की गई है लक 29 जनवरी तक वे ऑन
िाइन प््ल््िया पूरी कर राजय् कोरे से
अपना आवंरन रद््  :शषे पजे 15 पर

23
फरवरी
तक होगा
एडकमशन 
एमडी-
एमएस की
सीटो् पर
एडतमशन की
प््त््िया 23
फरवरी िक
पूरी की
जाएगी।
मॉपअप
राउंड मे् 30
जनवरी से 3
फरवरी िक
संस्था चयन
के बाद 5-6
फरवरी को
सीट
अलॉटमे्ट
और 7 से 13
फरवरी को
एडतमशन की
प््त््िया पूरी
की जाएगी।
इसके बाद 15
फरवरी से
स्ट््े वैकेसी
राउंड की
शुर्आि
होगी, तजसमे्
23 फरवरी
को प््वेश का
अंतिम तदन
होगा। 

पचास फीसदी सीट ऑल इंकडया की
एमबीबीएस मे् शासकीय मेतडकल कालेजो् की लगभग 15
फीसदी सीट ऑल इंतडया कोटे की होिी और 85 फीसदी
सीट राज्य कोटे की होिी है। वही् एमडी-एमएस के
दौरान शासकीय कालेजो् की दोनो् कोटे के माध्यम से
पचास-पचास प््तिशि सीट का आवंटन तकया जािा है।
राज्य के आधा दज्रन शासकीय तचतकत्सा महातवद््ालय मे्
155 सीट ऑल इंतडया कोटे की है।

n 29 जनवरी
तक कराना
होगा पंंवेश
रनरसंं, 31 से
मॉपअप के रलए
संसरंा चरन

यह है ड़़ू कडकलजेस़  
बै्क मे् कोई भी ग््ाहक नकदी के साथ
ऑनलाइन के माध्यम से मोटी रकम
ट््ांजेक्शन करने के साथ तनकालने का काम
करिा है। ऐसी स्सथति मे् बै्क प््बंधन को
पैसो् के स््ोि और लेनदेन के कारण को
समझने के तलए सीडीडी का पालन करना
पड्िा है। इससे बै्क को तकसी भी असामान्य
या संतदग्ध गतितवतधयो् की पहचान करने मे्
मदद तमलिी है, तजसके तलए आगे की जांच
की आवश्यकिा हो सकिी है। उपयोग तकए
जाने वाले आईटी ड््ू तडतलजे्स ढांचे मे् साि
प््ाथतमक डोमेन (के्द््) और चार सहायक
डोमेन (पक््) शातमल है्। 

पूव़ष मे ़68 लोगो ़की हो 
चुकी है कगरफत़ारी 
म्यूल अकाउंट मामले मे् साइबर पुतलस ने
पूव्र मे् 68 लोगो् को तगरफ्िार तकया है।
तगरफ्िार लोगो् के साथ बै्क अफसरो् से
पूछिाछ के बाद पुतलस ने चार बै्क अफसरो्
को तगरफ्िार तकया है। उल्लेखनीय है तक
पूव्र मे् महादेव सट््ा एप सतहि अन्य ठगी
की रकम लेन-देन के तलए खोले गए बै्क
अकाउंट मे् बै्क कम््ी िथा अफसरो् पर
कार्रवाई नही् होने से रायपुर के अलग-
अलग बै्को् मे् म्यूल अकाउंट थोक मे् खोले
गए है्। बै्क अफसरो् के तखलाफ कार्रवाई
होने से म्यूल अकाउंट पर रोक लगेगी। 

प़़देश का तापमान
शहर अधि. न्यू.
रायपुर 31.0 16.2
तबलासपुर 29.8 14.2
पे्ड््ा 25.7 7.8
अंतबकापुर 26.0 5.3
जगदलपुर 31.0 14.0
दुग्र 33.4 15.2

n शुषकं हवा का आना बंद
हुआ, 35 के पार होगा
राजरं का तापमान

मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
मेयर के लिए मीनि-दीपत्ि सलिि 6 प््तय्ालियो ्ने
खरीदा नामांकन फाम्म, अब िक 14 ने लकया दालखि
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राजधानी रायपुर के महापौर पद के लिए
भाजपा और कांग्े्स ने अपने-अपने
उमम्ीदवार की घोषणा कर दी है। भाजपा से
नगर लनगम की पूव्व नेता प््लतपक्् मीनि चौबे
और कांग््ेस से लनगम के पूव्व सभापलत प््मोद
दुबे की पतन्ी दीपत्त दुबे को महापौर प््तय्ाशी के
रप् मे्उतारा है। दोनो ्प््तय्ालशयो ्ने सोमवार
को नामांकन फाम्व खरीदा है, लजसे कि

अपने-अपने पार््ी के पदालधकारी-
काय्वकता्वओ ्एवं समर्वको ्के सार जुिूस के
रप् मे ्नामांकन जमा करने पहुंचेग्े। महापौर
पद के लिए अब तक 14 प््तय्ाशी नामांकन
दालखि कर चुके है,् वही ्पाष्वद के लिए 134
प््तय्ालशयो ्ने नामांकन जमा लकए है।्

8 वाड़़ो ़से अब तक एक भी नामांकन जमा नही़
नगर तनगम रायपुर मे् कुल 70 वाड्र है्। इन सभी वाड््ो् से पार्रद पद के तलए
भाजपा-कांग््ेस सतहि अन्य दलो् के साथ तनद्रलीय प््त्याशी नामांकन फाम्र खरीद
चुके है्। इन 70 वाड््ो् मे् से अब िक 56 वाड््ो् से जीि का दावेदारी करने वाले
तवतभन्न दलो् के साथ तनद्रलीय प््त्यातशयो् ने नामांकन जमा तकया है, लेतकन इनमे्
8 वाड्र ऐसे भी है्, जहां से एक भी प््त्याशी ने नामांकन जमा नही् तकया है।

नामांकन दातखल करने का 28 जनवरी को अंतिम तदन है। नामांकन जमा
करने के एक तदन पहले महापौर पद के तलए 6 और पार्रद पद के तलए 157
फाम्र तबके है्। नामांकन फाम्र लेने और जमा करने का एक तदन शेर होने के
कारण सोमवार को नामांकन दातखल करने और फाम्र लेने वालो् की
कलेक्टोरेट मे् किारे् लगी रही्। सुबह 10 बजे से अपरान्ह 3 बजे िक
महापौर के तलए 7 नामांकन दातखल तकए गए है्, जबतक पार्रद पद के तलए
109 नामांकन जमा तकए गए है्। इस िरह महापौर के तलए अब िक 14 एवं
पार्रद के तलए 134 नामांकन दातखल तकए जा चुके है्। 

मेयर के कलए 6 और 157 पाऱषद के कलए कबके फाम़षn अपने-अपने समरंयको ंके सार जुलूस 
के रपं मे ंपहुंचेगंे नामांकन जमा करने 

n जनवरी मे ंहुई
कारंयपररषद
की बैठक में
मंजूरी, अब
तैरार होगा
पाठंंकंंम 

कमलक़ पावडर और पाम
ऑयल का उपयोग
पनीर बनाने के तलए दूध का
उपयोग तकया जािा है। नीबू का
रस, साइत््टक एतसड का
उपयोग कर दूध का र्प
पतरवत्िरि तकया जािा है। दूध
की सप्लाई सीतमि होने और
कम लागि मे् ज्यादा मुनाफा
कमाने के तलए तमल्क पावडर
से पनीर बनाया जािा है और
इसमे् तचकनाहट की मात््ा
बढ्ाने और नरम बनाने पाम
ऑयल अथवा वनस्पति घी का
उपयोग तकया जािा है। 

लोकल पनीर सस़़ा
कंपनी का महंगा
कंपतनयो् द््ारा बनाया जाने वाले
पनीर की कीमि 400 सौ र्पए
तकलो होिी है, जबतक लोकल
डेयरी मे् यह 270 से 300 र्पए
तकलो मे् आसानी से तमल जािा
है। बड्े आयोजन अथवा होटल,
रेस्टोरे्ट सतहि अन्य
व्यापातरक प््तिष््ानो् मे् इसकी
खपि ज्यादा होिी है, इसतलए
सस््ा पनीर खरीदने मे्
तदलचस्पी तदखाई जािी है,
तजसमे् तमलावट होने की
आशंका अतधक होिी है। 

मधय़प़़देश के साथ महाराष़़़़ से होती है पनीर की बडी़ सपल़ाई

n 30 तदसंबर को तबरगांव की फैक्ट््ी मे्
छापेमारी, 2500 तकलो पनीर बरामद

n 31 तदसंबर को तनमोरा की फैक्ट््ी मे् कार्रवाई,
4000 तकलो पनीर जब्ि

n 20 जनवरी को बस स्टैण्ड, रेलवे स्टेशन मे्
संदेह पर 4600 तकलो पनीर पर कार्रवाई

n देवभोग का पनीर प््तितदन 200 तकलो
n अमूल का पनीर रोजाना 200 तकलो
n वचन का पनीर प््तितदन 180 तकलो
n गाया का पनीर रोजाना 250 तकलो

इसके अलावा लोकल स््र पर भी डेयतरयो् मे् डेढ् से दो
सौ तकलो पनीर बनाया जािा है।

ककसकी ककतनी खपत (औसतन)पकड़े गए मामले

हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
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11 फरवरी काे महापौर पद
के मलए होने जा रहे मतदान

मे् शहरवासी अपनी पसंद
के मेयर चुनने वोट राले्गे।

इसमे् भाजपा की ओर से
नगर मनगम के मनवृतमान
नेता नेता प््मतपक्् और 3

बार की पार्डद मीनल चौबे
और कांग््ेस पाट््ी की

प््त्याशी दीस्पत-प््मोद दुबे के
बीच मुकाबला है। दीस्पत दुबे

मववेकानंद उत्कर्ड पमररद
का गठन कर सामामजक

काय्ाडे के माध्यम से
जनसेवा से जुड्ी है् और

अब शहर मवकास को लेकर
सोच है। हमरभूमम ने शहरी

सरकार के मुमखया के
दावेदार प््त्यामशयो् से

उनके मवजन साझा करने
बातचीत की। इसमे् उन्हो्ने

शहर मवकास को लेकर
अपनी मंशा खुलकर

बताई। बातचीत का अंश
प््स््ुत है : -

हमारी सरकार मोदी की गारंटी को पूरा करिे का काम कर रही 

डिप्टी सीएम डिजय शम्मा बोले- हममरे कमय्ा ही हममरी जीत के दमिे के आधमर 
हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

प््देश के मरप्टी सीएम मवजय शम्ाड का कहना है,
हमारे काम ही हमारी के जीत के दावे के आधार
है्। प््देश मे् हमारी सरकार बनने के बाद से ही
हमारी सरकार अपने मकए गए वादो् के मुतामबक
मोदी की गारंटी को पूरा करने का काम कर रही
है। हम अपनी सरकार के कामाे् को लेकर जनता
के बीच जाएंगे। 

एकात्म पमरसर मे् पत््कारो् से चच्ाड करते हुए
श््ी शम्ाड ने कहा, मुख्यमंत््ी मवष्णुदेव साय ने देश
के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के सपनो् को साकार
करते हुए पहले 18 लाख प््धानमंत््ी आवास
पर हस््ाक््र मकए, मफर अपने मनवास गए।
अब महतग््ामहयो् के मकान बनने प््ारंभ हो गए
है्। उन्हो्ने कहा के प््धानमंत््ी ग््ाम सड्क

योजना मे् जनमन के तहत मवशेर संरम््कत
जनजामतयो के पूरे देश के लक्््य मे् से 51%
सड्के् मसफ्फ छत््ीसगढ् को ममली है। देश मे्
4781 मकलोमीटर की लंबाई के मवपरीत मसफ्फ
छत््ीसगढ् राज्य मे् 2449 मकलोमीटर लंबाई

की सड्क स्वीकृत की गई। उन्हो्ने कहा,
ग््ामीण क््ेत्् मे् जीवन स््र ऊंचा उठाने के
मलए ग््ामीण क््ेत्् के प््त्येक पहलु , चाहे वह
खेती की, मकसानी की बात हो, उद््ामनकी की
बात हो, सड्क, गाय ,ग््ाम पंचायत या ग््ामीण

जनजीवन हो भाजपा ने जनमहत मे् उसे
प््भामवत मकया है। उन्हो्ने कहा, हमने
आमदवामसयो् का जीवन स््र ऊपर उठने के
मलए 5500 सौ र्पए प््मत मानक बोरा की दर
से ते्दूपत््ा की खरीदी की। आज छत््ीसगढ्
का मकसान खाने के मलए नही्, खजाने के
मलए खेती कर रहा है। हमने उन्हे् बकाया 2
साल का धान का बोनस मदया साथ ही प््मत
एकड् 21 स्कवंटल धान 31 सौ र्पए प््मत
स्कवंटल के भाव से धान खरीदी हो रही है।
पंचायत चुनाव प््भारी सौरभ मसंह ने कहा,
जनता का भाजपा के प््मत पूण्ड मवश््ास है
और के्द्् और राज्य की रबल इंजन की
सरकार पंचायत व नगरीय मनकाय मे् चार
इंजन की सरकार होकर जनता के कल्याण
और मवकास के काय्ड करेगी। 

रायपुर निगम के नलए भाजपा िे
नकया पारंडद पंंतंयानशयों का ऐलाि  
रारपुर। राजधानी  रारपुर के नगर कनगम 70 वाऱ़ो़ के
कलए पाऱयि प़़त़राकशरो़ के नामो़ को  लेकर शकनवार रार को

भी कुशाभाऊ ठाकरे पकरसर मे़ संभागीर सकमकर
ने लंबा  मंथन ककरा। इसके बाि भी िेर रार
रक नामो़ का ऐलान नही़ ककरा गरा। िूसरे

किन 26 जनवरी को जाकर भाजपा ने प़़त़राकशरो़
का ऐलान ककरा। 
वकस िाड्ग मे् वकसको बनाया प््त्याशी 
िाड्ग प््त्याशी
1- वीर सावरकर नगर - कवशाल पांरेर
2- जवाहर लाल नेहऱ - भगरराम हरबंश
3- संर कबीर िास - मनमोहन मनहरे 
4- रकरररन लाल -  नंि कुमार साहू 
5- बंजारी मारा - अंकबका साहू 
6- वीरांगना अवंरी बाई - खगपकर सोनी 
7- कुशाभाऊ ठाकरे - खेमकुमार सेन 
8- महात़मा गांधी - आच़़ी साहू 
9- मोरीलाल नेहऱ - गोपेश कुमार साहू 
10- रानी लक़़़मी बाई - िेवित़़ क़़िवेिी
11- रा. भीमराव आंबेरकर - मोहन साहू
12- कालीमारा - साधना साहू
13- राजीव गांधी - महे़द़़ खोकररार
14- रमण मंकिर - सूऱयकांर राठौर
15- कऩहैरा लाल बाजारी - राजेश िेवांगन
16- वीर कशवाजी - गज़़ू साहू        
17- ठक़़र बापा - प़़कमला साहू 
18- बालगंगाधर - सोहन साहू 
19- अब़िुल कलाम -प़़ीरम ठाकुर 
20- रामकृष़ण परमहंस - अमन ठाकुर 
21- शहीि भगर कसंह - गारत़़ी चंद़़ाकर 
22- ईश़़री चरण शुत़ल - मीना ठाकुर
23- मनमोहन बक़़ी - कृष़णा भाररी 
24- सरिार वल़लभ भाई पटेल - राकधका साहू 
25- संरराम िास - भोलाराम साहू  
26- िानवीर भामाशाह - श़़ीमरी रामहीन कुऱ़े
27- इंकिरा गांधी - अवरार कसंह बागल 
28- शहीि हेमू कालाणी - कृकरका जैन
29- गुऱ गोकवंि कसंह - कैलाश बेहरा 
30- शंकर नगर - राजेश गुत़रा 
31- नेराजी सुभार चंद़़ बोस - पुष़पा साहू 
32- महक़रय वाल़मीकक - प़़भा कवश़़कम़ाय
33- शहीि वीर नारारण कसंह - प़़िीप वम़ाय 
34- रकवशंकर शुत़ल - ज़़ानचंि चौधरी 
35- अब़िुल हमीि - घनश़राम रत़सेल 
36- रात़रापारा - श़़ेरा कवश़़कम़ाय
37- चूड़ामकण नारक - िीपक जारसवाल
38- आत़मानंि - आनंि अग़़वाल
39- ठाकुर त़रारेलाल - सुमन पांरेर 
40- िीनिराल उपाध़रार - आंशु चंद़़वंशी
41- सुंिर लाल शम़ाय - सकररा िुबे
42- महंर लक़़़मी नारारण - अंबर अग़़वाल
43- ब़़ाह़मणपारा कंकाली पारा - अजर साहू
44- कववेकानंि नगर सिर बाजार - मुरली शम़ाय
45- अब़िुल रउफ - प़़ीकर परराले
46- कसकवल लाइन - संजना कहराल
47- मिर टेरेसा - संरोर साहू
48- गुऱ घासीिास - महेश ध़़ुव
49- रानी िुग़ायवरी -अनाकमका कसंह
50- कवद़़ाचरण शुत़ल - गारत़़ी नाैरंगे 
51- लाल बहािुर शास़़़़ी -उत़़रा कसंह
52- राजे़द़़ प़़साि - कवनर पंकज कनम़यलकर
53- बाबू जगजीवन राम - मनोज जांगड़े
54- सुधीर मुखज़़ी - सुरमा साहू
55- रवी़द़़नाथ टैगोर - कवनर प़़राप कसंह
56- अरकवंि िीक़़कर - सकचन मेघानी
57- भगवरी चरण शुत़ल - अमर कगिवानी
58- शहीि पंकज कवक़़म - स़वस़तनल कमश़़ा
59- मोरेश़़र राव गद़़े - अंजकल गोलछा
60- चंद़़शेखर आजाि - रमेश सपहा
61- श़रामा प़़साि मुखज़़ी - रकव सोनकर
62- राजीव पांरेर - बद़़ी प़़साि गुत़रा
63- क़़बगेकररर उस़मान - प़़मोि साहू
64- कवकपन कबहारी सूर - मनोज वम़ाय
65- महामारा मंकिर - मंजू रािव
66- वामनराव लाखे - श़राम सुंिर अग़़वाल
67- भत़र मारा कम़ाय - ममरा करवारी
68- रा. खूबचंि बघेल - िुग़ाय साहू
69- माधवराव सप़़े - महे़द़़ औसर
70- संर रकविास - अज़युन रािव

मुखंय मागंाडें को अनतकंंमि
मुकंत करािे अनभयाि

रायपरु। नगर मनगम, मजला पुमलस प््शासन
और यातायात मवभाग द््ारा राजधानी मे्
गुर्वार को आम नागमरको् को सुगम
आवागमन उपलब्ध कराने अमभयान चलाया
गया। मालवीय रोर, बैजनाथपारा, गोलबाजार
क््ेत्् के माग््ो् मे् अमभयान चलाकर उन्हे्
अमतक््मण मुक्त मकया। साथ ही मशक््ण
संस्थाओ् के समीप नशे के सामान के मवक््य
पर रोक लगाने महदायत दी गई। टीम प््हरी के
इस अमभयान मे् नगर मनगम रायपुर के नगर
मनवेशक आभार ममश््ा, रीएसपी सतीश
ठाकुर, सहायक अमभयंता नगर मनवेश मवभाग
आशुतोर मसंह की उपस्सथमत रही। 

वायु गुिवतंंा सुधार की समीकंंा
रायपुर। क््ेत््ीय काय्ाडलय भोपाल, के्द््ीय
प््दूरण बोर्ड के वैज््ामनक रॉ. योगे्द्् कुमार
सक्सेना ने मवगत मदनो् राजधानी आकर
राष््््ीय स्वच्छ वायु गुणवत््ा सुधार काय्डक््म
के अंतग्डत चल रहे काय्ाडे् की जानकारी ली।
पंद््हवे् मवत्् आयोग मद से मकए जा रहे प््बंधो्
और नवाचारो् से वे अवगत हुए। उन्हो्ने
रायपुर नगर मनगम द््ारा शवदाह गृहाे् मे्
नवाचार के तहत मफल्टर लगाए जाने के
प््ाेजेक्ट को सराहा। बैठक मे् अपर आयुक्त
कृष्णा खमटक, छत््ीसगढ् पय्ाडवरण संरक््ण
मंरल क््ेत््ीय काय्ाडलय रायपुर के अमधकारी
पीके रबड्े समहत पमरवहन, नगर मनगम
बीरगांव व रायपुर के अमधकारी शाममल हुए।
नगर मनगम मुख्यालय के नगर मनवेश
उडनदस््ा की टीम ने पुरानी बस््ी और
लाखेनगर क््ेत्् मे् भी देर शाम काय्डवाही कर
मुख्य माग्ाडे् को अमतक््मण मुक्त कराया। 

महापौर प़़त़राशी मीनल और िीस़तर की इच़छा
सुंिर शहर, कहा-रोजनाबद़़ होगा काम

आप िे सजंडि रॉ. शुभांगी
नतवारी को बिाया
महापौर पंंतंयाशी

रायपरु। छत््ीसगढ् मे् होने जा रहे नगरीय
मनकाय चुनाव मे् आम आदमी पाट््ी द््ारा
सबसे पहले अपने
प््त्यामशयो् की घोरणा
की गई। भाजपा और
कांग््ेस पाट््ी द््ारा
अपने प््त्यामशयो् की
घोरणा मकए जाने के
पूव्ड ही आप ने नामो्
की घोरणा कर दी थी।
रायपुर से आम आदमी
पाट््ी ने युवा
एमबीबीएस सज्डन
रॉ.शुभांगी मतवारी को
महापौर प््त्याशी के र्प
मे् चयमनत मकया है।
शुभांगी पूव्ड पार्डद अंजू चंद््शेखर मतवारी की
पुत््ी है्। 

n पूर्व पार्वद अंजू
चंद््शेखर तिरारी
की पुत््ी है्
डॉ. शुभांगी 

शहरी सरकार की कमाि इस बार मनहला के हाथ में 

- डेढ् दशक तक शहरी सत््ा मे् कांग््ेस के
मेयर कावबज रहे अब चौथी बार इस अभेद
चक्् को आप कैसे भेद पाएंगी? महापौर
प््त्याशी के र्प मे् आपने क्या
सोचा है? 

इस बार कनकार चुनाव मे़ कांग़़ेस
पाट़़ी की प़़त़राशी हमारे कलरे कोई
चुनाैरी नही़ है, प़़िेश मे़ कजरने भी
कनकार है़, वहां भाजपा बहुमर से
कनकार चुनाव जीरेगी। जहां रक
रारपुर नगर कनगम की बार है,
रो कपछले 5 साल मे़ शहर की जो
िुग़यकर और भ़़ष़़ाचार रत़कालीन
पकररि के समर हुरे, उससे
जनरा वाककफ है। कनकार चुनाव
मे़ इसका मुंहरोड़ जवाब िेगी।
मरिारा पकरवऱयन चाहरे है़ और कांग़़ेस पाट़़ी
को इस चुनाव मे़ जड़ से उखाड़ने उत़साकहर
है़। 3 बार कांग़़ेसी महापौर होने के बाि नगर
कनगम की ओर से शहर को कोई सौगार
नही़ िे पारे। बूढ़ारालाब सौ़िऱ़ीकरण के नाम
पर करोड़ो़ ऱपरे फूंक किरे गरे। जनरा इस
बार को जानरी है। 

- आपने शहर को करीब से देखा है, कौन
कौन सी ऐसी समस्या है जो आपको
उद््ेवलत करती है ?

ट़़ैकफक जाम रहां की सबसे बड़ी ज़वलंर
समस़रा है। कही़ 10 कमनट मे़ पहुंचना हो, रो
शहर मे़ अकरक़़मण और ट़़ैकफक जाम के

चलरे स़सथकर रे रहरी है कक
गंरव़र रक पहुंचने मे़ आधा घंटा
लग जारा है। बाकरश मे़
जलभराव और गम़़ी के किनो़ मे़
पानी की समस़रा कवरोधाभास है,
इसका समाधान आज रक नही़
हो पारा। शहर की झुग़गी बस़़ी
मे़ रहने वाले अंकरम पंस़तर के
व़रस़तर रक कोई सुकवधा नही़ है,
गंिगी मे़ उऩहे़ सांस लेना पड़रा है।
शहर मे़ मच़छर की समस़रा और
शर-प़़करशर घरो़ मे़ राेर-टू रोर
कचरा कलेत़शन नही़ हो पाना,

ओपन ड़़ेनेज कसस़टम प़़मुख समस़रा है,
कजसकी पीड़ा सबको है। 

- वनगम की राजनीवत मे् आपके माग्गदश्गक या
गुर् कौन है् ?

रेढ़ िशक से कनकार मे़ काम करने का
अनुभव और पाट़़ी संगठन से जो माग़यिश़यन
कमलरा रहा, वही मेरे कलरे सब कुछ है,
जमीनी स़़र पर काम करने मे़ आस़तमक
संरुक़़ष कमली है। अलग से माग़यिश़यक रा गुऱ
वाली बार नही़ है । 

- शहर विकास और आम जनता की बेहतरी को लेकर विजन क्या है? 
रारपुर शहर को िेश के टॉप टेन शहर मे़ लाने की इच़छा है। इसके कलए

लोगो़ के बीच जागऱकरा काऱयक़़म
चलाऊंगी। पीएससी और आईएएस परीक़़ा
की रैरारी करने वाले बच़़ो़ को हमारी संस़था
कन:शुल़क कोकचंग उपलब़ध करारेगी। रारपुर
आज चाकूपुर बन गरा है, कजसमे़ खासकर
मकहलाएं सुरक़़कर नही़ है़। शहवासी सुरक़़कर
रहे़, इसके कलए आम आिमी की सुरक़़ा पर
फोकस करने का इरािा है। राजधानी मे़
पस़बलक ट़़ांसपोट़य के कलए सुगम पकरवहन
की सुकवधा आसानी से कमले, इसके कलए
कनगम स़़र पर ठोस रोजना बनेगी। इसके
कलए प़़स़़ाव लाएंगे

- पहली बार वनकाय चुनाि मे् एंट््ी िो भी महापौर जैसे प््वतव््ित पद पर,
इस पल को रोमांच के र्प मे् देखती् या एक चुनाैती है?

चुनाव को लेकर उत़साकहर हूं। राजनीकर से परिे के पीछे का काम मै़ने
ककरा है। जब कबकटरा 4 साल थी, रब जनरा के बीच रामकुंर मे़ गई।
लोगो़ के बीच काम ककरा।  पकर प़़मोि िुबे महापौर बने, रब लोगो़ की
समस़राएं, सेवा काऱय कररी रही। सामाकजक क़़ेत़़ सेवा का अवसर कमला
मकहलाओ़ की समस़रा पर काम ककरा। ब़़ाम़हणपारा स़वरंत़़रा संग़़ाम
सेनाकनरो़ का गढ़ रहा। इसीकलए किल से पारिश़़ी ऱप मे़ जनरा के साथ
जुड़ी रही। रारपुर को ग़़ीन कसटी के ऱप मे़ िेखना चाहरी हूं। 

जिता चाहती है पनरवतंडि : मीिल चौबे सिाई में रायपुर काे टॉप टेि 
में लािे की मंशा : दीपंतत दुबे 

मीिल चौबे 
महापौर पंंतंयाशी (भाजपा) दीपंतत दुबे 

महापौर पंंतंयाशी (कांगंंेस )

रपछले 6 साल से अटका िै स्कूल की बाउंड््ीवाल का काम

गम््ी मे् विर टै्कर के भरोसे रहेगा चूनाभट््ी
का इलाका, सिाई व्यवस्था भी ठप

तालाब को खा गई जलकुंभी, कॉलोरनयो् म्े भी नाली निी्, मच्छि-कचिे का अंबाि 

डा.आंबेडकर वाड्ड मे् दो ववधान
कालोवनयो् मे् काम, बव््ियां हलाकान
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पमरसीमन  के बाद कई
वार्ड क््ेत््ो् मे् वृम््ि और

कमी हुई है तो कई वार्ड
क््मांक  मे् भी पमरवत्डन

हुआ है। इनमे् से एक है-
रॉ.भीमराव आंबेरकर
वार्ड। 2019 के  नगर

मनगम चुनाव के दौरान यह
वार्ड क््मांक-9 के अंतग्डत
सूचीबि्् था। अब  इसकी
क््मांक संख्या मे् पमरवत्डन

हो गया है। रॉ.भीमराव
आंबेरकर वार्ड के
रहवासी अब वार्ड

क््मांक-11 के अंतग्डत
अपना मत प््योग करे्गे।
इस वार्ड के  अंतग्डत दुबे

कॉलोनी जैसे मरहायशी
क््ेत्् आते है् तो सफाई के

मलए तरस रहा
फोकटपारा भी इसका

महस्सा है। स्वामी
आत्मानंद मवद््ालय समहत

मोवा क््ेत््  का एक बड्ा
महस्सा भी वार्ड क््मांक-11

मे् आता है। 

चुिावी गनित में वंयसंं पारंडद पंंतंयाशी 
इस  वाऱय की वऱयमान पाऱयि द़़ोपरी हेमंर पटेल है़। वे
कनगम मे़ एमआईसी मे़बर  भी है़। इस वाऱय मे़ ककसी
पाट़़ी कवशेर के वच़यस़व वाली स़सथकर कभी भी  नही़ रही
है। राज़र कनम़ायण के बाि जब रहां प़़थम कनगम चुनाव
हुए रो  कांग़़ेस के श़़ी साहू ने जीर िज़य की। इसके बाि
बीजेपी के बबला धीवर को  जनरा ने चुना। सीट के
मकहला आरक़़कर होने पश़़ार इसके बाि के चुनाव मे़
सुकशला ने जीर िज़य की थी। वऱयमान पाऱयि सकहर पाऱयि
प़़त़राशी भी  क़़ेत़़ मे़ प़़चार करने के स़थान पर चुनावी
गकणर मे़ व़रवस़़ नजर आए।  

गारंडि की कमी 
दुबे  कॉलोनी के रहवासी और
एक दुकान संचालक मनीर
मनम्डलकर का कहना है मक मवशेर
समस्या इस क््ेत्् मे् नही् है,
लेमकन एक भी गार्डन का ना
होना उन्हे्  अखरता है। वीके्र पर
या छुम््ियो् के मदनो् मे् यमद घूमने
की प्लामनंग हो  तो उन्हे् दूसरे क््ेत््
के गार्डन जाना पड्ता है। बच््ो्
के खेलने के मलए  कोई मवशेर
स्थान भी नही् है। नए पार्डद से
हमारी यही मांग है मक क््ेत््  मे्
उद््ान मनम्ाडण करा दे्। वही् आशीर

ध््ुव बताते है् मक पहले की
तुलना  मे् यहां स्सथमत

सुधरी है। कॉलोनी
क््ेत्् मे् मदक््त

नही् है, लेमकन
बस््ी  के लोगो्
को सफाई,
मच्छर, नाली

जैसे समस्याओ्
से अब भी गुजरना

पड्ता है। 

सिाई वंयवसंथा ठप
चूनाभट््ी इलािे िे दूसरे मोहल्ले मे् रहने वाली पद््ा मुनदयार ने बताया नि
उसिे मोहल्ले मे् एिमात्् िुआं है। इसी िुएं से लोग हर नदन पानी भरते है्।
इस िुंए िे पास से गुजरी नाली िी नपछले डेढ्-दो महीने से सिाई नही् िी
गई है। इस िारण नाली जाम पड्ी हुई है, नजससे उठ रही तेज बदबू से पानी
भरने आने वालो् िे साथ आसपास रहने वाले लोग परेशान है्। वार
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राजधानी रायपुर का रमन मंमदर वार्ड
क््मांक-14 मे् अभी भी कई समस्याएं

बनी हुई है्। कई समस्या तो सालो्
पुरानी है्। इस वार्ड अंतग्डत आने वाले
चूनाभट््ी इलाके मे् गम््ी के सीजन मे्

पानी की समस्या सालो् पुरानी है। माच्ड
से लेकर जून तक यह इलाका पानी

टै्करो् के भरोसे रहता है। इस समस्या
से मनजात मदलाने के मलए अमृत ममशन
योजना के तहत घर-घर नल कनेक्शन
मदया गया है, लेमकन यह कनेक्शन अब

तक शुर् नही् हो पाया है, मजसके
कारण इस बार भी इस इलाके के

रहवासी पेयजल के मलए टै्करो् के
भरोसे ही रहे्गे। वार्ड मे् शासकीय
प््ाथममक स्कूल है। इस स्कूल की

बाउंड््ीवाल का काम मपछले 6 साल से
अटका हुआ है, मजसके कारण यहां

पढ्ने वाले बच््ो् के खेलकूद के मलए
सुरम््कत स्पेस नही् ममल पा रहा है। यही

नही्, वार्ड के कई इलाको् मे् मनयममत
सफाई नही् होने से जाम पड्ी नाली-नाले
भी बजबजा रहे है्, मजसके कारण लोग

बदबू और मच्छरो् के प््कोप से परेशान
है्।  हमरभूमम की टीम सोमवार को रमन
मंमदर वार्ड 14 पहुंची। इस दौरान वार्ड

अंतग्डत चूनाभट््ी, लोधीपारा,
कुम्हारपारा समहत कई मोहल्ले का

भ््मण करते हुए वहां के स्थानीय लोगो्
से बातचीत करते हुए उनसे वार्ड मे्

मपछले 5 वर्ड के काय्डकाल मे् हुए
मवकास काय््ो् के साथ अब तक व्याप्त
समस्याओ् की जानकारी ली। पड्ताल
मे् वार्ड के कुछेक मोहल्ले को छोड्कर
अन्य सभी मोहल्लो् मे् सफाई व्यवस्था

की स्सथमत खराब ममली। 

निकाय चुिाव 
वार्ड दस््क

गमंंी में निर पािी टैंकर बिेगा सहारा
चूनाभट््ी ननवासी जमुना नसन्हा ने बताया नि यह उनिे मोहल्ले िी सबसे बड्ी समस्या पानी िी है। गम््ी
िे सीजन मे् पानी िी निल्लत हो जाती है, नजसिे िारण तीन से चार महीने ति उनिा मोहल्ला पानी
टै्िरो् िे भरोसे ही रहता है। पानी िी समस्या दूर िरने िे नलए अमृत नमशन योजना िे तहत घर-घर नल
िनेक्शन लगाए गए है्, लेनिन यह अभी चालू नही् निए गए है्। गम््ी िा सीजन शुर् होने वाला है। माच्च
से निर उनिे मोहल्ले मे् पानी िी निल्लत शुर् हो जाएगी।

एक ही वारंड में दो अलग-अलग  तसंवीर देखिे को नमली
हमरभूमम की टीम जब  यहां जनता की समस्या जानने के मलए
पहुंची तो एक ही वार्ड मे् दो अलग-अलग  तस्वीर देखने
को ममली। वार्ड के अंतग्डत आने वाला दुबे कॉलोनी
के रहवामसयो्  ने कहा मक उन्हे् कोई मवशेर समस्या
नही् है। सालभर पहले तक कुछ  चौक-चौराहो् मे्
कॉलोनी के खाली पड्े मैदान मे् अड््ेबाजी होती
थी।  नशेम्डयो् का भी कब्जा होने लगा था,
लेमकन इस पर चलाए गए अमभयान के बाद  उन्हे्
मकसी तरह की परेशानी वत्डमान मे् नही् है। दूसरी
तरफ, फोकटपारा और  मोवा मे् समस्याओ् का
अंबार लगा हुआ है। 

वार्ड क््मांक - 11  
परिसीमन क््ेत्् - दुबे कॉलोनी, 

फोकटपािा, मोवा 
मतदाता संख्या - 12412 
पुर्ष मतदाता - 6352
मरिला मतदाता - 6060

वार्ड मे् शासकीय प््ाथममक स्कूल संचामलत है। इस स्कूल की
प््धान पाठक लक्््मी रो्गरे ने बताया मक मपछले 6 साल से बच््ो् के
खेलकूद और उनकी सुरक््ा को देखते हुए स्कूल की बाउंड््ीवाल
कराने के मलए आवेदन मदया था। इस आवेदन पर वर्ड 2022 मे् 10
लाख 48 हजार र्पए की स्वीकृमत भी ममली थी, लेमकन मोहल्ले के
कुछ लोगो् के मवरोध के कारण बाउंड््ीवाल काम शुर् होने से पहले
ही रोक मदया गया। प््धान पाठक ने बताया मक बाउंड््ीवाल नही् होने
से बच््ो् के मलए खेलने के मलए जगह को लोगो् ने अवैध पाम्कि्ग
का अड््ा बना मलया है, वही् बालक और बामलका के मलए बनाए
गए शौचालय का आम लोग उपयोग करते-रहते है्, मजससे बच््े
खुद को असुरम््कत महसूस करते है्। बच््ो् की सुरक््ा और खेलकूद
की दृम््ि से स्कूल मे् बाउंड््ीवाल करना बहुत जर्री है। 

संकूल की बाउंडंंीवाल िहीं बििे से बचंंे परेशाि

पहले तालाब में होती थी निसंंारी 
आंगनबाड़ी  काऱयकऱाय गणेशी धीवर बरारी
है़ कक फोकटपारा के रालाब मे़ पहले
कनस़़ारी  के कलए जारा कररे थे। गम़़ी के
किनो़ मे़ कपड़ा धोने से लेकर अऩर काऱय भी
ककरा कररे थे। धीरे-धीरे जलकुंभी ने रालाब
मे़ अपना साम़़ाज़र कवस़़ार कर  कलरा। रहां
पानी किखाई ही नही़ िेरा है। पास जाने पर मैिान ही नजर
आरा है।  रालाब के रटीर क़़ेत़़ो़ मे़ घास इरने घने हो गए है़
कक बच़़े उस पर खेलने  भी लगरे है़। घरो़ से कचरा ले जाने
की व़रवस़था हालांकक कपछले कुछ वऱ़ो़  मे़ सुधरी है। 
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खबर संक््ेप
डॉग शेलि्र केद््् दनमा्वण
काय्व का दकया दनरीक््ण
रायपरु। नगर  आयुक्ि अजबनाश
जमश््ा ने सोनडो्गरी मे्  जनम्ाषणाधीन
श््ान आश््य केन्द्् के जनम्ाषण काय््ो्
की प््गजि का जनरीक््ण जकया। श््ान
आश््य केन्द्् मे् बीमार एिं
दुघ्षटनाग््स्् 60 कुत््ो् को रखने और
डे केयर सम्बंजधि काय्ष के िहि 10
श््ानो् को एनिीओ के सहयोग से
समुजचि देखभाल हेिु रखे िाने की
व्यिस्था देखी। नगर जनगम के इस
पहले डॉग शेल्टर मे् पशु जचजकत्सको्
के जलए ऑपरेशन जथएटर, चे्बर र्म
सजहि आिश्यक व्यिस्थाएं की िा
रही हैँ. आयुक्ि ने जनम्ाषण काय्ाषे् को
शीघ््िा से पूण्ष करिाने के जनद््ेश
िोन कजमश्नर एके हालदार को
जदये। इस मौके पर उन्हो्ने िोन 8
क््ेत्् के अंिग्षि जिजभन्न स्थानो् पर
जरक्ि एिं िि्षमान मे् अनुपयोगी पडी
शासकीय भूजमयो् का अिलोकन
जकया । डॉग शेल्टर जनम्ाषण काय्ष
जनरीक््ण के दौरान अधीक््ण अजभयंिा
रािेश राठौर, िोन 8 काय्षपालन
अजभयंिा अजभरेक गुप्िा, सहायक
अजभयंिा सैयद िोहेब उपस्सथि रहे। 

कबीरनगर ओररहेड 
िैक् सीलि् सफाई 
रायपरु। नगर जनगम िल काय्ष
जिभाग द््ारा कबीर नगर के 3200
जकलोलीटर क््मिा िाले ओिर हेड
टै्क की सील्ट सफाई का काय्ष
करिाया गया । कबीर सोमिार को
सुबह की जनयजमि िलापूज्िष के
पश््ाि सील्ट सफाई के साथ - साथ
केजमकल ट््ीटमे्ट, सभी चै्बरो् की
सफाई एिं पे्जटंग का काय्ष जकया
गया । जनगम ने इस काय्ष के जलए
सिगुर् एिे्सी को ओिर हेड टै्क
की सील्ट सफाई के जलए अनुबंजधि
जकया है। 
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दबजनेस साइि

ऑल इंदडया कोिे की...
करवा िें। इसके बाद उनकी पंजीयन रानश
जबंत कर िी जाएगी और उनंहें पंंवेश पंंनं ंकया
से बाहर कर नदया जाएगा। 

सूतंंों के अनुसार इस पंंनं ंकया के बाद
मॉपअप राउंड में शानमि होने वािी सीिों की
संखंया बिं जाएगी। नचनकतंसा नशकंंा नवभाग
दं ंारा मॉपअप राउंड के दौरान पातं ं
उमंमीदवारों को संसंथा चयन का मौका नदया
गया है। 31 जनवरी से 3 फरवरी तक यह
पंंनंंकया पूरी की जाएगी। 
गम््ी के साथ होगा...
32-33 नडगंंी तक जा पहुंचा है और रायपुर
की गमंंी भी उसके करीब है। मौसम नवशेषजंंों
का कहना है नक अब नंयूनतम तापमान में भी
बिंोतरी होगी, नजससे रात में भी ठंड का
पंंभाव कम होता जाएगा। सामानंयत: फरवरी
में रात थोड़ंी राहत निए होती है, मगर नदन में
गमंंी बिंती जाती है। सोमवार की सुबह
रायपुर में हलंकी ठंड का अहसास हुआ, वहीं
दोपहर में धूप तेज होने की वजह से गमंंी भी
महसूस हुई।

ट््ाइबल सि्डीज एंड इंदडयन...
जाएंगे। सूतंंों के अनुसार, कायंरपनरषद से मंजूरी
नमिने के बाद इसके पाठंंकंंम को अंनतम
संवरंप देने की पंंनंंकया पंंारंभ कर दी गई है। यह
दाे वषंंीय पाठंंकंंम होगा। नफिहाि इसके
पंंथम वषंर के नसिेबस पर कायंर नकया जा रहा
है। इसके बाद नंंदतीय वषंर का पाठंंकंंम
ननधंारनरत होगा। पंंवेश के निए पातंंता, ननधंारनरत
सीिें, पंंवेश पंंनंंकया सनहत अनंय ननयमाविी
ननमंारण भी जून-जुिाई में सतंं आरंभ होने के
पूवंर कर निया जाएगा। 
मरीन ड््ाइर मे ्चलाया...
नवनभननं मखुयं मागंंो एव ंबाजार कंंतेंंो ंमे ंअनतकंमंण
हिाओ अनभयान चिाया। नशकंणं ससंथंाओ ं के
पास नश े क े सामान का नवकंयं नकय े जान े पर
ननयमानसुार कड़ी कारंरवाई की गई। अनभयान में
डीएसपी सतीश ठाकरु, नगर ननवशेक आभाष
नमशंंा, जोन 3 कनमशंनर नववेकानंद दुबे,
कायंरपािन अनभयतंा  सशुीि मोडसेिंस, सहायक
अनभयतंा नरशे साह,ू सहायक अनभयतंा नगर
ननवशे नवभाग आशतुोष नसहं सनहत नवभागीय
कमंरचानरयो ंकी उपससंथनत रही।

पेज 13 के शेष ...

सात कुंभ मेला सप्ेशल भी पड ्रही कम, ट््ेन
की एसी बोगी का सल्ीपर जैसा हो रहा हाल
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पंंयागराज में कुंभ के शुभ अवसर पर गंगा संनान करने
वािे शंंदंंािुओं के निए सात कुंभ मेिा संपेशि टंंेन भी
कम पड़ं गई है। ननयनमत रंप से चिने वािी सारनाथ

एकंसपंंेस सनहत अनंय टंंेनों की एसी
बोगी का हाि संिीपर जैसा हो गया
है। पंंयागराज जाने शाही संनान
नदवसों पर फंिाइि का निकि नहीं
नमि रहा और बाकी नदन का नकराया
19 हजार है। भीड़ं को देखते हुए
पंंाइवेि िैकंसी वािों ने बुनकंग में दो
रंपए पंंनत नकमी. की वृनंंद कर दी है। 

छिंंीसगिं से भी कुंभ संनान के निए पंंयागराज जाने
वािों की संखंया कम नहीं है। पंंदेश से उिंंर भारत की
ओर जाने वािे तमाम पनरवहन के साधन पैक होकर
चि रहे हैं। यानंंतयों की सुनवधा के निए दनंंकण पूवंर मधंय
रेिवे दंंारा सात कुंभ मेिा संपेशि टंंेन चिाई जा रही है।
अिग-अिग नतनथयों में चिने वािी टंंेन के साथ
ननयनमत सारनाथ एकंसपंंेस सनहत उस रंि में जाने वािी
तमाम टंंेन ठसाठस होकर रवाना हो रही है। जनरि,
संिीपर बोगी ही नहीं, टंंेनों की एसी बोनगयों में भी कनंफमंर
निकि िेेने वािों को बैठने के निए मशकंंत करनी पड़ं
रही है। भीड़ं इतनी हो रही है नक एसी बोगी के फंिोर पर
भी बैठकर िोग अपनी यातंंा पूरी कर रहे हैं। यानंंतयों की
संखंया इतनी अनधक है नक टंंेनों में सुरकंंा बि के जवान
भी बेबस होते नजर आ रहे हैं। दूसरी ओर कुंभ की

शुरंआत के साथ ही रायपुर से संचानित होने वािी
एकमातंं फंिाइि का नकराया भी 19 हजार का आंकड़ंा
पार कर चुका है। शाही संनान वािे नदवसों में तो निकि
भी नहीं नमि रहा है। 

भीड़ं को देखते हुए बुनकंग पर शंंदंंािुओं को गंगा में
डुबकी िगाने िे जाने िैकंसी वािे भी मौका नहीं चूक रहे
हैं। सामानंय नदनों में छोिी से बड़ंी गानंड़यों का नकराया 12
से 18 रंपए पंंनत नकमी होता है, नजसे बिंाकर 14 से 20
रंपए तक कर नदया गया है। बसों में सीि नमिना मुसंशकि
हो गया है और यानंंतयों को 1800 से 2800 तक शंंेणी के
नहसाब से निकि किवाना पड़ं रहा है।

लखनऊ फल्ाइि फेयर
मे ्15 हजार पार

श््द््ालु जकसी भी साधन से गंगा
जकनारे पहुंचने की आस मे् है्।

प््यागराि ही नही्, रायपुर से लखनऊ
िाने िाली फ्लाइट का जकराया भी

आसमान पर पहुुंच चुका है। यहां से
लखनऊ होकर प््यागराि िाने िालो्
की ििह से फ्लाइट फेयर 15 हिार
के ऊपर हो चुका है। िही् िापसी के

दौरान यह सफर साढ्े साि हिार
र्पए के खच्ष मे् पूरा हो रहा है। अगले
माह िक यूपी की दोनो् उड्ानो् मे् सस््े

मे् जटकट जमलना काफी मुस्शकल है।

प््ाइरेि िैकस्ी की 
काफी दडमांड

ट््ैिल्स संचालक फैिान ने बिाया जक
ट््ेन और फ्लाइट का जटकट जमलना

मुस्शकल होने की ििह से प््यागराि
िाने के जलए लोग बड्ी संख्या मे् टैक्सी

भी बुक करा रहे है्। उन्हो्ने कहा जक
टैक्सी स्टैण्ड से बुजकंग के दौरान

पुरानी दर पर टैक्सी जमल िािी है,
मगर एिे्सी के माध्यम से टैक्सी लेने
पर लोगो् को ज्यादा पैसे देने पड् रहे

है्। उन्हो्ने कहा जक सामान्य जदनो् की
िुलना मे् टैक्सी की जडमांड बढ्ी हुई है।

n शाही स्नान
के दौरान
फ्िाइट का
लटकट नही्,
बाकी लदनो् मे्
19 हजार
लकराया
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गणतंतंं नदवस के अवसर पर नजिा पंंशासन अंतगंरत नवनभनंन
नवभागों के 30 अनधकारी और कमंरचानरयों को उतंकृषंं कायंर
करने के निए समंमाननत नकया गया। किेकंिोरेि संसथत रेडकंंास
सभागार में आयोनजत कायंरकंंम में किेकंिर गौरव नसंह ने सभी
अनधकारी-कमंरचानरयों को पंंशनंंि पतंं देकर उनंहें समंमाननत
नकया और गणतंतंं नदवस के साथ उतंकृषंं कायंर के निए बधाई
एवं शुभकामनाएं दी। किेकंिर ने इससे पूवंर किेकंिोरेि गाडंरन
में धंवजारोहण नकया। इस अवसर पर एडीएम देवेंदंं पिेि,
अपर किेकंिर ननधी साहू, कीनंतरमान नसंह राठोर, संयुकंत
किेकंिर अनभिाषा पैकरा, उमाशंकर बंदे, उिंंमपंंसाद रजक,
नवीन ठाकुर, मनोज केसनरया सनहत सभी नवभागों के
अनधकारी सनहत बड़ंी संखंया में कमंरचारी मौजूद रहे।

समम्ादनत दकए गए अदधकारी-कम्वचारी
खजनि जिभाग के प््भारी जनरीक््क रघुनाथ भारद््ाि को
जिले मे् खजनि सामग््ी के अिैध उत्खनन और पजरिहन
पर रोकथाम लगाने जनयजमि र्प से की गई काय्षिाही के
जलए सम्माजनि जकया है। उन्हो्ने करीब दो िर्ष मे् रेि,
मुर्म, चूनापत्थर, फश््ीपत्थर से भरी 18 सौ गाज्डयो् को
पकड्ने की कार्षिाई की है, जिससे शासन को गाज्डयो् के
माजलको् पर लगाए गए िुम्ाषना के र्प मे् िसूल की गई
4 करोड् से अजधक रािस्ि की प््ास्पि भी हुई है। इसी
प््कार जिला पंिीयक काय्ाषलय के जरकाड्ष कीपर
रजिशंकर देिांगन को उत्कृष्् काय्ष के जलए सम्माजनि
जकया गया है। रजिशंकर दोनो् पैर से जदव्यांग है। इसके
बाद भी जिस िरह से अजभलेखागार का काय्ष, पत््ाचार
िथा न्यायालय मे् सुनिाई के जलए जरकाड्ष लेकर स्ियं
उपस्सथि होने का काय्ष जकया है। यह अन्य सभी
कम्षचाजरयो् के जलए प््ेरणादायक है। 

उत्कृष्् कार्य करने वाले 30 अधिकारी-कर्यचारी हुए सम्राधनत
कलेकि्र ने प््शद््ि पत्् िेकर दकया समम्ादनत

इनका भी हुआ सम्मान: कािेरी देिांगन सहायक अजधकारी मजहला एिं बाल जिकास
जिभाग, कलेक्टर एिं जिला दंडाजधकारी रायपुर काय्ाषलय के सहायक ग््ेड-2 शीला बैस, भृत्य
सबलराम जिश््कम्ाष एिं आजदत्य जनराद, जिला काय्ाषलय िजरष्् जलजपक शाखा के सहायक ग््ेड-
2 उरा दरिलकर, जिला कोरालय अजधकारी के सहायक कोरालय अजधकारी गोजिंद राम बसोने,
जिला साक््रिा जमशन प््ाजधकरण काय्ाषलय की डाटाएंट््ी ऑपरेटर गायत््ी धने्द््, रायपुर जिकास
प््ाजधकरण सहायक ग््ेड-2 कमल नारायण शमा् र, जिला पंचायि रायपुर के डाटाएंट््ी ऑपरेटर
गिे्द्् कुमार भाट, जिला कौशल जिकास प््ाजधकरण के डाटा एंट््ी ऑपरेटर ओ्कार जसंग कैम्बो,
पशु जचजकत्सा सेिाएं उपसंचालक काय्ाषलय के सहायक पशु जचजकत्सा क््ेत्् अजधकारी उि्षशी ध््ुि,
कलेक्टर एिं जिला जनि्ाषचन अजधकारी काय्ाषलय के भृत्य प््ीिम बघेल एिं मनीर ध््ुि, भू-अजभलेख
शाखा के चैनमेन सिीर कुमार साहू, उपसंचालक पंचायि के सहायक आंिजरक लेख परीक््ण एिं
करारोपण अजधकारी हरिंश कुमार साहू, व्यापार एिं उद््ोग के्द्् रायपुर के सहायक ग््ेड-1
सुरेश चंद््भाश, के्द््ीय िेल रायपुर के उप िेल अधीक््क मधु जसंह, सहायक श््मायुक्ि जिभाग के
सहायक ग््ेड-2 राहुल नामदेि को उत्कृष्् काय्ष के जलए सम्माजनि जकया गया।

बीजेपी और कांग््ेस ने जारी की
नगर पादलका अधय्क्् की सूची
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छिंंीसगिं में भारतीय जनता पािंंी और कांगंंेस ने नगर
पानिका अधंयकंं पद के निए पंंतंयानशयों की घोषणा कर दी है।

भाजपा ने 47 और कांगंंेस ने 49
पंंतंयानशयों की घोषणा कर दी है। 

भाजपा ने गोबरा नवापारा में
ओमकुमारी संजय
साहू, नतलंदा नेवरा में
चंदंंकिा वमंार, आरंग में

संदीप जैन, मंनदरहसौद में संदीप जोशी,
बागबाहरा में शंकर िांडी, सरायपािी में
सरसंवती चंदंंकुमार पिेि, महासमुंद से डॉ.
नवमि चोपड़ंा, बागबहारा से शंकर तांडी,
सरायपािी से सरसंवती चंदंं कुमार पिेि, बिौदाबाजार से
अशोक जैन, नसमगा से नशवधारी देवांगन, गनरयाबंद से
नरखीराम यादव, अनहवारा से निवर तामंंकार,कुमंहारी से
मीना वमंार, अमिेशंंर से दयानंद सोनकर, बािोद से पंंनतमा
चौधरी, दलंिी राजहरा से तोरणिाि साहू, बेमेतरा से नवजय
नसनंहा, डोंगरगिं से रमन डोंगरे, पंडनरया से मंजूिा देवी कुरंंे,
तखतपुर से वंदना बािा नसंह, रतनपुर से िवकुश कशंयप,
बोदरी से देव कुमारी पांडेय, पेंडंंा से नरतेश फरमाननया, गौरेिा
से मुकेश दुबे, मुंगेिी से शैिेष पाठक और िोरमी से सुजीत
वमंार को बीजेपी ने अपना पंंतंयाशी बनाया है।    

n पूर्व लरधायक
डाॅ. चोपड्ा
को महासमुंद
से बनाया
प््त्याशी 

कांग््ेस ने अधय्क््ो ्की सूची जारी की 
कांग््ेस ने कल देर राि नगर पाजलका चुनाि के जलए
जिन उम्मीदिारो् को जटकट जदया गया है। उनमे्
मनेन्द््गढ् से प््भा पटेल, सूरिपुर से कुसुमलिा
राििाडे, बलरामपुर से कृपाशंकर, रामानुिगंि से
मधु गुप्िा, िशपुर नगर से हीसराम जनकुंि,
खरजसगा से रमेश कुमार अग््िाल, दीपका से जिशाल

शुक्ला, कटघोरा से राि
िायसिाल, बांकीमोगरा से माया
अग््िाल और स््नपुर से
शीिल िायसिाल, िखिपुर से
रजिन्द्् कौर मक््ड, मुंगेली से
रोजहि शुक्ला, लोरमी से अजनल
दास, सक्िी से रीना मेिाडीन,
अकलिरा से ज्योजि िोशी, चांपा

से रािेश अग््िाल, िांिगीर नैला से गंगोत््ी संिोर
गढ्ेगाल, गजरयाबंद से गे्दबाल जसन्हा, महासुमंद से
जनजखल कांि साहू, सरायपाली से िृन्दा सुरेश भोई,
बागबारा से जखलेश््री बघेल, बलौदाबािार सुरे्द््
िायसिाल, जिल्दा नेिरा से लक्््मीनारायण िम्ाष और
आरंग से मंगलमूज्िष अग््िाल, गौरेला से अशोक
शम्ाष, पे्ड््ा से पंकि जििारी, भाटापारा सिीश
अग््िाल, बालोद मे् पदजमनी साहू,  दल्लीरािहरा
रजि िायसिाल, जसमगा मे् लजलि देिांगन, सुकमा मे्
कन्या दुग्गे, बोदरी मे् जिमला साहू को जटकट जदया
गया है।

तीन नदन में तीन छापे, दो सौ गंंाम
हेरोइन जबंत, पुनिस ने की कारंरवाई 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

पंजाब से हेरोइन बेचने पहुंचे चार िोगों के साथ ही रायपुर के
दो नशे के सौदागरों को पुनिस ने 18 िाख रंपए से जंयादा
कीमत के हेरोइन नचटंंा के साथ नगरफंतार नकया है। पुनिस ने

यह कारंरवाई मुखनबर की सूचना के
आधार पर की है। नगरफंतार िोगों में दो
मनहिाएं भी शानमि हैं। पुनिस अफसर
नशे के सौदागारों की संपनंंि की जानकारी
जुिाकर अिैच करने की कारंरवाई करने
की बात कह रहे हैं। नशे के सौदागारों की
संपनंंि अिैच करने की कारंरवाई की जाती

है, तो इस तरह की कारंरवाई पंंदेश में पहिी बार होगी। 
आमानाका तथा गुनंियारी थाना कंंेतंं में पुनिस ने दनबश

देकर पंजाब, गुरंदासपुर ननवासी जगदीश नसंह, शीति
राजपूत, चरणजीत नसंह, जॉन मसीह तथा गुनंियारी थाना कंंेतंं
से शानहदा बेगम, काशंमीर नसंह को नगरफंतार नकया है। नजस
मुखनबर के माधंयम से पुनिस ने नशे के सौदागरों को नगरफंतार
नकया है, उस मुखनबर को पुनिस ने अिग से पुरसंकृत नकया
है। काशंमीर नसंह मूि रंप से पंजाब का रहने वािा है। वह
िंबे अरसे से रायपुर में रह रहा है। िोकि नेिवकंक के माधंयम
से वह पंजाब के अपने सानथयों के माधंयम से यहां हेरोइन
मंगाकर खपाने का काम करता था। 

पंजाब सहहत रायपुर के आधा दज्जन नशा कारोबारी हगरफ्तार

n हेरोइन बेचने
पंजाब से
रायपुर पहुंचे
चार को
पुलिस ने
दबोचा 

चकमा िेने आउिर 
के सि्ेशन मे ्उतरे 
पंिाब से हेरोइन बेचने आए नशे के सौदागर
पुजलस को चकमा देने दो टीम बनाकर यहां पहुंचे
थे। पुजलस की पकड् से बचने िगदीश िथा
शीिल सरोना स्सथि रेलिे स्टेशन मे् उिर गए।
उन्हे् पुजलस ने िेपी गाड्षन के पास दबोचा। दोनो्
से पूछिाछ करने के बाद पुजलस ने चरणिीि
िथा िॉन मसीह को आमानाका स्सथि एक
होटल से जगरफ्िार जकया। इसके बाद पुजलस ने
अन्य दो नशे के सौदागरो् को जगरफ्िार जकया। 

ढाबो ्के माधय्म से ट््क
ड््ाइररो ्को खपाते थे 
पुजलस को िो िानकारी जमली है,
उसके मुिाजबक हेरोइन की खेप
मंगाने िाले नशे के सौदागर टाटीबंध
िथा आसपास के हाईिे मे् संचाजलि
ढाबो् मे् िाकर ट््क ड््ाइिरो् से
संपक्क कर हेरोइन खपाने का काम
करिे थे। पुजलस को नशे के कारोबार
मे् बड्े रैकेट के शाजमल होने की
आशंका है। 

जिायु मशीन से मुखय् माग्व की सफाई 
रायपुर।  शहर मे् िटायु मशीन से प्लास्सटक पन्नी, शीसी बॉटल सजहि अन्य िरह के कचरो् की सफाई कराई िा रही
है। मुख्य माग््ो की सफाई व्यिस्सथि करने के काय्ष का सोमिार को अपर आयुक्ि पंकि शम्ाष ने जनरीक््ण जकया। उन्हो्ने
एक्सप््ेस िे, व्हीआईपी माग््ो मे् पहुंचकर जिभागीय अजधकाजरयो् को सफाई काय्ष के सिि माजनजटरंग के जनद््ेश जदये। इस
मौके पर स्िास्थ्य अजधकारी डॉक्टर िृस्पि पाणीग््ही, काय्षपालन अजभयंिा स्िच्छ भारि जमशन रघुमजण प््धान सजहि
जिभागीय अजधकारी उपस्सथजि रही।  

रायपरु। सुरेश अग््िाल मेमोजरयल
हीरा कॉप््ोरेट ज््ककेट टून्ाषमे्ट के 15िे्
सीज्न का फाइनल मैच 26 िनिरी
को हीरा कॉरपोरेट और इस्नफजनटी
सज्िषसेि के बीच खेला गया। यह
मुकाबला हीरा खेल मैदान, राम
िाजटका के पास, फुंडहर चौक स्सथि
िीआईपी रोड मे् आयोजिि हुआ।
टॉस िीिकर हीरा कॉरपोरेट ने
पहले फीस्लडंग करने का जनण्षय
जलया। इस्नफजनटी सज्िषसेि की टीम
19.2 ओिर मे् 97 रन पर ऑलआउट
हो गई। इसके ििाब मे् हीरा
कॉरपोरेट ने 16.5 ओिर मे् 98/7 के

स्कोर के साथ 3 जिकेट से शानदार
िीि हाजसल की। समापन समारोह मे्
हीरा ग््ुप के अजधकाजरयो् और हीरा
ग््ुप स्पोर्स्ष एंड कल्चरल
एसोजसएशन के अध्यक्् जिनोद
जपल्लई ने भाग जलया। जदनेश
अग््िाल, जसद््ाथ्ष अग््िाल, अजभरेक
अग््िाल और अन्य गणमान्य
व्यस्कियो् ने सभी 32 भाग लेने िाली
टीमो् की सराहना की। जििेिा टीम
को 3 लाख र्पये और उपजििेिा टीम
को 1.5 लाख र्पये का पुरस्कार
जमला। इसके साथ ही जिजभन्न श््ेजणयो्
मे् पुरस्कार राजश भी जििजरि की गई।

सुरेश अग््राल मेमोदरयल कॉरपोरेि द््ककेि
िूना्वमेि् का ग््ैड् दफनाले और समापन समारोह 

रायपरु। ऑटो एक्सपो मे् इस िर्ष
गणिंत्् जदिस के मौके पर
रायपुजरयंस ने नए और पुराने िाहनो्
के मॉडल्स को देखा और नई
लॉस्नचंग पर खासा ध्यान जदया। इस
मौके पर स्टेि प््ोग््ाम की राष््््भस्कि
थीम ने दश्षको् को उत्साजहि कर
जदया और लोग इस पर जथरकिे हुए
निर आए। रजििार को दो और
सोमिार को एक नई िाहन मॉडल
की लॉस्नचंग हुई। लॉस्नचंग मे् हो्डा
एस्कटिा 125 और केआईए
एसिायआरओएस िैसी नई और
दमदार कारो् को पेश जकया गया।

स्कोडा के नए मॉडल केिायसीक्यू
की लॉस्नचंग भी सोमिार को हुई।
टीिीएस मोटर कंपनी द््ारा आयोजिि
स्टंट बाइक शो मे् सुरक््ा के बारे मे्
िागर्किा फैलाने का प््यास जकया
गया, जिसमे् यह संदेश जदया गया जक
सड्क सुरक््ा पर ध्यान देना जकिना
महत्िपूण्ष है। राडा के पदाजधकाजरयो्
ने बिाया जक सरकार द््ारा लागू की
गई 50 प््जिशि रोड टैक्स छूट
कस्टमस्ष के जलए एक बड्ा फायदा
साजबि हो रही है। यह िीनो् पक््ो् -
सरकार, डीलस्ष और ग््ाहको् के जलए
लाभकारी है।

ऑटो एक्सपो मे् नए वाहनो् की
लॉन्चिंग से उत्साहहत रायपुहरयंस

गणतंत्् दिरस पर सम्ाि्व योगा ग््ुप की दरशेष पहल 
रायपरु। टाटीबंध मोहबा बािार स्सथि बरसाना एंक्लेि मे् स्माट्ष

योगा ग््ुप के सदस्य गणिंत््
जदिस के अिसर पर एक
जिशेर काय्षक््म का
आयोिन जकया। इस
अिसर पर सभी सदस्य
देशभस्कि से प््ेजरि हुए और
उन्हो्ने जिजभन्न गजिजिजधयो्
मे् भाग जलया। स्माट्ष योगा
ग््ुप ने गणिंत्् जदिस से
संबंजधि एक 1 जमनट स्किि

कांटेस्ट का आयोिन जकया, जिसमे् सभी प््जिभाजगयो् ने उत्साह से
भाग जलया। प््जियोजगिा मे् प््ेम टािरी ने प््थम स्थान प््ाप्ि जकया,
माया िम्ाष ज््दिीय रही्, िबजक मीरा हजरििाल ने िृिीय स्थान प््ाप्ि
जकया। इस काय्षक््म मे् प््मुख र्प से मंिू अग््िाल, शोभा गुप्िा,
उरा अग््िाल, मोना िैन और अन्य सदस्य उपस्सथि रहे।

राष््््ीय जैदरक सट्््ैस प््बंधन संसथ्ान मे ्
मनाया गया 76 रां गणतंत्् दिरस 
रायपरु। 76िे् गणिंत््
जदिस के मौके पर
आई.सी.ए.आर.-
राष््््ीय िैजिक स्ट््ैस
प््बंधन संस्थान मे्
धूमधाम से समारोह
आयोजिि जकया गया।
इस अिसर पर
िजरष्् संयुक्ि
जनदेशक डॉ. अजनल
दीज््कि ने संस्थान मे् राष््््ीय ध्िि जिरंगा फहराया और ित्पश््ाि राष््््गान िन गण
मन का गायन हुआ। अपने संबोधन मे् डॉ. दीज््कि ने कहा जक हमे् जनष््ा और
ईमानदारी से अपने कि्षव्यो् का पालन करना चाजहए, िाजक देश की अखंडिा और
एकिा बनी रहे।

ि गुड सि्ाि्व सक्ूल और मॉडन्व इंसस्िट््ूि ऑफ
पैरामेदडकल ने 76रां गणतंत्् दिरस मनाया

रायपरु। द गुड स्टाट्ष स्कूल और मॉडन्ष इंस्सटट््ूट ऑफ
पैरामेजडकल ने धूमधाम से 76िां गणिंत्् जदिस मनाया। इस अिसर
पर स्कूल के अध्यक्् धम््ेश सोनी ने ध्ििारोहण जकया। काय्षक््म मे्
कक््ा 1 से 5 िक के जिद््ाज्थषयो् द््ारा ‘मंडला योग’ की प््स््ुजि जिशेर
आकर्षण का के्द्् रही, जिसे बहुि ही सुंदर िरीके से प््स््ुि जकया
गया। साथ ही मॉडन्ष इंस्सटट््ूट ऑफ पैरामेजडकल के छात््ो् ने गणिंत््
जदिस पर नृत्य नाजटका की प््स््ुजि दी, जिसे सभी ने सराहा।

आंजनेय दरदर मे ्76रे ्गणतंत्् दिरस पर काय्वक््म
रायपरु। आिंनये जिश्ज्िद््ालय मे्
76िे ्गणितं् ्जदिस क ेअिसर पर
आयोजिि समारोह मे ्मखुय् अजिजथ
क ेरप् मे ्जििय झािर न ेअपने
सबंोधन मे ्सजंिधान क ेमलूय्ो ्को
अपनान ेकी आिशय्किा पर बल
जदया। उनह्ोन् ेकहा जक समदृ्,्
सशकि् और आतम्जनभ्षर भारि के
जनमा्षण मे ्हर नागजरक का योगदान
आिशय्क ह।ै साथ ही, उनह्ोन् ेदशे क ेनि
जनमा्षण की जदशा मे ्एकिटुिा, समानिा
और प्ग्जि क ेमहति् को रखेाजंकि जकया।
इस अिसर पर कलुाजधपजि अजभरके
अग्ि्ाल न ेजिश्ज्िद््ालय मे ्जशक््ा और
काननू क ेक््ते् ्मे ्जकए गए सधुारो ्को
भारिीय राष््् ्क ेजिकास क ेजलए मील का

पतथ्र बिाया। उनह्ोन् ेनई जशक््ा नीजि को
यिुाओ ्क ेजलए एक नया अिसर बिाया,
िो उनह्े ्अपनी क्म्िाओ ्क ेअनसुार जशक््ा
प््ापि् करन ेका अिसर प्द्ान करगेी। इस
नीजि क ेिहि कौशल आधाजरि जशक््ा और
रोिगारपरक पाठ्क््म्ो ्को प््ाथजमकिा दी
िा रही ह,ै िो भारि की िजै््शक सस्थजि को
मिबिू करेग्।े

जसबीर कौर भादिया
रायपरु। अशोका रतन कैंपस

शंकरनगर
ननवासी
जसबीर कौर
भानिया का 27
जनवरी को
ननधन हो गया।
उनकी अंनतम

यातंंा 28 जनवरी को दोपहर 3 बजे
मारवाड़ी शंमशानघाि के निए
ननकिेगी। वे परनवंदर नसंह भानिया,
दनवंदर नसंह भानिया की माता थीं। 

दनधन

रायपरु।  सामाजिक ससंथ्ा उतक्ल जिकास मचं  द््ारा रािधानी
रायपरु क ेहद्य सथ्ल मधसुदून दास चौक मे ्प्ज्ििर्ष अनसुार
उतस्ाह पिू्षक गणितं् ्जदिस मनाया गया। धि्िारोहण िनिा
कागं््से छत््ीसगढ ्ि ेक ेमखुय् प्ि्कि्ा और सामाजिक निेा
अजधिकि्ा भगिान ूनायक न ेजकया। इस मौक ेपर भगिानू
नायक न ेकहा जक सजंिधान  दशे क ेकरोड्ो ्दब,े कचुल,े  जपछड्,े
मजहलाओ ्और आजदिाजसयो ्की िाकि ह।ै भारि का सजंिधान
जिश् ्का सबस ेबहेिरीन सजंिधान ह,ै  सजंिधान क ेकारण ही
आि भारि जिश् ्क ेपटल मे ्अपनी एक नई पहचान बनािे
हएु ििेी स ेआग ेबढ्ा रहा ह।ै  ऐस ेसजंिधान जनमा्षण करन ेिाले
डॉ बाबा अबंडेकर और आिादी क ेआदंोलन मे ्तय्ाग िपसय्ा
और बजलदान दने ेिाल ेसभी महापरुर्ो ्को कोजट कोजट नमन
ह।ै इसी प्क्ार काय्षक्म् को उतक्ल जिकास मचं क े अधय्क््
बलमि महानदं,  सगंठन  महामतं््ी गोपाल बाग न ेभी सबंोजधि
जकया।  काय्षक्म् मे ् निीन नायक,  बालमि महानदं, सगंठन
मतं््ी, गोपाल बाग, रािाराम बाग,  बालशे्र् सोना, सतय्ानदं
िाडंी,  महशे जिभार,  सदाजशि सोना, सिंय सोन,  सजचन बघले,
बकैुठं सोना सजहि बड्ी सखंय्ा मे ्समाि िन उपसस्थि थ।े

उतक्ल समाज ने उतस्ाह पूर्वक
मनाया राष््््ीय पर्व गणतंत्् दिरस
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खबर संक््ेप
राज्यपाल के सवचि
बने प््सन्ना 
रायपरु। राज्य शासन ने राज्यपाल
के सदिर पि पर सीआर प््सन्ना
की दनयुक्ति की है। उन्हे् सदिर
सहकादरिा के प््भार के साथ
राज्यपाल के सदिर का अदिदरत्ि
काय्षभार सौ्पा गया है। राज्यपाल
के सदिर रहे यशरंि कुमार को
सदिर ग््ामोद््ोग के पि पर पिस्थ्
करिे हुए  सदिर संसिीय काय्ष
दरभाग, संिालक ग््ामोद््ोग, एमडी
हथकरघा दरकास एरं दरपणन संघ
मय्ाषदिि, एमडी छग खािी
ग््ामोद््ोग का अदिदरत्ि प््भार सौ्पा
गया है। एस प््काश काे सदिर
पदररहन दरभाग का प््भार सौ्पिे
हुए आयुत्ि पदररहन का अदिदरत्ि
प््भार सौ्पा गया है। 
ज्योवत को पीएचिी 
रायपरु। ज्योदि शम्ाष को पंदडि
रदरशंकर शुत्ल दरश््दरद््ालय
द््ारा पीएिडी की उपादध प््िान की

गई। उन्हो्ने
साइंस कॉलेि
के सूिना
प््ौद््ोदगकी
दरभाग के
सहायक
प््ाध्यापक डॉ.
सुरे्द्् पटेल के

दनि््ेशन मे् एरं डॉ. दरनोि पटले के
सह दनि््ेशन मे् अपना शोध काय्ष
पूण्ष दकया। उनके शोध का दररय
दडिाइदनंग नेटरक्क  लाइफटाइम
अरेयर र्दटंग प््ोटोकोलस फॉर
आईओटी दसस्टमस था। 
दाऊजी काम्प्लेक्स बोवरयाखुद्ष
मे् फहराया वतरंगा 

रायपरु। गणिंत्् दिरस पर दबक्लडंग
मटेदरयल यूदनयन संघ के
पिादधकादरयो् और सिस्यो् द््ारा
िाऊिी काम्प्लेत्स बोदरयाखुि्ष मे्
ध्रिारोहण दकया गया।
पार्षद ने िाि्ष मे्
फहराया वतरंगा 

रायपरु। सुभार िंद्् बोस राड्ष
दबरगांर, रायपुर के पार्षि संिोर
कुमार साहू द््ारा गणिंत्् दिरस पर
राड्ष के दरदभन्न स्कूलो् एरं
आंगनबाड्ी केन्द्् मे् झंडा रंिन
दकया गया, काय्षक््म मे् आंगनबाड्ी
काय्षकि्ाष हेमलिा रम्ाष, िेरश््ी
बघेल एरं सहादयका दनरा साहू,
दहरामिी साहू, िाउराम, दरनोि
साहू, ईश््र बंिारे सदहि अनेक
गणमान्य नागदरक एरं मोहल्लेरासी
उपक्सथि थे। 
गोकशी के मामले मे्
दो और वगरफ्तार 
रायपरु। आिाि िौक क्सथि
मोदमन पारा मे् गोकशी मामले मे्
पुदलस ने िो और लोगो् को
दगरफ्िार कर कोट्ष मे् पेश दकया है।
गोकशी मामले मे् पुदलस ने सलीम

िथा असलम
खान को
दगरफ्िार दकया
है। गोकशी
मामले मे्
पुदलस पूर्ष मे्
10 आरोदपयो्

को दगरफ्िार कर कोट्ष मे् पेश कर
िेल िादखल कर िुकी है। गोकशी
मामले मे् पुदलस ने अब िक 12
लोगो् को दगरफ्िार कर िुकी है।
उल्लेखनीय है दक गो-सेरा सदमदि
की दशकायि पर पुदलस ने नौ
िनररी को एक मकन मे् छापे की
कार्षराई करिे हुए गो-मांस बेििे
लोगो् को दगरफ्िार दकया था।
दगरफ्िार लोगो् की दनशानिेही पर
पुदलस ने अन्य आरोदपयो् को
दगरफ्िार दकया है। 
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प््िेश के महादरद््ालयो् की पड्िाल अब
स्रामी दररेकानंि िकनीकी दरदर और राज्य
शैद् ्कक अनुसंधान एरं प््दशक््ण पदररि
दमलकर करे्गे। ऐसा इसदलए त्यो्दक कई
भरन मे् बीएड-डीएलएड सदहि बीफॉम््ेसी
और डीफॉम््ेसी पाठ््क््मो् का संिालन एक
ही साथ हो रहा है। दनयमि: टेक्तनकल कोस्ष
के दलए पृथक दबक्लडंग होना िर्री है। दकंिु
आद्थषक लाभ के दलए कई महादरद््ालय
प््बंधन एक व्यारसादयक पाठ््क््म की
मान्यिा होिे हुए भी उसी भरन मे् िूसरे
व्यरसादयक पाठ््क््म संिादलि कर रहे है्।

रि्षमान शैक््दणक सत्् मे् आधा िि्षन से
अदधक फॉम््ेसी खोले गए। इनमे् से ज्यािािर
दबलासपुर और िगिलपुर संभाग से है्।
रि्षमान सत्् मे् नए खुले फॉम््ेसी शैक््दणक
संस्थानो् मे् से ज्यािािर उन महादरद््ालयो् मे्
खोले गए िहां बीएड अथरा डीएलएड
पाठ््क््म का अध्यापन पूर्ष से हो रहा था।
इसकी सूिना प््ाप्ि होने के बाि सीएसरीटीयू
और एससीईआरटी द््ारा एक साथ इन संस्थानो्
की पड्िाल करने का दनण्षय दलया गया है।
इसके दलए योिना बनाई िा रही है। ऐसा
पहली बार होगा, िब प््िेशस््र पर िाे
शैक््दणक संस्थान एक साथ दमलकर कॉलेिो्
की िांि करे्गे।  

पहली बाि तकनीकी रवरव-एससीईआिटी संग किे्गे कॉलेजो् की जांच
ित्षमान सत्् मे् थोक मे् खुले थे नए फॉम््ेसी कॉलेज, इनमे् से अविकतर बीएि की वबल्डिंग मे्  

प््भावित होती है पढ्ाई
की गुणित््ा 
परंपरागत पाठंंिंंमों के इतर वंरावसाटरक
अथवा तकनीकी पाठंंिंंमों की पढंाई के
टलए पृथक भवन की अनुशंसा की जाती है,
ताटक पढंाई की गुणवतंंा बनी रहे। पंंतंरेक
पाठंंिंंम के टलए पुसंंकालर, लैब सटहत
अलग मापदंड भी टनधंायटरत हैं। इसमें पूरा
उतरने के बाद ही उनंहें मानंरता पंंदान की
जाती है। कई कॉलेज एक ही साधन को दो
अलग-अलग कोसंय के टलए उपलबंध बताते
हुए मानंरता हाटसल कर रहे हैं।  

कॉलेज एक और मान्यता दो विश््विद््ालयो् से 
बीफामंाय, डीफामंाय, एमफामंाय अथवा फॉमंंेसी संबंटधत टकसी
भी पाठंंिंंम के अधंरापन के टलए इंटडरन फॉमंंेसी
काउंटसल के साथ ही राजंर संंर पर थंवामी टववेकानंद
तकनीक टवटव से मानंरता पंंापंत करना भी आवशंरक है।
इसी तरह बीएड-डीएलएड पाठंंिंंम संचालन के टलए
एनसीिीई अथंायत नेशनल काउंटसल फॉर िीचसंय
एजूकेशन के साथ संबंटधत टवटव जैसे-रटवटव अथवा छग
के अनंर टकसी टवटव की मानंरता जरंरी है। चूंटक दोनों
पाठंंिंंम की मानंरता अलग-अलग टवशंंटवदंंालरों से
लेनी है, इसटलए कॉलेज भवन एक और मानंरता दो
टवशंंटवदंंालरों दंंारा संथथटत टनटंमयत हो गई है।

मोक््ित पर मेहरबानी, दवा काप््ोरेशन ने 200 हेल्थ से्टरो् मे् किजवाया गैर जर्री रीएजे्ट

ईओिब्लू की एफआईआर, हवरभूवम ने
वकया था उसका खुलासा वसलवसलेिार
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मोद््कि काप््ोरेशन को लाभ पहुंिाने के
दलए सीिीएमएससी के अफसरो् ने दनयमो्
की िमकर धद््ियां उड्ाई्। ईओब्डलू ने
करीब 750 करोड् के इस महाघोटाले मे्
दिन दबंिुओ् को शादमल दकया है, उसका
खुलासा हदरभूदम ने दसलदसलेरार दकया
था। घोटाला इिना बड्ा था दक ब्लड सै्पल
कलेत्शन करने राले 8.50 के ट््ूब को
2350 र्पए मे् खरीिा था। दनिी लाभ और
मोद््कि पर मेहरबानी के दलए गैर रीएिे्ट
200 ऐसे हेल्थ से्टरो् मे् दभिराया गया था,
दिसकी रहां िर्रि ही नही् थी।

िरा खरीिी के नाम पर स्रास्थ्य दरभाग
मे् हुआ यह घोटाला ऐिाहादसक है। िरा
सप्लायर कंपनी के प््दि सीिीएमएससी के
अफसर इिने आसत्ि थे दक उसे लाभ
पहुंिाने के दलए सारे दनयमो् को िरदकनार

दकया िािा रहा। घोटाले की यह बाि भी
दरशेर रही दक प््ाथदमक स््र के स्रास्थ्य

के्द््ो् मे् रीएिे्ट ठूंस दिए गए और िब रे
खराब होने लगे, िो बिाने के नाम पर 600

फ््ीि खरीिकर एक और घोटाले को
अंिाम िेने की िैयारी थी। मोद् ्कि
काप््ोरेशन के संिालको् ने अफसरो् के
साथ दमली भगि स्रास्थ्य के्द््ो् मे् पांि
लाख र्पए मे् दमलने राली सीबीसी िांि
मशीन 17 लाख र्पए के दहसाब से सप्लाई
कर  िी। 

सादिश ऐसी भी थी दक इस सीबीसी
मशीन मे् रही रीएिे्ट का उपयोग होिा,
दिसकी सप्लाई सौ गुना से ज्यािा कीमि
पर मोद््कि द््ारा दकया गया है। एफआईआर
मे् इसका भी उल्लेख दकया गया है दक िरा
काप््ोरेशन के अफसरो् द््ारा घोटाले को
पूरा करने के दलए ऐसे दनयम बनाए गए थे
दक िूसरी सप्लायर कंपनी इसके दलए
अपात्् हो िािी। अपना रास््ा साफ करने
के दलए सप्लायर कंपनी ने कुछ सेल
कंपनी बनाई और उसके नाम से िमकर
लूट-खसोट की। 

रायपुर नगर वनगम कांग््ेस पार्षद
प््त्याशी तय, सूची जारी नही् 
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कांग््ेस ने असंिुष्् काय्षकि्ाषओ् के
गुस्से से बिने के दलए रायपुर नगर
दनगम के राड्ष प््त्यादशयो् की सूिी
िारी नही् की। प््त्याशी िय कर दलए

गए है् और उन्हे्
मौदखक िौर पर
सूिना िेकर
फाम्ष िमा करने
के दलए भी कह
दिया गया।
दनरि्षमान मेयर
एिाि ढेबर ने

सोमरार को नामांकन िादखल भी
कर दिया है। ढेबर को पाट््ी ने
भगरिी िरण शुत्ल राड्ष से
प््त्याशी बनाया है, लेदकन उन्हो्ने
अदधकृि िौर पर घोरणा से पहले ही
दरदधरि नामांकन िादखल दकया।
कई और पार्षि प््त्यादशयो् ने
नामांकन िादखल दकया है। प््िेश की

िुनार सदमदि ने िेर राि रायपुर के
सभी 70 राड्ष प््त्यादशयो् की सूिी
को अनुमोदिि कर दिया है, मगर
अदधकृि िौर पर िारी नही् दकया
गया। दिनके नाम िय दकए गए,
उन्हे् फोन से सूिना िेकर नामांकन
िादखल करने के दलए कहा गया है।
मंगलरार को नामांकन िादखले का
आदखरी दिन है। रािीर भरन मे्
सुबह िक काय्षकि्ाष डटे हुए थे और
रह-रह कर गुस्से का इिहार कर रहे
थे। कांग््ेस सूत्् बिािे है् दक ऐसा
पहली बार हुआ है दक दटकट िय
करने के बाि िारी करने मे् िेर की
िा रही है। 

बीच-बचाि करने िाले की पीट-पीटकर
हत्या, तीन सगे भाइयो् को कैद

धि्ाा्तिण को लेकि िोवा िे् हंगािा, पास्टि सरहत तीन रगिफ्ताि 
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पंडरी थाना क््ेत्् के मोरा इलाके मे्
धम्ाा्िरण को लेकर रदररार को

िमकर बराल
हुआ। दहंिू
संगठनो् के
दररोध के कारण
पुदलस ने आधा
िि्षन लोगो् को
दहरासि मे्
दलया, दिनमे्

िीन के दखलाफ पुदलस ने कार्षराई
करिे हुए िेल िादखल दकया है।
आरोप है दक घर मे् प््ाथ्षना सभा की
आड् मे् लोगो् को धम्ष पदररि्षन

कराया िा रहा था। धम्ाा्िरण कराए
िाने की िानकारी दमलने पर भारी
संख्या मे् दहंिू संगठन से िुड्े लोग
मौके पर पहुंि गए और िमकर
हंगामा दकया। घटना की िानकारी
दमलने पर भारी संख्या मे् पुदलस बल
ने मौके पर पहुंिकर लोगो् को शांि

कराया। मोरा क्सथि दमिान दरहार के
घर मे् प््ाथ्षना सभा की आड् मे्
धम्ाा्िरण कराए िाने के आरोप मे्
पुदलस ने कीद्िष कुमार केशररानी,
िीरन साहू िथा एक अन्य को
दगरफ्िार दकया है। दहंिू संगठन से
िुड्े लोगो् ने आरोप लगाया है दक

कीद्िष केशररानी िो पास्टर है, अपने
अन्य सादथयो् के साथ दमलकर हर
सप्िाह प््ाथ्षना सभा की आड् मे्
गरीब िथा भोले-भाले लोगो् को
झांसा िेकर धम्ष पदररि्षन करने के
दलए मिबूर करिे है्। मौके पर पहुंिे
दहंिू संगठन से िुड्े लोग नारा लगािे
हुए प््ाथ्षना सभा की आड् मे् धम्ष
पदररि्षन करने राले लोगो् के
दखलाफ सख्ि कार्षराई की मांग
करने लगे। मौके पर पहुंिी पुदलस
की टीम ने आरोदपयो् के दखलाफ
सख्ि कार्षराई करने का आश््सन
िेने के साथ ही मौके से आधा िि्षन
लोगो् को दहरासि मे् दलया, इसके
बाि माहौल शांि हुआ। 

मोबाइल एप के साथ थंब बायोमेव््िक
वििाइस से ऑनलाइन अटे्िे्स
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रािधानी रायपुर के कलेत्टोरेट मे्
अदधकारी-कम्षिारी अब ड््ूटी पर
पहुंिने और काय्ाषलय छोड्ने के
पहले ऑनलाइन अटे्डे्स लगा रहे
है्। इसके दलए प््शासन ने मोबाइल
पर एप डाउनलोड के साथ
अधीक््क काय्ाषलय मे् थंब
बायोमेद््िक दडराइस की व्यरस्था
की है। एप एंड््ाइड और आइओएस
मोबाइल पर डाउनलोड कर अपने
आने और िाने के समय की
उपक्सथदि का सेल्फी कैमरे से फेस
दरकॉक्ननशन टेत्नोलॉिी के माध्यम
से िस्रीर लेकर िि्ष करा रहे है्, रही्
अधीक््क काय्ाषलय मे् कम्षिारी
पहुंिकर थंब मायोमेद््िक दडराइस

से आने-िाने की उपक्सथदि िि्ष
करा रहे है्। कलेत्टर ने सभी
दरभागो् के अदधकारी और
कम्षिादरयो् को ड््ूटी मे् सुबह 10
बिे पहुंिने और काय्ाषलय शाम
5.30 बिे छोड्ने के दनि््ेश दिए है।
इस दनि््ेश के िहि अब कलेत्टर ने
अदधकादरयो्-कम्षिादरयो् की आने-
िाने के समय की उपक्सथदि िि्ष
कराने के दलए एप के साथ अधीक््क
काय्ाषलय मे् भी व्यरस्था की है।
अदधकादरयो् का कहना है दक
बायोमैद््िक प््णाली का मुख्य उद््ेश्य
सरकारी काय्ाषलयो् मे् काय्षकुशलिा

और िराबिेही सुदनद््िि करना है।
इससे कम्षिादरयो् की उपक्सथदि का
सही आंकलन हो सकेगा और काय््ो्
की समयबद््िा िथा गुणरत््ा मे् भी
सुधार होगा। यह प््णाली पारिद्शषिा
को बढारा िेने मे् मििगार सादबि
होगी। साथ ही यह प््णाली दडदिटल
भारि की दिशा मे् एक महत्रपूण्ष
किम भी होगा। इस व्यरस्था के बाि
अदधकारी-कम्षिारी सुबह 10 बिे
अपने टेबल पर उपक्सथि हो रहे है्
और प््दिदिन आम िनिा को
उपलब्ध होकर उनके काय्ाषे् और
समस्याओ् का दनराकरण करने का
प््यास कर रहे् है्। इस प््णाली को
कलेत्टोरेट मे् सुिार् र्प से लागू
होने के बाि अन्य काय्ाषलयो् मे्
क््दमक र्प से लागू दकया िाएगा।

n वजह-एक ही शबसंलिंग में बीएि व फॉमंंेसी 
n जो संथंथान शनयमशवरंदंं, वहां की रदंं की जाएगी मानंयता 

चार विग््ी के तापमान िाला रीएजे्ट
मोटंंकत कापंंोरशेन क ेसचंालक क ेइशार ेपर अफसरो ंने
चार टडगंंी ससेसंसरस क ेतापमान मे ंरख ेजान ेवाल ेरीएजेिं
को ऐस ेपंंाथटमक थवंाथथंरं केदंंंो ंतक टभजवा टदरा, जहां
दवाओ ंको रखन ेक ेटलए फंंीज तक की वरंवथथंा नही ंथी।
साटजश कछु इस तरह थी टक दवा कपंनी का रीएजेिं
खराब होन ेवाला था, टजस ेबचाकर फारद ेका सौदा बनाने
ऐस ेथवंाथथंरं केदंंंो ंमे ंभजे टदरा गरा, टजसक ेबार ेमे ंवहां
क ेटचटकतसंकीर थिंाफ जानत ेतक नही ंथ।े

27 वदन मे् जारी
हुआ क््य आदेश
टकसी भी सामान की खरीदी के टलए
महीनों का वकंत लगाने वाले
सीजीएमएससी और थंवाथंथंर टवभाग
के अफसर इस पंंकरण में इतने
एसंकिव थे टक सारी पंंटंंिरा पूरी कर
दो टकसंंों के बजाए एक ही बार में 4
सौ करोडं से जंरादा के रीएजेंि खरीदी
के टलए िंंर आदेश जारी कर टदरा
गरा। रह पंंटंंिरा भी पूरी रफंतार के
साथ केवल 27 टदन में पूरी की गई।
बडंी बात रह भी रही टक खरीदी के
टलए शासन से अनुमटत लेने की
आवशंरकता महसूस नहीं की गई। 

8.50 के ट््ूब को 2350 र्पए मे् खरीदा

n घर में चल
रही पंंाथंटना
सभा की आडं
में धमंाांतरण
कराने का
आरोप 

ठगी करने िाले युिक को पुवलस ने पकड्ा
रायपुर। लोगों से ठगी करने वाले रुवक को पुटलस ने टगरफंतार टकरा है।
आरोपी के टखलाफ धारा 318 (4) बी.एन.एस. जुमंय दजंय टकरा है। एएसपी
सुखनंदन राठौर ने बतारा टक जेवरा टसरसा कंंेतंं के गंंाम बेलौदी में संथथत चंवाइस
सेंिर में एक रुवक पहुंचा था। जो खाते में पैसे की आवशंरकता होने का झांसा
देकर 30 हजार रंपरे के बदले 500 रंपरे अटतटरकंत रकम देने की बात कहते
हुए। पंंलोभन के चकंंर में आरोपी गंंाम जुगदेही वाडंय नं 11. पोथंि टसलौिी थाना
भखारा टजला धमतरी टनवासी हुपेश साहू के खाते में रंपए टंंांसफर टकरा।
लेटकन रंपए नहीूं लौिारा। इसके अलावा गंंाम टचखली के मोबाईल दुकान के
संचालक से भी 200 रंपरे अटतटरकंत रकम देने का झांसा देकर ऑनलाइन
टंंांसफर 20 हजार 500 रंपरे अपने खाते में डलवारा। उसे टसफंफ 5 हजार रंपए
आरोपी ने लौिारा बाटक 15 हजार 500 रंपरे का ठगी टकरा। आरोपी को पुटलस
ने टगरफंतार कर जंरूटडटशरल टरमांड पर जेल भेज टदरा है।

n कलेकंरोरेर संथथत अधीकंंक
ककंं में लगा थंब बायोमेशंंिक
शिवाइस शसथंरम

कांग््ेस मे् बढ् सकता है वििाद 
एक बार चुनाव में भी टिकि की घोषणा के बाद तोडफ़ोडं हुई थी। कुछ इसी
तरह की आशंका इस बार भी टदख रही है। पािंंी कारंयकतंाय खुले तौर पर
सीटनरर नेताओं पर टिकि बेचने का आरोप लगा रहे हैं। कहा जा रहा है टक
पूवंय टवधारक टिकि को लेकर कोई बडंा खुलासा कर सकते हैं। कई नेता
सोशल मीटडरा के माधंरम से अपनी-अपनी नाराजगी का इजहार कर रहे हैं।
आने वाले टदनों में कांगंंेस में टववाद बढं सकता है।

n मौशखक तौर
पर सूचना
देकर
नामांकन
जमा करने
कहा जा रहा
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डीडीनगर थाना क््ेत्् मे् बीि-बिार करने
पर िीन साल पूर्ष युरक की पीट-पीटकर
हत्या करने के मामले मे् कोट्ष ने िीन सगे
भाइयो् को 10-10 रर्ष कैि के साथ नौ
हिार र्पए िुम्ाषने की सिा सुनाई है।
मामले की सुनराई अदिदरत्ि सत््
न्यायाधीश अिुल कुमार श््ीरास््र की
कोट्ष मे् हुई है। 

लोक अदभयोिक कैलाश आगाशे
के मुिादबक 22 िून 2022 को रािा ठाकुर की हत्या के
आरोप मे् रामारिार, रामू िथा दकशोर साहू को कैि िथा

िुम्ाषने की सिा सुनाई है। पुदलस द््ारा कोट्ष मे्
पेश डायरी के मुिादबक घटना दिनांक को
रािा अपने िोस्् के साथ साकेि दरहार से
अपने घर लौट रहा था। इस िौरान रामारिार
िथा उसके िो अन्य भाई दकसी के साथ

मारपीट कर रहे थे। इसे िेख रािा मौके पर
बीि-बिार करने पहुंिा। इससे नाराि
होकर िीनो् भाइयो् ने रािा की बुरी िरह से
दपटाई कर गंभीर र्प से घायल कर दिया।
उसे उपिार के दलए दनिी अस्पिाल
िादखल कराया गया, िहां रािा की उपिार

के िौरान मौि हो गई। कोट्ष ने एक िि्षन गराहो् के बयान
के आधार पर िीनो् भाइयो् को कैि की सिा सुनाई है। 

n कोरंट ने तीनों को 10-
10 साल कैद के साथ
नौ हजार रंपए जुमंाटने
की सजा सुनाई है 
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नई दिल्ली के ऐदिहादसक लाल
दकले मे् आयोदिि हो रहे भारि पर्ष

2025 मे्
छत््ीसगढ् की
झांकी दरशेर
आकर्षण का
के्द्् बन गई है।
यह झांकी राज्य
की समृद््
ि न िा िी य
परंपराओ् और
रा म ना मी

समुिाय की दरदशष्् झलक को
खूबसूरिी से प््स््ुि करिी है।
भगरान श््ीराम के प््दि अटूट भक्ति

के दलए प््दसद्् रामनामी समुिाय इस
झांकी का मुख्य आकर्षण है। उनकी
अनोखी परंपराएं, संस्कृदि और
िीरनशैली िश्षको् को गहराई से
प््भादरि कर रही है्। छत््ीसगढ् की
झांकी मे् राज्य की सांस्कृदिक
दरदरधिा और पारंपदरक लोक

िीरन को बड्े ही शानिार िरीके से
िश्ाषया गया है। झांकी मे् िनिािीय
कला, पारंपदरक नृत्य, और दशल्प
की झलक ने िेश-दरिेश से आए
िश्षको् को राज्य की अनमोल
सांस्कृदिक धरोहर से र्बर् कराया।
साथ ही यह झांकी छत््ीसगढ् की

आदिरासी िीरनशैली और उनकी
अनूठी परंपराओ् का िीरंि दित््ण
प््स््ुि करिी है। भारि पर्ष 2025,
िो गणिंत्् दिरस के अरसर पर
पय्षटन मंत््ालय द््ारा आयोदिि
दकया िा रहा है, भारिीय संस्कृदि
और परपंराओ् को प््िद्शषि करने का
उत्कृष्् मंि है। इस आयोिन मे् िेश
के दरदभन्न राज्यो् की झांदकयां,
सांस्कृदिक प््िश्षन और स्थानीय
व्यंिनो् के स्टॉल िनिा के दलए
आकर्षण का के्द् ् बने हुए है्।
छत््ीसगढ् की झांकी ने ‘िेखो
अपना िेश’ की थीम के िहि राज्य
के सांस्कृदिक गौरर और परंपराओ्
को िेश और िुदनया के सामने पेश
दकया है।

छत््ीसगढ् की झांकी बनी आकर्षण का के्द््

n झांकी में
रामनामी
समुदाय,
जनजातीय
कला, नृतंय व
शिलंप की
शदख रही
झलक
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लाइव इवेंट

एपथकल हैपकंग और पडपजटल
फोरे्पसक िर ऑिलाइि काय्ािाला

रायपरु। राष््््ीय
प््ौद््ोपगकी संस्थाि

द््ारा ‘एपथकल
हैपकंग और

पडपजटल
फोरे्पसक’ पवषय

िर ऑिलाइि
काय्ािाला की

िुर्आत की गई।
कम्त्यूटर पवज््ाि
और इंजीपियपरंग

पविाग द््ारा
सोमवार से 15

पदवसीय
काय्ािाला मे्

पवद््ाप्थायो् की
उिप्सथपत बिी

रही। डॉ. िारद््ाज
िे बताया पक

काय्ािाला का
उद््ेश्य प््पतिापगयो्
को िैपतक  हैपकंग,
िरीक््ण, पलिक्स,
िेटवक्क फोरे्पसक,

पवश्लेषण, िासवड्ा
क्््पकंग,  मैलवेयर

पवश्लेषण,
आईओटी सुरक््ा

और साइबर सुरक््ा
संबंपधत जािकारी

देिा है।  

डॉ. राव ने बताया, साइबर सुरकंंा को
मजबूत करने में एलथकि हैलकंग के
बढंते महतंव की जानकारी दी गई।
उनंहोंने कहा लक हैकर पायथन, सी
पंिस-पंिस और जावा में कुशि
पेशेवर डेटा का गित उपयोग  को
रोकना जरंरी है। इसमें कानूनी
कारंतवाई करने और साइबर सुरकंंा
के कंंेतंं में लवकास और शोि पर
कायंत लकया जा रहा है।  उनंहोंने
बताया वतंतमान में लडिीट लकए गए
डेटा को भी पुनपंांंतपंत लकया जा
सकता है। साइबर अपरालियों का
मुकाबिा करने और महतंवपूणंत डेटा
को  पुनपंांंतपंत करने में नैलतक हैकरों
की भूलमका को साइबर सुरकंंा के
एक  महतंवपूणंत पहिू के रंप में
देखा जा सकता है। यह आयोजन
डॉ. जीपीएससी लमशंंा, डॉ. पंंदीप
लसंह, डॉ. आकांकंंा शराफ और डॉ.
लनतेश के. भारदंंाज के मागंतदशंतन में
पंंारंभ की  गई। लजसके उदंघाटन
समारोह में एनआईटी के लनदेशक
पंंो.एन वी रमना राव और  लवलशिंं
अलतलथ कंटीनंयूइंग एजुकेशन सेि
के अधंयकंं पंंो. शुभोलजत घोष
उपकंसथत रहे। 

अभंयालंथतयों में साइबर सुरकंंा
संबंलित जानकारी जरंरी

02

सुरकंंा बलों िे माचंण पासंट संग दी नतरंगे ....

नसटी इवंेट

काय्ािाला मे् पवद््ाप्थायो् को पमली सांस्कृपतक
पवरासत और संरक््ण की बारीक जािकापरयां

रायपरु। संसंकृलत लवभाग, संचािनािय
पुराततंव अलभिेखागार एवं संगंंहािय के
दंंारा  महंत घासीदास संमारक संगंंहािय में
सोमवार को मधंय छतंंीसगढं के सांसंकृलतक
लवरासत और उनका संरकंंण पर 5 लदवसीय
कायंतशािा का आरमंभ हुआ। इस कायंतशािा
में रायपुर, दुगंत और लबिासपुर संभाग के
लवशंंलवदंंािय और महालवदंंािय के 70
लवदंंालंथतयों एवं शोिालंथतयों ने पंंलतभाग लकया।
कायंतशािा के पंंभारी अलिकारी उप
संचािक डॉ. पीसी पारख ने बताया लक
कायंतशािा में 40 संनातक, 25 संनातकोतंंर
और 5 शोि अधंयेता आए, लजसमें पंलडत
रलवशंकर शुतंि लवशंंलवदंंािय रायपुर,
गुरं घासीदास केंदंंीय लवशंंलवदंंािय
लबिासपुर, छतंंीसगढं कॉिेज रायपुर, लडगंंी
गडंसंत कॉिेज रायपुर, वीवायटी संवशासी
कॉिेज दुगंत, कडंयाण कॉिेज लभिाई,
महापंंभु वडंिभाचायंत कॉिेज महासमुंद,
शासकीय महालवदंंािय महासमुंद, कलिंगा
यूलनवलंसतटी नवा रायपुर, यशवंत राव
मेघावािे शासकीय महालवदंंािय मगरिोड
(िमतरी) और एलशयन एकेडमी ऑफ
लफडंम एंड टेिीलवजन यूलनवलंसतटी रायपुर
के लवदंंाथंंी एवं शोिाथंंी शालमि रहे। 

कायंतशािा के पंंथम
वंयाखंयान सतंं में भूगोि के
सेवालनवृतंं पंंोफेसर डॉ.
लशविाि कोका ने मधंय
छतंंीसगढं के भौगोलिक
और सांसंकृलतक पलरदृशंय
के बारे में बताया। उनंहोंने
इस कंंेतंं में कंसथत पवंततों,
मैदानों, पंंवालहत नलदयों
और जिवायु के संदभंत में
पंंचलित संसंकृलत के
लवलभनंन आयामों को संपिंं
लकया। शंंी शंकराचायंत
पंंोफेशनि यूलनवलंसतटी के
पूवंत कुिपलत पंंो. एिएस
लनगम ने दूसरे सतंं को
संबोलित करते हुए मधंय
छतंंीसगढं की ऐलतहालसक
पृषंंभूलम और पंंाचीन
राजवंशों पर
कािकंंमानुसार लवसंंार से

भौगोलिक, सांसंकृलतक
पलरदृशंय के साथ

राजवंशों पर हुई बातचीत

पुरािी बसंंी के महामाईपारा में बि रहा भवि, इसमें 150 बुजुगंंों को नमलेगा अपिों सा संिेह...

‘एक ईंट दान’ थीम से युवा बनवा रहे
दादा-दादी के लिए दो मंलजिा आशंंय भवन

रायपरु। कुछ बेहतर करिे की सोच हो तो रास््े
खुद बिते चले जाते है्। ऐसा ही संयोग िहर के
130 युवाओ् द््ारा 2017 मे् िुर् पकए गए
आप्टाप्सटक वाइब्स फाउंडेिि से िी जुड्ा है।
इसमे् िापमल युवा खुद का जन्मपदि, िादी की
सालपगरह, िपरवार मे् पकसी का जन्मपदि मिािे
की बजाय उस िैसे को फाउंडेिि मे् जमा करते
है्। इससे 150 बेसहारा दादा-दादी, िािा-िािी
के पलए िुरािी बस््ी मे् साढ्े 6 हजार वग्ाफीट
जमीि िर ग््ाउंड फ्लोर का पिम्ााण िुर्
करवाया है। इसके ऊिर एक फ्लोर और
बिवािे त्लापिंग की गई है। बििे के बाद बुजुग््ो्
को िए आश््य िवि मे् पिफ्ट करे्गे। फाउंडेिि

कािंणर
नंयूज 2 िरोड ़9 लाख मे ़बनेगा आश़़य

आशंंय भवन के लनमंातण की िागत दो करोडं 9
िाख रंपए तय की गई है। अभी 12 बुजुगंंों को
दावडंा कॉिोनी में लकराए का मकान िेकर वहां
मनोहर जीवन कडंयाण वृदंंाशंंम का संचािन 2
जून 2022 से शुरं लकया गया है। इसके पहिे 2016
में मैंने लबना कोई संसंथा बनाए अकेिे ही लदवंयांग
बचंंों को किा और लशडंप लसखाया। इसके साथ ही
सेवा के कंंेतंं में काम करने का लसिलसिा शुरं
करते हुए युवाओं को जोडंकर काम करना शुरं
लकया। संसंथा लदवंयांग बचंंों, बेघर हुए बुजुगंंों व
घुमंतू शंंानों  के लिए काम करती है। मराठा व क़़िकटश िाल से जुडी़

किंवदंकियो ़िो रोचििा से बिाया
तीसरे सतंं को संबोलित करते हुए मैनपुर शासकीय महालवदंंािय के
पंंाचायंत डॉ. बीके पंंसाद ने मधंय छतंंीसगढं में कडंचुरी शासन समाकंपत के
बाद मराठों के आगमन और उसके बाद अंगंंेजों के समय के इलतहास
और घटनाओं पर लवसंंार से बात की। मराठा-लंंबलटश काि से जुडंी
संथानीय लकंवदंलत दसमत ओडलनन की कहानी को भी रोचक तरीके से
बताया। वलरषंं इलतहासलवद पंंो. केके अगंंवाि ने चौथे सतंं में देश के
संवािीनता आंदोिन में मधंय छतंंीसगढं कंंेतंं के संवतंतंंता सेनालनयों के
योगदान को रेखांलकत लकया। उनंहोंने संवािीनता आंदोिन के सामालजक
और आलंथतक पकंंों से भी पंंलतभालगयों को पलरलचत कराया।

सेडंफी-रीडंस बनाने वािे युवाओं के लिए
बेसंट िोकेशन लमिने से केंंज भी बढं रहा

रायपरु। शहर के युवाओं में
फोटोगंंाफी और रीडंस को िेकर

गजब की दीवानगी देखने को लमि
रही है। शौकीन युवाओं ने शहर के

तेिीबांिा कंसथत मरीन डंंाइव और
महोदव घाट के अिावा कई संपॉट

खोज लिए हैं, जहां वे फोटो और
सेडंफी कंतिक करने पहुंचते हैं। इसकेे
अिावा चलंचतत गानों पर रीडंस बना रहे

हैं। इसके लिए वे नया रायपुर कंसथत
सेंि िेक, आईपी तंिब, बंिू वाटर

और लभिाई रोड पर बडंे तलरया  भी
पहुंच रहे हैं। हलरभूलम ने रीडंस बनाने

वािे युवाओं से शहर में और बाहर के
संपॉट के बारे में जानने का पंंयास
लकया। युवाओं ने बताया लक नया

रायपुर में सेतंटर 21 का आईपी तंिब,
बंिू वाटर, सेंि िेक और नीिलगरी का

जंगि है। इसी तरह खारंन में नाव
पर बैठकर पंंी- वेलडंग शूट करवाने

वािे पहुंचते भी पहुंचते है।   

सुबह व शाम िो कमलिा है खास पल
शंकर नगर के िकी देशिहरे ने बताया लक नया रायपुर में
लंंककेट संटेलडयम के पास सेंि िेक है। बहुत से युवा वहां पर
रीडंस और फोटोगंंाफी करने पहुंचते हैं। इसके अिावा
मंलदर हसौद से आरंग जाने वािे मागंत पर नीिलगरी पेडंों का
जंगि है। जहां पर िोग पंंी- वेंलडग शूट करवाने पहुंचते हैं।
नीिलगरी के जंगि में लकसी भी समय में फोटो कंतिक लकया
जा सकता है। शंयाम नगर की सोना लगरी बताती हैं लक
लभिाई रोड कंसथत बडंे तलरया में पंिाॅट गैिरी है। 

मरीजो ़िा जीवन बचाने युवाओ ़ने
किया मॉडल बल़ड बैि़ िो रकि़दान

रायपरु। अग््वाल सिा से जुड्े
युवाओ् िे मरीजो् की जाि बचािे
के पलए रपववार को रक्तदाि
पिपवर का आयोजि मरीि ड््ाइव
मे् पकया। अध्यक्् पवजय अग््वाल
और मिमोहि अग््वाल के िेतृत्व
मे् रक्तदाि संयोजक सुधीर
अग््वाल के माग्ादि्ाि मे्
सदिाविा ग््ुि के सहयोग से यह
रक्तदाि पिपवर पकया गया।इसमे
युवा मंडल की युवपतयो् िे आते -
जाते राहगीरो् द््ारा ब्लड डोिेट
पकया गया। सुबह 11 बजे से यह
कै्ि िुर् पकया गया। जो िाम 5
बजे तक लगातार ब्लड डोिेिि
का क््म चला। इसमे् 126 यूपिट
ब्लड डोिेट पकया गया। सुधीर
अग््वाल िे बताया पक िाम तक
सिी डोिर को िावर बै्क पगफ्ट
पकया गया।

मॉडल बल़ड बैि़ िो कदया
यह डोनेट लकया बंिड मेकाहारा के मॉडि
बंिड बैंक को पंंदान लकया गया, तालक मरीजों
को यह बंिड लन:शुडंक लदया जा सके। इस
कैंप में मॉडि बंिड बैंक की टीम िगी थी।
साथ में आरोगंय हॉकंसपटि की टीम के साथ
रेड कंंॉस सोसाइटी की टीम ने भी सेवा लदया।
आयोजन में अगंंवाि सभा से अधंयकंं लवजय
के साथ योगी अगंंवाि ने सहयोग लदया।

रायपुर, मंगलवार 28 जनवरी 2025
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की संस्थापिका तृप्तत लुपिया िे बताया पक
‘एक ई्ट दाि’ अपियाि थीम िर पिम्ााण से
लोगो् को जोड्िे के पलए एक ई्ट की कीमत

सात सौ र्िए तय की गई है। कुछ लोग एक
तो कई दािदाता क््मता के अिुसार ज्यादा ई्ट
की रापि िी जमा करवा रहे है्।

2025 मे ़ही कमलेगा नया भवन
सुशंंी िुलनया ने बताया लक लनमंातणािीन आशंंय भवन बनने के बाद मनोहर जीवन कडंयाण
वृदंंाशंंम को लशफंट करेंगे। इसके बाद ऊपरी फंिोर पर होने वािे काम को भी जारी रखा
जाएगा। इस भवन का लनमंातण पूरा करने में कई गुपंत दानदाता सहयोग दे रहे हैं। लजनके
पंंयास से भवन के लनमंातण में तेजी आई है। पंंयास लकया जा रहा है लक बुजुगंंों को पलरवार
जैसा ही संनेह और अपनापन लमिे। इसके लिए ही संसंथा से जुडंे युवाओं को लजमंमेदारी
बांटी गई है। िोगों के सहयोग से भवन बनवाने के बाद जंयादा बुजुगंंों को सेवा लमिेगी।

खदान बन गया 
बल़ू वॉटर िालाब
लबरगांव के तुषार साहू बताते हैं लक
नया रायपुर में बंिू वाटर नाम से
बहुत पहिे से बंद पडंा एक खदान
है, जहां पर बरसात का पानी भरा
हुआ है। इस पानी का रंग नीिा
होने के कारण उसको बंिू वॉटर
िेक कहते हैं। नीिे पानी से भरा,
खदान का गडंंा फोटो में शानदार
बैकगंंाउंड का काम करता है।
इसके बारे में जंयादातर िोगों को
पता भी नहीं है। आगे बताया लक
आईपी तंिब की लबकंडडंग के
सामने वंयू बहुत सुनंदर है। युवाओं
की कोलशश कैमरे के िेंस में
लबकंडडंग के बैंकगंंाउंड को िेने का
रहता है। शहर के जंयादातर युवा
वहां पर चलंचतत गानों पर रीि
बनाने के लिए पहुंचते हैं।  

पानरवानरक िािे-बािे में समसंया का रंप ले चुका िलाक, इसे संभालिे सामानजक संंर पर मंथि शुरं

आधुनिक दौर में पनि-पतंिी में अिबि से टूट रही
नरशंिे की डोर, निर संजोिे में समाज की भागीदारी

‘आधुनिक दौर में नरशंतों की नमठास कम होिे लगी है। शादी के बाद जोडंे एक-दूसरे से अिबि होिे के
कारण नरशंते की डोर तोडंिे के नलए तलाक का निणंणय लेिे से भी गुरेज िहीं कर रहे हैं। ऐसे में समाज व
पनरवार को जोडंिे के नलए युवक-युवती पनरचय समंमेलि, आदशंण नववाह करवािे वाले समाज के लोगों

को भी नरशंते की डोर को मजबूत करिे के नलए दोिों पकंंों में सुलह करािे के नलए मंथि करिा पडं रहा हैं।’

धाकम़िि दृक़़ििोण से 
समझाने िा प़़यास
नामदेव समाज के िरमेंदंं नामदेव ने बताया
लक तिाक की समसंया आने पर काउंसलिंग
लकया जाता है। जहां िालंमतक दृलंंिकोण से
दंपलतयों को समझाने का पंंयास लकया जाता है।
अतंसर देखा गया है लक मतभेद से ही तिाक
की कंसथलत लनलंमतत हो जाती है। ऐसे में उनके
बीच गितफहमी दूर करके कुछ समय साथ
में रहने की सिाह दी जाती है। इसके साथ ही
उनंहें िालंमतक दृलंंिकोण से भी लरशंते की महतंंा
को बताने का पंंयास लकया जाता है। इससे
दंपती पुरानी बातों को भुिकर नई शुरंआत
करने के लिए आपसी सहमलत देते हैं। 
पारंपकरि िरीिे से िय िरे ़शादी
साहू समाज के पंंदेश अधंयकंं टहि साहू ने
बताया लक तिाक जैसी गंभीर समसंया को दूर
करने के लिए कई तरह से पंंयास लकया जा
रहा। ऐसे में शहर और गंंामीण इिाकों में
युवक-युवती पलरचय समंमेिन का आयोजन
भी लकया जा रहा। इसमें समाज के सदसंयों
को पारंपलरक तरीके से बेटा-बेटी की शादी
तय करने की बात कही जाती है। लजसमें
युवक-युवती के घर के सदसंयों से बातचीत,
पारंपलरक रसंम जैसे लवलभनंन गलतलवलियों को
शालमि लकया जाता है। यह पंंयास पारंपलरक
तरीके से लववाह को बढंावा देने और समाज
के बंिन को भी मजबूत करते हैं।
सदसय़ िरिे है ़िाउंसकलंग
जैन समाज से लवरेनंदंं डागा ने बताया लक
रायपुर में जैन समाज के कुि 14 घटक हैं।
पंंतंयेक घटक के अपने पदालिकारी लनयुतंत
लकया गया है। ऐसे में तिाक संबंलित समसंया
को सामालजक संंर पर सुिझाने का पंंयास
लकया जाता है। जहां अनुभवी व बुजुगंत
वंयकंततयों की उपकंसथलत में नव-लववालहत
दंपलतयों से काउंसलिंग करते हैं। इसके साथ
पलरवार के सदसंयों को बुिाकर दोनों पकंंों
की समसंयाओं को समझने का पंंयास लकया
जाता है।

रायपुर। बीते 3-4 सािों में तिाक की
समसंया तेजी से बढं रही है। शादी के
कुछ साि बाद ही वर-विू एक-दूसरे
से अिग होने का लनणंतय भी िेने िगे

हैं। ऐसे में तिाक की समसंया दूर
करने के लिए अिग- अिग समाज

भी अपने संंर पर पंंयास करते हैं।
इसमें साहू, बंंामंहण, सतनामी, गुजराती,

जैन, नामदेव समाज के िोग भी
तिाक को रोकने के लिए अपने संंर

पर सुिह कराने की जुगत िगाने िगे
हैं, तालक समाज से जुडंे पलरवारों को
टूटने से बचाया जा सके। हलरभूलम ने

इस समसंया को िेकर जब सामालजक
ताने-बाने का आिार संंंभ कहे जाने

वािे पंंमुखों से बात की, तो समसंया की
बडंी वजह भी सामने आई।

िालमेल िा अभाव बडा़ िारण
सामालजक संंर पर तिाक की समसंया

आने पर पंंमुखों के दंंारा सतनामी समाज
को जोडंने के लिए पंंयास लकया जाता है।
चेतन चंदेि ने बताया लक जहां दोनों पकंं

के िोगों को बुिाने के बाद बातचीत से
रासंंा लनकािने का पंंयास लकया जाता है।
साथ ही पलत-पतंनी के बीच आपसी सुिह

कराने का काम भी समाज दंंारा लकया
जाता है। इस पंंकार की समसंयाओं के

लिए लवशेष रंप से काउंसलिंग लकया
जाता है। इसमें पलरवार को बचाने के

लिए पंंयास करते हैं। देखा गया है लक
दोनों पकंंों में तािमेि का अभाव, एक-
दूसरे के पंंलत वंयावहालरक कमजोरी ही

सबसे बडंा कारण बनती हैं। इस समसंया
को पलत-पतंनी एकि पलरवार से जुडंे

होने से दूर नहीं कर पाते हैं।

किया है समाधान सकमकि िा गठन
शंंी िोहाणा महाजन समाज से उपाधंयकंं लहतेश रायचुरा ने
बताया लक लववाह संबंलित समसंयाओं के लिए ‘समािान
सलमलत’ का गठन लकया गया है। इसमें पांच मलहिाएं और
पांच पुरंष शालमि हैं। जो सामालजक संंर पर समसंयाओं
को दूर करने का पंंयास करते हैं। तिाक की समसंया

आने पर दोनों पकंं को अिग-अिग बुिाकर उनकी
समसंया को समझा जाता है। इसके बाद दोनों पकंं को एक
साथ बुिाकर चचंात की जाती है। 
समानंय रंप से दंपलतयों को तीन मौका लदया जाता है।
इसमें समसंयाओं को नजरअंदाज करके नई शुरंआत
करने सिाह देते हैं।

अखंड बंंाहंमण समाज सेवा सलमलत के
पंंदेश अधंयकंं योगेश लतवारी ने बताया
लक वतंतमान समय में तिाक जैसी
सामालजक समसंया को दूर करने के
लिए पंंयास जारी है। लववालहत-
अलववालहत िोगों के लिए समय-समय
पर कायंतकंंम का आयोजन लकया जाता
है। इसमें शादी कराने से पहिे दोनों
पकंंों में चचंात कराने, उनको समझने
और वंयकंततगत समझौते के बाद लरशंता
पकंंा कराने में भी सहभालगता लनभाते
हैं। हर साि ‘संवणंत दंपती’ समंमान लदया
जाता है। इसमें 50 साि पूरा करने वािे
दंपलतयों को समंमालनत लकया जाता है।
साथ ही उनके सफि वैवालहक जीवन
को युवाओं के बीच साझा करने का
अवसर लदया जाता है, तालक युवाओं को
सुखद जीवन जीने में मदद लमि सके।

सुखद जीवन के लिए देते हैं संदेश
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धमंि लाइव

जनम् कलय्ाणक महोति्व मे्
बेजुबान जीवो ्की 15 तिन िेवा

रायपुर। भगवान महावीर का
जनम् जीविया का पतरचायक है।
उनका जीवन िप-तय्ाग और
िंथक्ारो ्की तशक््ा िेिा है। िपथय्ा
िे आतम्ा पतवत्् होिी है। अब
महावीर थव्ामी के िंिेश को हर
घर मे ् पहुंचाने की  जरर्ि है।
उनका िंिेश है ‘तजयो और जीने
िो’। अभी हर जगह तहंिा वय्ापक
पैमाने मे ् फैली हुई है। ऐिे  मे्
महावीर जनम् कलय्ाणक महोति्व
ितमति 2025 द््ारा िंिार मे्
तवद््मान िभी बेजुबान जीवो ् के
प््ति मन मे ् करण्ा के भाव हो,्
इिके तलए रतववार को जीविया
काय्सक््म का आयोजन तकया गया।
उति्व ितमति के अधय्क्् महावीर
कोचर ने बिाया तक उति्व ितमति
द््ारा भगवान महावीर के जनम्
कलय्ाणक महोति्व के अविर
पर 15 तिनो ् िक भवय् आयोजन
रायपुर मे ्करिा है। 

इस क््म मे् वष्सभर भगवान
महावीर जन्मकल्याणक
महोत्सव के आयोजन हो्गे।
इसमे् जैन समाज के धम्सप््ेमी
भाग ले्गे। श््ी कजनकुशल जैन
दादाबाड़्ी मे् इकट््ा होकर
लोग मरीन ड््ाइव, लाभांडी
और जोरा आकद क््ेत््ो् मे्
कवचरण करने वाले बेजुबान
पशुओ् जैसे गाय, श््ान को
रोटी, टोस्ट और गुड़् कखलाने
आयोजन ककया गया। इस
अवसर पर कोषाध्यक्् कवरे्द््
डागा, कवकास धड़्ीवाल, तनय
लूकनया, श््ेकणक बोथरा मौजूद
थे। उन्हो्ने इस उत्सव को
सेवा का महोत्सव बनाने के
कलए समाज के लोगो् को
आगे भी प््यास करने के कलए
प््ेकरत ककया।

सेवा उत्सव को
महोत्सव बनाने प््यास

आराधिा

बैक् मैनेजि्स मे ्िकारातम्क
िृत््िकोण का भाव होना जरर्ी 

रायपुर। िेनट्््ल बैक् ऑफ
इसण्डया द््ारा होटल आतितय् मे्
‘प््भावशाली िंचार कोशल’
वय्ाखय्ान का आयोजन तकया

गया। इि िौरान मुखय्
वय्ाखय्ािा के रप्  मे ्प््जातपिा

ब््हम्ाकुमारी ईश््रीय
तवश््तवद््ालय िे ब््हम्ाकुमारी

अंशु और अतिति िीिी उपसथ्िि
रही।् तजनह्ोन्े बैक् के

पतरवीक््ाधीन अतधकातरयो ्को
िंबोतधि तकया है। इिमे्

ब््हम्ाकुमारी अंशु िीिी ने कहा
तक बैक् मैनेजि्स मे ्िकारातम्क

िृत््िकोण का भाव जरर्ी है।
इििे बैक् के खािाधारको ्िे
बािचीि मे ्आिानी होिी है,्
ऐिे मे ्अनय् वय्सत्ि आपकी

बािो ्को गंभीरिा िे िमझेग्े।
वय्सत्ि के िंवाि मे ्7 प््तिशि

योगिान शबि्ो ्का होिा है,
इिके बाि लहजा और बॉडी

लैग्व्ेज को माना गया है।

अच्छे मैनेजर की
कवशेषता के कटप्स

लाइव इवंेट
अखंड रामायण पाठ मे ्गूंजा
जय-जय श््ीराम का जयघोष

रायपुर। पुरानी बस््ी सथ्िति
श््ी तिद्् िंकटमोचन

हनुमान मंतिर ‘बावली
वाले’ मे ्‘अखंड रामायण
पाठ’ का आयोजन तकया

गया है। िो तिविीय
िंगीिमय अखणड् रामायण

पाठ माघ कृषण् पक्् मे्
एकािशी वेिी पूजन के

िुबह 10 बजे ब््ाहम्णो ्की
उपसथ्िति मे ्प््ारंभ की गई।
इि अविर पर िुबह िे िेर

राि िक भारी िंखय्ा मे्
श््द््ालु रामायण पाठ मे्

शातमल होने पहुंचे। हवन
पूजन, महाआरिी और
महाप््िािी का तविरण

तकया गया, तजिके तलए
मंतिर पतरिर मे ्भवय् िैयारी

की गई िी।

जय जय श््ीराम...के जयकारो् के
साथ अखण्ड रामायण पाठ की
शुर्आत की गई, जहां सभी श््द््ालु
ढोल, बाजा, मंजीरा के साथ झूमते
गाते कदखे।  इस खास अवसर पर
मंकदर प््ांगण मे् हनुमान भगवान
की रंगोली भी तैयार की गई। भव्य
र्प से तैयार रंगोली को शहर के
रंगोली कलाकार  कसद््ाथ्स सोनी ने
बनाया है। इसे देर रात तक चार
घंटे की कड़्ी मेहनत से तैयार ककया
गया। रंगोली कलाकार ने बताया,
अखण्ड रामायण पाठ से पहले यह
रंगोली तैयार की गई। इस पोट््््ेट
रंगोली को चार बाय चार एकरया मे्
तैयार ककया गया, कजसे आकष्सक
ढंग से प््स््ुत करने के कलए फूलो्
से भी सजाया गया है।

रामायण पाठ मे् श््ी
हनुमान की रंगोली

राजधानी में गणतंतंं दिवस के दिन जगह-जगह झंडा वंिन, सांसंकृदतक आयोजनों मंे िेश भकंतत का जजंबा

सुरक््ा बलो् ने मार्च पास्ट संग दी तिरंगे को सलामी
सांस्कृतिक छटा के बीर आकर्चण घुड्सवारी  

गणतंत्् कदवस पर स्कूल-कॉलेज ही नही् प््ाइवेट
संस्थानो् मे् भी झंडा वंदन का कसलकसला चला।

पुकलस लाइन मे् सुरक््ा बलो् ने माच्स पास्ट करते
हुए कतरंगे को सलामी दी। इस अवसर पर

सलामी लेने के कलए राज्यपाल रमेन डेका
मौजूद थे। सांस्कृकतक छटा के बीच घुड़्सवारी

करते हुए जवान आकष्सण का केन्द््  रहे।
इनके बीच मकहला बै्ड ने भी लोगो् को देश

भस्कत के जज्बे से ओतप््ोत करने वाला
माहौल कदया। वही् शहर के अलग-अलग

क््ेत्् मे् आयोजनो् का कसलकसला चला। इस
कला-संस्कृकत की छटा कबखरी। 

व्याख्याताओ् ने कहा कक
कहते वक्त शध्दो् का चयन
सोच समझकर करे्। बै्क मे्
आए लोगो् को समय पर और
सही जानकारी देना
अकधकाकरयो् की कजम्मेदारी
है। एक अच्छे मैनेजर को
चार महत्वपूण्स बातो् का ध्यान
होना चाकहए। पहला, हमे्
लोगो् की समस्याओ् को
धैय्सपूव्सक शांत मन से सुनना
चाकहए। दूसरा, उनसे घुल-
कमल जाएं और पूरी
जानकारी लेने के बाद उनकी
समस्याओ् को महसूस करे्।
तीसरा, जल्द से जल्द
समस्याओ् का समाधान
कनकाले्। चौथा, बै्क मे् काय्स
करते समय मेकडटेशन की
सहायता से मन को शांत
रखने का प््यास करे्।

एनटीपीसी नया रायपुर मे् गणतंत््
कदवस धूमधाम से मनाया गया।
इस अवसर पर मुख्य अकतकथ
पीके कमश््ा ने कतरंगा फहराया।
क््ेत््ीय कनदेशक की मौजूदगी मे्
अक्पसता मकहला सकमकत ि््ारा एक
सांस्कृकतक काय्सक््म भी प््स््ुकत
की गई। काय्सक््मो् मे् स्वच्छता
पखवाड़्ा, मेधा प््कतयोकगता, पावर
स्कवज, सतक्कता जागर्कता
सप्ताह के कवजेताओ् को
पुरस्कार कदया गया।

एिटीपीसी मंे छलका उतंसाह

कलेक्टर डॉ गौरव कुमार कसंह ने कलेक्टोरेट मे् ध्वजारोहण
ककया। इसमे् कलेक्ट््ेट मे् काय्सरत अकधकारी कम्सचारी
उपस्सथत थे। कनगम आयुक्त अकबनाश कमश््ा, कजला पंचायत
के मुख्य काय्सपालन अकधकारी कवश््दीप और सहायक
कलेक्टर सुश््ी अनुपमा आनंद शाकमल हुई।

संभागायुक्त महादेव कावरे ने ध्वजारोहण करते हुए
अकधकारी-कम्सचाकरयो् को गणतंत्् गणतंत्् कदवस की बधाई
और शुभकामनाएं दी। इस अवसर पर उपायुक्त ज्योकत कसंग
और श््ी बी.आर. जोशी उपस्सथत थे।

राजीव भवन मे् पीसीसी प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने झंडा
वंदन ककया। इस अवसर पर सदस्यो् के बीच उन्हो्ने संबोधन देते
हुए इस खास अवसर के कलए सभी को शुभकामनाएं दी।

सुयश हॉस्सपटल मे्
गणतंत्् कदवस धूमधाम
से मनाया गया।
अस्पताल के
संस्थापक डॉ. कववेक
केशरवानी और डॉ.
नंकदता केशरवानी ने
ध्वजारोहण ककया।
इसमे् कनदेशक डॉ.

कनकतन गोयल, डॉ. मनोज लाहोटी, डॉ. कववेक केशरवानी, डॉ.
भुवन शम्ास, डॉ. पूजा कढ़ी, डॉ. जयेश परमार, डॉ. समीर
कमत््ल, डॉ. अकवनाश चतुव््ेदी प््मुख र्प से शाकमल हुए।

सुयि हॉसंसपटल मंे भी समारोह

कोलंकबया ग््ुप ऑफ इंस्टीट््ूशंस ने भव्य समारोह ककया। कजसमे्
भारत के संकवधान के लागू होने और देश की स्वतंत््ता के प््तीक के

र्प मे् इस कदन को पव्स
की तरह मनाया गया।
इसमे् जन प््गकत
एजुकेशन सोसाइटी के
सकचव हरजीत कसंह
हुरा, सदस्या कमलजीत
कौर हुरा और

कोषाध्यक्् रकवंदर कसंह हुरा भी शाकमल हुए। संस्थान के टॉपर छात््ो्
ि््ारा राष््््ीय ध्वज फहराने और राष््््गान गाया गया। देशभस्कत गीत,
नृत्य, नाटक की प््स््ुकत से छात््ो् ने अवसर को खास बनाया।

कोलंतबया में मिाया गया देिपेंंम का पवंि

कशवांश इंटरनेशनल स्कूल मे् ध्वजारोहण समारोह आयोकजत
ककया गया। इसमे् कवद््ालय की सकचव पदकमनी शम्ास ने
ध्वजारोहण ककया। समारोह मे् मेधावी छात््-छात््ाओ् को
उपलस्धधयो् के कलए स्मृकत कचन्ह और सक्टसकफकेट कदया गया।
इस अवसर पर उप संचालक शुभम क््तपाठी, प््ाचाय्स दीपाली
क््तपाठी प््मुख र्प से उपस्सथत रही।

तिवांि इंटरिेििल संकूल मंे रहा उतंसाह 

छत््ीसगढ़् कपछड़्ा वग्स संगठन ने कवकभन्न समाज के कखलाक्ड़यो्
के साथ रावणभाटा मैदान मे् झंडा वंदन  के बाद प््भात फेरी
कनकाली। वही् प््देश अध्यक्् सूरज कनम्सलकर ने लोगो् को
संबोकधत ककया। इसमे् साहू समाज के घासीराम साहू, आकदवासी
समाज से सुरेश नेताम, कुम््ी समाज से ककशुन राम वम्ास, राज
कबसेन , धोबी समाज से वर्ण कनम्सलकर मंचस्थ रहे।

तपछडंा वगंि िे तिकाली पंंभाि फेरी 
श््ी रावतपुरा
सरकार
यूकनवक्ससटी मे्
गणतंत्् कदवस की
धूम रही। ‘स्वक्णसम
भारत - कवरासत
और कवकास’ थीम

पर आयोजन ककया गया। यह समारोह श््ी साई्राम ऑकडटोकरयम
मे् हुआ। इसमे् देशभस्कत व एकता की भावना का अद्््त संगम
देखने को कमला। रकजस्ट््ार डॉ. सौरभ कुमार शम्ास, कुलपकत प््ो.
एस.के. कसंह ने अपने संबोधन मे् कवश््कवद््ालय के कवकास और
राष्््् की प््गकत के प््कत योगदान की बात की। 

‘संवतंणिम भारि - तवरासि और तवकास’

राज्यपाल रमेन डेका ने 76वे्
गणतंत्् कदवस पर सुबह राजभवन
मे् राष््््ीय ध्वज फहराते हुए
सलामी ली। इसमे् राजभवन के
सभी अकधकारी, कम्सचारी, उनके
पकरजन व बच््े शाकमल हुए। इस
मौके पर श््ी डेका  ने गणतंत्् कदवस
की शुभकामनाएं दी। बच््ो् को
चॉकलेट भी बांटे। समारोह मे्
यशवंत कुमार,भीष्म प््साद पाण्डेय,
कहना अकनमेष नेताम प््मुख र्प से
शाकमल हुई।

राजंयपाल िे बचंंों को बांटा चॉकलेट
महाराष्््् मंडल के संत
ज््ानेश््र स्कूल मे् बच््ो् ने
गणतंत्् कदवस उत्साह
और जोश के साथ मनाया।
इस अवसर पर शैक््कणक
और खेलकूद के
प््कतभावान कवद््ाक्थसयो् को
सम्माकनत ककया। मंडल
की उपाध्यक्् गीता दलाल
ने ध्वजारोहण ककया। वही्

सांस्कृकतक प््स््ुकतयो् ने सभी का मन मोह कलया। 10वी्, 12वी् बोड्स मे् अच्छा प््दश्सन करने वाले
मैथ्स, बायो, काॅमस्स और आर्स्स के कवद््ाक्थसयो् का भी सम्मान ककया। 

तिरंगा की छांव में पंंतिभा समंमातिि

रारपुर। परेड ग््ाउंड मे् सुरक््ा बलो् की 17 टुकड़ियो् ने कदम ताल कमलाते हुए माच्स
पास्ट ककया। परेड कमांडर हक्षसत मेहर की कनगरानी मे् आयोजन हुआ। केन्द््ीय
अध्ससैकनक सुरक््ा बलो् मे् बेस्ट कंकटजे्ट तेलंगाना पुकलस को प््थम ईनाम के साथ पांच
हजार र्पए देकर सम्माकनत ककया। क््ितीय स्थान पर भारत कतध्बत सीमा बल को तीन
हजार और केन्द््ीय औद््ोकगक सुरक््ा बल को तृतीय पुरस्कार दो हजार र्पए  से
सम्माकनत ककया। बेस्ट कंकटजे्ट राज्य पुकलस बल का प््थम इनाम सशस्््् बल मकहला
और क््ितीय नगर सेना मकहला के साथ ही तृतीय स्थान सशस्््् बल पुर्ष को प््ाप्त
हुआ। इसके बाद बेस्ट कंकटजे्ट प््थम एनसीसी बॉयज, क््ितीय एनसीसी गल्स्स को
प््ाप्त हुआ। उनका उत्साह बढ़्ाने ट््ाफी प््दान की गई।

सेंटंंल बैंक में वकया धंिजारोहण
से्ट््ल बै्क ऑफ इंकडया के अंचल प््मुख बीआर रामा कृष्णा नायक ने
रायपुर स्सथत मुख्यालय मे् गणतंत्् कदवस पर कतरंगा ध्वज फहराया। इस
मौके पर उप अंचल प््मुख राजेश कुमार कसंह, सहायक महाप््बंधक रेखा
नायर, कवजय मीणा सकहत बै्क के अकधकारी और कम्सचारी मौजूद थे।

आयकर विभाग में
फहराया विरंगा
आयकर कवभाग मे् गणतंत्् कदवस
समारोह का आयोजन ककया
गया। मुख्य आयकर आयुक्त
अपण्ास करण ने ध्वजारोहण
ककया। इस अवसर पर उन्हो्ने

लोगो् को संबोकधत करते हुए लक्््य व उपलस्धधयां कगनाई्।

चेम्बर कार्ाालर मे् ककरा गरा ध्वजारोहण :
छत््ीसगढ़ चेम्बर ऑफ कॉमस्स एंड इंडस्ट््ीज के
प््देश अध्यक्् अमर पारवानी, अजय भसीन, उत््म
गोलछा ने बताया कक ध्वजारोहण का आयोजन
काय्ासलय बाम्बे माक््ेट मे् ककया गया। रकववार, 26
जनवरी को प््ातः 9.30 बजे ध्वजारोहण ककया गया।

एनआईटी मे् छलका उत्साह : राष््््ीय
प््ौद््ोकगकी संस्थान (एनआईटी) रायपुर
मे् रकववार को गणतंत्् कदवस का उत्साह
देखने लायक था। कनदेशक डॉ. एन.वी.
रमना राव, रकजस्ट््ार डॉ. पी.वाई. ढेकने
के साथ डीन सकहत सभी कवभागाध्यक््,
फैकल्टी मे्बस्स और छात्् उपस्सथत थे। 

राज्य उपभोक्ता आयोग मे् पौधरोपण :
राज्य उपभोक्ता आयोग मे् गणतंत्् कदवस
के अवसर पर अध्यक्् न्यायमूक्तस गौतम
चौरड़िया ने ध्वजारोहण ककया। राज्य
उपभोक्ता आयोग मे् इस अवसर पर
रकजस्ट््ार आलोक कुमार, मोना चौहान,
कजला उपभोक्ता आयोग अध्यक्् एवं
सदस्य भी प््मुख र्प से शाकमल हुए। इस
अवसर पौधरोपण ककया गया। 
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ये भी जानें

एक्सरसाइज से जुड्े खमथ
को जाखनए, इसमे् सबकी
राय होरी है अलग-अलग  

अगर आप उनमे् से है् जो बहुर ही सीकरयस
होकर ि््ेकनंग लेरे है् या कफर आप एक्सरसाइज
शुर् करने की योजना बना रहे है्, रो आपने
उससे जुड्ी कई बारे् सुनी हो्गी। आपने कुछ
अच्छे कमिक (जो िास््ि मे् सत्य है्) और बुरे
कमिक (जो बहुर समस्याग््स्् हो सकरे है्) के
बारे मे् सुना होगा।

हाि्ति्त मे् ह््ूमन इिोल्यूशनरी बायोलॉजी के
प््ोफेसर िैकनयल कलबरमैन ने इन कमिको् के
बारे मे् बराया है, राकक आप जान सके् कक
अपने िेली र्टीन मे् आप कुछ गलर रो नही्
कर रहे। िैसे आपको जानकर हैरानी होगी कक
बॉलीिुि सुपरस्टार जॉन अब््ाहम भी अक्सर
एक्सरसाइज से जुड्े इन कमथ्स के बारे मे् बार
कररे रहरे है्।    

दौड़ना आपके घुटनो़ के लिए बुरा है : ये
एक ऐसी आम िारणा है, जो बहुर गलर है।
ज्यादारर लोगो् को रकनंग के बारे मे् यही िारणा
होरी है और िो उसे सच मानरे है्। सभी को
लगरा है कक रकनंग करने से समय के साि
आपके घुटनो् पर बुरा असर पड्ेगा। लेककन
होरा िास््ि मे् इसके कबल्कुल किपरीर है।
दौड्ने से िास््ि मे् आपके ज्िाइंट्स को समय
के साि खुद को ठीक करने की आदर हो जारी
है। अगर आप रोइंग या ल्सिकमंग भी कररे है्, रो
हमे् बस ये ध्यान रखने की आिश्यकरा है कक
हमे् इसके फायदे उठाने के कलए इसे ठीक से
करना सीखना चाकहए।
एक़सरसाइज की कोई सही मात़़ा नही़ है  : जब
रक आप ऐसे व्यल्कर नही् है्, कजसे िेली
िक्फआउट (या सप्राह मे् लगभग 4-5 बार) करने
की आदर है, रो हो सकरा है कक अपनी िीकली
िक्फआउट की मात््ा पूरी नही् कर रहे हो्, जो प््कर
सप्राह 150 कमनट है। कलबरमैन के अनुसार,
आपको स्िस्ि रहने के कलए हर कदन बहुर ज्यादा
एक्सरसाइज की आिश्यकरा नही् है। आप
न्यूनरम एल्कटकिटी के साि भी कफट रह सकरे है्।
एक़सरसाइज का एक परफेक़ट फॉम़म है  :
एक्सरसाइज का मामला बहुर ही पस्तनल है
और एक्सरसाइज की एक रय मात््ा सभी के
कलए एकसमान र्प से काय्त नही् कररी है। इसी
ररह एक एक्सरसाइज भी सभी के कलए
उपयुक्र नही् है और इसीकलए आपको
एक्सरसाइज के प््कारो् के बारे मे् साििान
रहना चाकहए, और साि ही एक्सरसाइज की
ड््ूरेशन के बारे मे् भी, कजसे आप अपने कलए
चुनरे है्। एक हफ्रे मे् एक कनक््िर मात््ा मे्
एक्सरसाइज अच्छी है (जैसा कक दूसरे पांइट मे्
बराया गया है), पर इसकी इंटे्कसटी और
फ््ीक्िे्सी प््त्येक व्यल्कर के कहसाब से अलग
अलग हो सकरी है। 
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सर्दियो् मे् बढ् सकती है् अस्थमा की समस्या, खान-पान मे्
एहरतयात बरतने के साथ संपक्क मे् रहे् अपने डॉक्टर के  

सक्दतयो् का ये
मौसम आपकी सेहर

के कलए कई प््कार से
चुनौरीपूण्त हो सकरा है।
स्िास्थ्य किशेषज्् कहरे है्,
बच््े-बुजुग्त और कुछ प््कार
की स्िास्थ्य समस्याओ् के
कशकार लोगो् को ठंिक से
बचाि कररे रहना बहुर
जर्री हो जारा है। कगररा
रापमान ज्लि प््ेशर, शुगर,
ह्दय रोगो् से लेकर सांस की
समस्याओ् के कशकार लोगो्
की कदक््रो् को बढ्ाने िाला
हो सकरा है। यही कारण है कक
इस मौसम मे् लोग अकिक
बीमार पड्रे है्। ऐसे मे् अगर
आपको भी इस ररह की कोई
कदक््र है रो साििान हो
जाने की आिश्यकरा है।

सक्दतयो् का मौसम सांस के
रोकगयो् जैसे अस्िमा,
ब््ो्काइकटस या कफर कनमोकनया
जैसी बीमाकरयो् के कशकार
लोगो् के लक््णो् को बढ्ाने
िाली हो सकरी है। हिा मे्
शुष्की और ठंिक के कारण
श््सन रंत्् की समस्याओ् के
शुर् होने का भी खरर हो
सकरा है। आइए जानरे है् कक
ठंि का मौसम ककस प््कार से
श््सन समस्याओ् के कशकार
लोगो् के कलए समस्याकारक है
और बचाि के कलए ककन बारो्
का ध्यान रखना आिश्यक हो
जारा है? 

बच््ो् को पढ्ाई के खलए िे रहे है् फोन रो
नजर रिने के खलए बस करे् ये सेखटंग

ठंड के दिनों में असंथमा के मरीजों को जंयािा सावधान रहने की जरंरत  

आजकल ऑनलाइन क्लासेज का के््ज काफी बढ् गया है।
हर स्कूल-कॉलेजो् मे् स्माट्त क्लासेज का होना आम बार है।
बच््े घर पर भी आकर स्माट्तफोन से पढ्ाई कररे है्। लेककन,
कई बार बच््े स्टिी का नाम लेकर इिर-उिर की चीचे् भी
सच्त करने लगरे है्, जो उनके ध्यान को भटकाने मे् कारगर
होरा है। यही नही्, क्लासेस का बहाना करके कई बार बच््े
घंटो् गेम भी खेलने लगरे है्, कजससे न कसफ्फ समय की
बब्ातदी होरी है बल्लक उनका कदमाग भी पढ्ाई से दूर हो जारा
है। अगर आप भी अपने बच््ो् के इस हरकर से परेशान है्
और उनपर पैनी नजर रखना चाहरी है्, रो किकजटल
िैलबीइंग सेकटंग का फीचर कबल्कुल आपके कलए है। रो
चकलए जानरे है् सेकटंग करने का ररीका क्या है।
खडखजटल वैलबीइंग क्या काम कररा है? 

गूगल का किकजटल िैलबीइंग फीचर काफी शानदार है।
इसकी मदद से आपका मोबाइल फोन ककस ररह से
इस््ेमाल ककया जा रहा है, इसका परा लगरा है। इसमे् आप
ऐप टाइमर सेट कर सकरे है्। इसके अलािा, इसकी खास
बार ये है कक इसमे् टाइम पर किस्प्ले बदलने की सुकििा भी
मौजूद है। ऐसे मे् आपके बच््े फोन का इस््ेमाल स्टिी के
कलए कर रहे है् या कुछ और देख रहे है्, यह जानकारी भी
बरा सकरा है। हालांकक, गूगल किकजटल िैलबीइंग फीचर
कसफ्फ एंड््ॉयि 10 या इससे बाद के िज्तन पर ही काम करे्गे।
कैसे करे् खडखजटल वैलबीइंग की सेखटंग? 

इस फीचर का इस््ेमाल करने के कलए सबसे पहले
अपने फोन की सेकटंग मे् जाएं।  यहां आपको Digital
Wellbeing and Parental Controls के ऑप्शन
पर टैप करना है। आप इसे ढूंढने के कलए सेकटंग मे् िायरेक्ट
सच्त भी कर सकरी है्।  इसके बाद, आपको ऐप के सारे
आइकन्स की कलस्ट कदखेगी।  इसके नीचे सेट गोल का
ऑप्शन आएगा, कजसपर ल्कलक करना है।  इसके बाद
आपके सामने टाइम सेट करना है। बस आपके फोन मे्
सेकटंग हो जाएगी और सेकटंग के अनुसार फोन की किस्प्ले
ऑफ हो जाएगी।  इसके अलािा, आप पहली बार किकजटल
िैलबीइंग ओपन करे्गी रो प््ोफाइल सेटअप करना होगा।
बस इससे आप मैनेज कर पाएंगी कक फोन का ककस ररह से
इस््ेमाल ककया जा रहा है। 

जैसे ही िे घर के
अंदर आरे है्, उन्हे्
एक अजीब सी
नेगेकटकिटी का
अहसास होरा है और
ऐसे मे् उनका घर के
अंदर र्कने का मन
ही नही् कररा है।
अगर िे घर के अंदर
रहरे भी है् रो भी उन्हे्
एक अजीब सा स्ि््ेस
होने लगरा है। अगर
आपके साि भी ऐसा
ही हो रहा है रो यह
घर के िास््ुदोष के
कारण हो सकरा है। रो चकलए आज इस लेख मे् िास््ुशास््््ी िॉ. आनंद
भारि््ाज आपको ऐसे कुछ िास््ुदोष के बारे मे् ही बरा रहे है्, जो घर मे् घुसरे
ही आपके मन मे् टे्शन का कारण बन     सकरे है्-
बहुर अखिक अंिेरा होना

अगर आपके घर मे् घुसरे ही एंि््ेस पर बहुर अकिक अंिेरा है रो यह एक
ररह की नेगेकटकिटी क््कएट कररा है। इससे व्यल्कर का मन घर के अंदर आने
का कररा ही नही् है। िह िाकपस घर से बाहर जाना चाहरा है। यह उसे एक
अजीब ररह ही टे्शन देरा है। इरना ही नही्, घर की एंि््ेस की दीिारो् पर
सीलन या चटका हुआ प्लास्टर भी कबल्कुल अच्छा नही् माना जारा है। इससे
भी व्यल्कर को घर मे् घुसरे ही टे्शन का अहसास होने लगरा है। कई बार घरो्
मे् एंि््ेस के ठीक सामने सीढियां बनी हुई होरी है्। ऐसे मे् दरिाजा खोलरे ही
व्यल्कर की नजर सबसे पहले सीढियो् पर जारी है। यह भी एक ररह की
नेगेकटि एनज््ी क््कएट कररा है। इससे व्यल्कर को घर मे् घुसरे ही टे्शन शुर्
हो जारी है। अगर आपके साि भी ऐसा है रो आपको सीढी के सामने कोई
र्कािट खडी कर देनी चाकहए। कजससे घर मे् आने िाले व्यल्कर की सीिी
नजर दरिाजे पर ना जाए।
टॉयलेट का िरवाजा

कुछ घरो् को ऐसे भी बनाया जारा है कक घर के एंि््ेस के दरिाजे के ठीक
सामने टॉयलेट का दरिाजा होरा है। इसे भी िास््ुशास्््् के अनुसार अच्छा
नही् माना जारा है। 

घर मे् आरे ही होने लगरी है
टे्शन, यह वास््ु िोष रो नही्

सि्त हवाओ् के बीच ये जायकेिार
सूप आपकी बॉडी को रिे्गे गम्त

सक्दतयो् मे् हर व्यल्कर को अपनी िाइट मे् सूप
जर्र शाकमल करना चाकहए। ऐसा इसकलए
क्यो्कक सूप हेल्ि के कलए फायदेमंद होरे है्,
कजससे बॉिी हाइड््ेट रहरी है और गम्ातहट
का एहसास भी होरा है। साि ही,ऐसे कई
न्यूक््िएंट्स होरे है्, जो हेल्ि के कलए भी
फायदेमंद होरे है्। कई लोग बीमारी से बचने
के कलए सूप एक हेल्दी ऑप्शन है। रोजाना
सूप पीने से इम्यूकनटी बूस्ट होरी है और यह
िायरल इंफेक्शन से आपको बचारा है। ऐसे
मे् हम सभी को घर पर सूप बनाकर पीना
चाकहए। लेककन बार-बार िही सल्जजयो् का
सूप पीकर आप बोर हो चुकी है्, रो इस बार
कुछ नया ि््ाई करे् और हमारी बराई गई
रेकसपी को फॉलो करे्। 
मनचाव सूप

िैसे रो सूप की बहुर सारी िैरायटी
मौजूद है, कजसे हम अपनी पसंद के कहसाब
से ि््ाई कर सकरे है्।आपको मनचाि सूप
ि््ाई करना चाकहए, इसकी रेकसपी हम आपके
साि साझा कर रहे है्। बरा दे् मनचाि सूप न
कसफ्फ अच्छा होरा है, बल्लक बनाने मे् भी
आसान है।   सबसे पहले एक बाउल मे् सभी
सामक््गयो् को कनकालकर रखे्। कफर रमाम
सल्जजयो् के कछलके उरारकर अच्छी ररह से

िो ले् और छोटे-छोटे टुकड्ो् मे् काट ले्। अब
एक गैस पर पैन गम्त करने के कलए रखे् और
सभी सल्जजयो् को िालकर हल्का फ््ाई करे्।
लगारार चलारे रहे् और पानी िालकर िोड्ी
देर के कलए रख दे्।  कफर इसमे् नमक, लाल
कमच्त पाउिर, सॉस और सभी सामक््गयो् को
िाल दे्। पकाकर अच्छी ररह से चलाएं और
पानी िालकर नमक िाल दे्। अब ऊपर से
सभी सामक््गयो् को िाले् और अच्छी ररह से
उबालकर गाढ्ा करे्। बस आपका सूप
बनकर रैयार है।   
टमाटर का सूप
सबसे पहले टमाटर िोकर बड्े-बड्े टुकड्ो्

मे् काट ले्। अब एक बर्तन मे् दो कप पानी
िाले् और हल्की आंच पर उबाल ले्। पीनी
उबालने के बाद टमाटर िालकर लगारार
चलारे हुए पकाएं।  जब टमाटर अच्छी ररह
नम्त होकर पक जाएं, यानी पानी गाढ्ा हो
जाए रो गैस बंद कर दे्। अगर आपको जल्दी
है रो कफर आप कुकर मे् पानी और टमाटर
िालकर दो सीटी लगा ले्। आपका काम
बहुर आसान हो जाएगा।  टमाटर को
कनकालकर ठंिे पानी मे् िाले् और कफर
कछलका उरार ले्। अगर टमाटर ज्यादा सद्त
हिाओ् मे् ये सूप बॉिी को रखे्गे गम्त। 

सख्ितयो् मे् बढ् सकरी है् श््सन समस्याएं
श््सन रोग किशेषज्् बरारे है्, न केिल अत्यकिक गम््ी

और ठंि आपके अस्िमा को क््िगर कररी है, बल्लक
रापमान मे् अचानक बदलाि के कारण भी कदक््रो् के
बढ्ने का खररा रहरा है।  मौसम मे् बदलाि के अलािा
सक्दतयो् के महीने आमरौर पर श््सन िायरस मे् िृक््ि िाले
भी होरे है्, जो अस्िमा रोकगयो् के कलए क््िगर होरे है्। इस
मौसम मे् आरएसिी, फ्लू, सामान्य सद््ी और कोकिि-19
जैसे संक््मण के कारण भी अस्िमा पीक्डरो् की समस्या
बढ् सकरी है। अध्ययनो् से परा चलरा है कक सक्दतयो् के
महीनो् के दौरान िायरल संक््मण 60 से 70% रक
अस्िमा के जोकखमो् को बढ्ाने िाले हो सकरे है्।
क्या है डॉक्टस्त की सलाह?

िॉ. सलाह देरे है् कक जब मौसम बदलरा है रो
अस्िमा या सांस के अन्य रोकगयो् को अपने
पल्मोनोलॉकजस्ट की सलाह जर्र ले लेनी चाकहए।
सुकनक््िर करे् कक ठंि से बचाि कररे रहे्, दिाओ् मे्
लापरिाही न करे्। सक्दतयो् मे् गम्त कपड्े पहने्, किशेष र्प
से मुंह, नाक और कसर के आसपास के कहस्सो् को अच्छी
ररह से ढक कर रखे्। ककसी भी जकटलरा से बचाि के
कलए इनहेलर हमेशा अपने पास रखे्। िॉक्टर कहरे है्,
सक्दतयो् के दौरान अस्िमा के क््िगर होने का एक कारण
इनिोर प््दूषण भी हो सकरा है। न केिल ठंि का मौसम
अस्िमा से पीक्डर लोगो् के कलए खररा है।

ठंड के मौसम मे् अस्थमा की खिक््र
स्िास्थ्य किशेषज्् कहरे है्, अस्िमा के कशकार लोगो् के कलए ये

जानना जर्री है कक ककन चीजो् से आपकी समस्या क््िगर हो सकरी है।
पय्ातिरणीय एलज््ी, बीमारी या रापमान मे् पकरिर्तन इनमे् से प््मुख है। कई
लोग बरारे है् कक सक्दतयो् के महीनो् के दौरान उनके लक््ण बढ् जारे है्। 

मौसम मे् बदलाि, हिा मे् शुष्की के कारण आपके िायुमाग्त मे् जलन
हो सकरी है, कजसमे् िायुमाग्त की परर मे् सूजन बढ्ने लगरी है। यह
जलन-सूजन अस्िमा के लक््णो् को बदरर बना देरी है। रोगी को सीने मे्
जकड्न, खांसी, सांस लेने मे् रकलीफ और घरघराहट जैसी कदक््रे् होने
लगरी है्।

आखिर क्यो् टूटे हुए
बर्तन मे् िाना िाने
की होरी है मनाही?  

टूटे हुए बर्तनो् मे् भोजन करने से आपको
कई ररह के नुकसान हो सकरे है् और ऐसा कहा
जारा है कक ऐसे मे् भोजन करने से नकारात्मक
ऊज्ात आ सकरी है। आइए जाने् शास््््ो् मे् ऐसा
क्यो् कहा जारा है।

भाररीय संस्कृकर और शास््््ो् मे् भोजन को
एक पकित्् कम्त माना जारा है। यह हमारे शरीर
को ऊज्ात रो देरा ही है और हमारे मन को भी
पकित्् कररा गई। इस कम्त को देि रुल्य माना
गया है। कहा जारा है कक भोजन केिल शरीर
का पोषण नही् कररा, बल्लक यह हमारी आत्मा
और मानकसक ल्सिकर को भी प््भाकिर कररा है।
इसकलए, भोजन करने के समय से लेकर,
उसके ररीको्, भोजन ग््हण करने के बर्तनो्
रक, हर चीज् का ध्यान रखने की परंपरा है।
दरअसल भोजन को लेकर कई कनयम बनाए
गए है् कजनका कजक्् शास््््ो् मे् ककया गया है।
कजस ररह आपको भोजन गलर समय पर नही्
करना चाकहए, िैसे ही शास््््ो् के अनुसार, टूटी
हुई िाली या बर्तन मे् भोजन करना अशुभ और
कई समस्याओ् का कारण बन सकरा है।
ज्योकरक्ितद पंकिर रमेश भोजराज क््ििेदी से
जानरे है् कक शास््््ो् मे् ऐसा क्यो् कहा गया है कक
आपको कभी भी भोजन टूटे या पुराने बर्तनो् मे्
नही् करना चाकहए।
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मे्र एथचनक चवयर

अगर आप बंंेर फंलोरल हेयर संराइल फंंिएर करना चाहती हैं तो
इसके फलए इस हैकंस को टंंाई करें इससे आसानी से बंंेर िनकर
तैयार हो जाएगी। इसके फलए सिसे पहले आपको आगे के िालों
में सेकंशन कर उनंहें आगे सेर कर लेना है। अि जो पीछे के िाल
हैं उनमें पि फंंिएर करना है, इसके फलए िेसंर है फक आप िैक
कॉमंबिंग करें।  इसके िाद पीछे के िालों को लेना है और मंववसंर
कर सेर करना है। आप इसमें बंंेर भी िना सकती हैं और छोरे-
छोरे सेकंशन में सेर कर सकती हैं। फिर हेयर में िाउंस देने के फलए
इनंहें खोलना शुरं कर देना है। इसके िाद इसमें फपन की मदद से
फंलावर सेर करने हैं। इस तरीके से आपका हेयर संराइल िनकर
तैयार हो जाएगा। अगर आपके िाल पतले हैं तो जो तरीका इसमें
िताया गया है आप उसके फहसाि से बंंेर (हेयर संराइल फरतंस)
िनाएंगी, तो िालों में एक िाउंस फंंिएर होगा। फजससे वो हेलंदी
और हैवी लगेंगे। इसके फलए पहले आपको पि फंंिएर करना है।
अि आपको िालों को मंववसंर करना है और रिर िैंर की मदद से
चोरी िनाकर सेर करना है।  फिर इसे अंदर की तरि मंववसंर
करना है।  इसी तरीके से आपको सारे िालों को मंववसंर कर सेर
करना है।  इसके िाद इसे फपन से सेर करना है।  इस िात का धंयान
रखें फक िालों में हैवी कलंट जरंर फंंिएर करें, ताफक वो अचंछे लगे।
अि इसमें फंलावर सेर करना है, छोरे-छोरे फहसंसे में। 

फ्लोरल ब् ्ेड हेयर स्टाइल
अनूठे ढंग से करे्  क् ्िएट 

फ्लोरल अरारकली सूट के रए कडजाइंस
करे् ट््ाई, आपको कमलेगा परफेक्ट लुक

कफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

हॉलीिुड का र्झान अबू धाबी मे् शूलटंग
पर, लमल रही 50 प््लतशत की छूट

राम चरण की लिल्म 'ऑरे्ज' होगी
लिर से लरलीज, दश्शको् को इंतजार 

अमीरात फंंिएफरव मीफरया अथॉफररी और फिलंम आयोग ने
आिू िािी में

फिलंमों की
शूफरंग के फलए
फनमंाटताओं को

50 पंंफतशत
कैशिैक देने

की घोरणा
की। साथ ही
उनंहोंने छूर पंंातंत करने के फनयमों के फवरय में भी िताया। यह

छूर 1 जनवरी 2025 से लागू हुई है। 
अमीरात के फंंिएफरव मीफरया अथॉफररी और फिलंम आयोग

ने अिू िािी में फिलंम फनमंाटताओं को शूफरंग के फलए आकफंरटत
करने को 50 पंंफतशत कैशिैक देने की घोरणा की है।

इंररनेशनल, फरजनल और लोकल पंंोरकंशन कंपफनयों के फलए
इन-माकंंेर पंंोरकंशन और पोसंर-पंंोरकंशन लागत पर कैशिैक
छूर में 35 पंंफतशत से 50 पंंफतशत की वृफंंि कुछ मानदंरों और

पॉइंर िेसंर फससंरम के आिार पर फमलेगी। 
नई छूर 1 जनवरी 2025 से सभी पंंोरकंशंस के फलए

उपलबंि होगी। इस छूर के जफरए िढंी हुई फवतंंीय पफरयोजना
सीमाएं, अिू िािी में फिलंम और रीवी पंंोरकंशन उदंंोग में
रणनीफतक फनवेश को िढंाने और मजिूत करने की िेहतर

पंंफंंिया दी जाएगी। अकंतूिर महीने में िेसलाइन को िढंाकर 30
पंंफतशत से 35 पंंफतशत कर फदया गया था। फनमंाटता और कंपफनयां

कैशिैक तभी पा सकेंगी जि वह इन शतंंों को पूरा करती हों,
फजसमें पहली शतंट  है फक वह अमीरात के अफभनेताओं,

फनदंंेशकों लेखकों और फिलंमों में अनंय रोल के फलए अमीरात
की पंंफतभाओं का उपयोग करें। दूसरी शतंट है फक फनमंाटता

अमीराती फवरासत, संसंकृफत और लोकाचार वाला कंरेंर देते हों।
अिु िािी फिलंम आयोग िदली हुई छूर पंंणाली में नए 35

पंंफतशत िेसलाइन के अलावा एक अफतफरकंत अवसर देगी।

छॉलीवुड
कलि भरत ल््ििेदी की कलम से लनकला ‘मानि
माक््ेट’ लिल्म का गीत ‘‘कलयुग के भगिान” 

पैन इंफरया संरार राम चरण इन फदनों अपनी फिलंम गेम चेंजर को
लेकर सुफंखटयों में िने हुए हैं। साल

2010 में फरलीज हुई राम की फिलंम
ऑरेंज को फिर से फसनेमाघरों में

फरलीज फकया जा रहा है। गंलोिल
संरार राम चरण ने कफथत तौर पर कई
मौकों पर िताया है फक ऑरेंज उनकी
पसंदीदा फिलंमों में से एक है। भले ही

यह वंयावसाफयक रंप से असिल रही
हो। 2010 की रोमांफरक डंंामा ऑरेंज

को इस वैलेंराइन रे पर दशंटकों का
मनोरंजन करने के फलए फसनेमाघरों में

वापस लौर रही है।
ऑरेंज 2010 की भारतीय तेलुगु

भारा की एक रोमांफरक कॉमेरी डंंामा फिलंम है, फजसे भासंकर ने
फलखा और फनदंंेफशत और के. नागा िािू दंंारा फनफंमटत है। फिलंम में
राम चरण तेजा , जेनेफलया और शाजान पदंंसी ने अहम भूफमका

फनभाई है जिफक पंंभु और पंंकाश राज सहायक भूफमकाओं में नजर
आए। फिलंम, फजसका संगीत हैफरस जयराज ने तैयार फकया था और

26 नवंिर 2010 को फरलीज हुई थी। यह फिलंम फरलीज होने पर
िॉकंस ऑफिस पर असिल रही, लेफकन समय के साथ एक कलंर

फिलंम िन गई। इसे 2011 में तफमल में राम चरण के रंप में और
इसका मलयालम रि संसंकरण है, जो 18 अपंंैल 2012 को फरलीज

फकया गया।  राम चरण की गेम चेंजर भी िॉकंस ऑफिस पर िेल
होती नजर आ रही है। फिलंम ने पहले फदन 51 करोडं रंपये के

कलेकंशन से शुरंआत की, लेफकन इसके िाद फिलंम की कमाई
लगातार घरती गई। पहले हफंते फिलंम ने कुल 117 करोडं 65 लाख
रंपये। फिलंम ने 12वें फदन महज 9 लाख रंपये का कलेकंशन फकया

और िुिवार को 13वें फदन फिलंम का िॉकंस ऑफिस कलेकंशन
फसिंक 8 लाख रंपये में फसमर कर रह गया। वहीं आज की िात करें
तो 14वें फदन फिलंम ने अभी तक 19 लाख रंपये की कमाई की है,

जो पूरे फदन के फहसाि से िदल सकता है। 

फभलाई राकीज फपकंचसंट, वानंया फिलंबंस पंंोरकंशन और
फनबंस फिलंम पंंोरकंशन के
िैनर तले िनी फहंदी िीचर
फिलंम ‘मानव माकंंेर’  का

पहला वीफरयो साँग
‘‘कलयुग के भगवान” 25
जनवरी शफनवार को सुिह

10:00 िजे सोनोरेक
बंयुज़िक कबंपनी के यूटंंूि
चैनल में फरलीज़ हो गया।
ओम फंंिपाठी, िाली कुरंंे

और नेहा शुकंला की मुखंय
भूफमकाओं वाली, फिलंम के

लेखक-फनदंंेशक ग़ुलाम हैदर मंसूरी तथा फनमंाटता कैलाश चंदंं
अगंंवाल, फनबंमी रोशन सवाने और ग़ुलाम हैदर मंसूरी हैं।

फिलंम मानव माकंंेर के ज़फरये, संवासंथंय सेवा के नाम पर हो रहे
वंयापार को, जनता के सामने लाने की कोफशश की गई है।

फिलंम के पोसंरर का फवमोचन, कुछ महीनों पहले रायपुर सांसद
िृजमोहन अगंंवाल के दंंारा फकया गया है। गीत ‘‘कलयुग के
भगवान”  के संगीतकार पंंदीप साफरया और अनुगंंह जाइरन
हैं। गीतकार भरत फंंदवेदी और  गायक  मयंक शुकंला हैं। िहुत

जलंद फिलंम को फसनेमाघरों में भी फरलीज़ फकया जाएगा। जलंद
ही फिलंम मानव माकंंेर के सभी गीतों को सोनोरेक कैसेर

कबंपनी के यू टंंूि चैनल पर फरलीज़ फकया जाएगा। गीतकार
भरत फंंदवेदी ने िताया फक गुलाम हैदर मंसूरी दंंारा फनदंंेफशत

फचफकतंसा के िाजारीकरण पर िनी फहंदी फिलंम “मानव
माकंंेर” का राइरल सॉंग “कलयुग के भगवान” फलखना कई

मायनों में चुनौतीपूणंट था। 
उनंहें पहली िार फकसी फहंदी फिलंम के फलए फलखने का

अवसर फमला। यह उनके फलए िेहद चुनौती भरा तो था ही
साथ ही उतंसाहपूणंट भी था। 

बैकलेस ब्लाउज को देरा है स्टाइकलश लुक
तो इर आसार कटप्स को कीिजए फॉलो

साडी में संराइफलश फदखने के फलए बंलाउज के
फरजाइन को िॉरी राइप और आउरफिर के
कलर कॉमंबिनेशन को धंयान में रखकर चुनना
िेहद जरंरी होता है।आजकल माकंंेर में कई
वैरायरी में आपको बंलाउज के लेरेसंर फरजाइंस
नजर आ जाएंगे, लेफकन संराइफलश और िोलंर
फदखने के फलए हम िैकलेस बंलाउज पहनना
कािी पसंद करते हैं। िदलते दौर में आजकल
िैकलेस बंलाउज के भी कई फरजाइंस आपको
इनंररनेर के जफरये देखने को फमल जाएंगे।
िैकलेस बंलाउज को भी आप फसंपल या फिना
संराइल फकए नहीं छोड सकते हैं। तो चफलए आज
हम आपको िताने वाले हैं िैकलेस बंलाउज को
संराइफलश लुक देने के आसान फरतंस और िताएंगे
इनसे जुडी अहम िातें जो आपके लुक में जान
रालने का काम कर सकती हैं।

ब्लाउज को स्टाइललश लुक देने के ललए
चूड़ी का कैसे करे् इस््ेमाल?

संराइफलश लुक पाने के फलए आपको वैसे तो
माकंंेर में कई चीजें फमल जाएंगी, लेफकन अगर
आप िैकलेस बंलाउज को संराइफलश लुक देना
चाहती हैं तो इस तसंवीर में फदखाया गया फरजाइन
साडी या लहंगे के साथ पहनने वाले िैकलेस

बंलाउज पर िनवा सकती हैं। चूडी के फलए आप
फकसी भी साइज या फरजाइन को चुन सकती हैं।
हालांफक, फरजाइन के फलए आप अपने
आउरफिर के पैरनंट और कलर कॉमंबिनेशन को
धंयान में जरंर रखें।

िैकलेस बंलाउज में आपको फंंंर से हॉलंरर
नेकलाइन वाले कई बंलाउज के फरजाइंस फमल
जाएंगे, लेफकन संराइफलश लुक पाने के फलए आप
बंलाउज के िैक फरजाइन में िीडंस, पलंसंट या
संरोन वाली चैन का इसंंेमाल कर सकती हैं। 

हॉलीवुड 

सूर को संराइल करने से पहले जरंरी है फक आप फिफरंग का भी
खास धंयान रखें, इससे आपका लुक और अटंंैमंकरव लगता है।  जि
भी हम कोई सूर खरीदते हैं तो माकंंेर में जाकर अचंछे-अचंछे
फरजाइन सचंट करते हैं। ऐसा इसफलए कंयोंफक हम पहले से ही लेरेसंर
टंंेंर को सचंट करके जाते हैं। लेफकन कई िार ऐसा होता है फक कई
सारे फरजाइन और पैरनंट होते हैं जो हमसे छूर जाते हैं। फंलोरल
अनारकली सूर फरजाइन भी उनमें से एक है, आजकल ये कािी
टंंेंर में है। इसमें आपको हर एक फरजाइन और कलर के सूर फमल
जाएंगे, फजनंहें आप फकसी भी िडंे या छोरे इवेंर में फवयर कर  सकती
हैं। चफलए रालते हैं इन फरजाइंस पर नजर।
गाउन स्राइल फ्लोरल अनारकली रूर 

अगर आपको फकसी पारंंी या फिर घर के फकसी िंकंशन में
गाउन पहनने का मन है लेफकन एथफनक लुक भी फंंिएर करना है तो
इसके फलए आप गाउन संराइल अनारकली को फवयर कर सकती हैं।
इसमें आपको फंलोरल फंंपंर जो आजकल कािी चल रहा है वो फमल
जाएगा। इसकी खास िात ये होती है फक ये आपको लाइर और हैवी
दोनों तरह के फंंपंर में फमल जाएंगे। कलर को आप अपनी पसंद के
फहसाि से खरीद सकती हैं। माकंंेर से खरीदने पर ये आपको 1000
से 2000 रंपये में फमलेगा।
अनारकली रूर चवद पै्र

घर में पूजा है तो इसके फलए आप इस फंलोरल फंंपंर के
अनारकली सूर को फवयर कर सकती हैं। इसमें लुक कािी अचंछा
लगता है। इस तरह के सूर में आपको शॉर अनारकली कुतंंी
फमलेगी। फजसपर गोरा पटंंी वकंक होगा। इसके साथ सेम फंंपंर की पैंर
और दुपटंंा फसंपल फमलेगा। इस तरह के अनारकली सूर को भी आप
संराइल कर सकती हैं। माकंंेर में ये आपको 500 से 1000 रंपये में
फमल जाएंगे।
फ्््र स्सलर अनारकली रूर

मंसलर डंंेस आजकल कािी चल रही हैं यही िैशन टंंेंर आपको
अनारकली में भी फमल जाएगा। फजसे आप फकसी भी पारंंी या
(सलवार सूर) इवेंर में फवयर कर सकती हैं। 

ऐसा कहा जाता है फक फकसी की आतंमा में झांकना हो,
तो उसकी आंखों को करीि से देख लीफजए। िडंी-िडंी
आंखों वाली हसीनाओं के फलए यह कहना आसान हो
सकता है, लेफकन फजनकी छोरी आंखें होंगी उनका
कंया? हां, मगर कुछ ऐसी फंंटकंस हैं, फजनकी मदद से
छोरी आंखों भी िडंी फदख सकती हैं। एक आईलाइनर
की मदद से आप ऐसा कर सकती हैं। ये फंंटकंस आपकी
छोरी आंखों में िहुत िडंा िदलाव ला सकती हैं। चाहे
आपको  मेकअप आता हो या फिर आप नौफसफखया ही
हों, सही तकनीकों के साथ अपनी आंखों को फनखारने
का तरीका हम ले आए हैं। इससे आपकी आंखें िडंी
और अफिक आकरंटक फदखाई दे सकती हैं।
व्हाइर या न्यूड लाइनर लगाएं

अपनी आंखों को िडंा फदखाने का सिसे पंंभावी
तरीकों में से एक है अपनी वॉररलाइन पर सिेद या
नंयूर आईलाइनर लगाना। यह फंंटक आंखों को तुरंत
गंलो देती है और िडंी और खुली-खुली  आंखों का भंंम
पैदा करती है। एक छोरा-सा लेफकन पंंभावी चेंज देखने

के फलए िस अपनी फनचली वॉररलाइन को एक सिेद
या नंयूर पेंफसल से लाइन करें और फिर देखें, सि कैसे
आपकी आंखों में रूिते हैं।

राइरलाइफनंग का मतलि है फक आप नीचे ही नहीं,
िमंलक ऊपरी वॉररलाइन पर भी लाइनर लगाएं। इससे
पलकें घनी फदखती हैं और एक हलंका संमोकी लुक भी
आता है। इ

छोटी आंखें फिखेंगी बडंी-बडंी, आई
लाइनर लगाने की ये फंंिकंस आजमाएं

एक समय था जब लोग सोचते थे कक रस्मी और पारंपकरक पहरावा कसर््् मकहलाओ् तक ही सीकमत
है। लेककर अगर आप देखे्, तो राजाओ् के समय से ही पुर्षो् के पास हमेशा एक अरूठी शैली और
अलग-अलग पहरावे होते थे। यह  अलग-अलग संस्कृकत और पाकरवाकरक परंपराओ् मे् किन्र होता
था। इर वष््ो् मे् िारतीय पारंपकरक मेन्सकवयर कवककसत हुआ है और अब हमारे पास पुर्षो् के कलए
एथकरक कवयर मे् कई तरह के कवकल्प उपलब्ध है्

फैशन

जनवरी माह समामंतत की ओर है
और िरवरी आने वाला है। ऐसे में
वेलेंराइन वीक का यूथ को इंतजार रहता
है। तंयार करने वाले तोहिा खरीदने से
लेकर खुद को तैयार करने में वंयसंं हो
जाते हैं। कंयोंफक ऐसे मौसम में खुद को
संराइफलश कौन नहीं िनाना चाहेगा। ऐसे
िहुत से लडंके हैं, जो अपनी संराइल के
साथ कुछ नया करना चाह रहे होंगे!
इनकी मदद से अपने आप को संराइफलश
िना सकते हैं। 
ब्लेजर, रॉचलड री-शर्ट और

कैनवार शूज 
अभी सदंंी पूरी तरह गई नहीं है।

इसफलए संराइल के साथ-साथ ठंर से
भी िचना जरंरी है। आपका ऐसे वकंत
में लेयफरंग करना सही साफित हो सकता
है। इससे आपका लुक फनखरेगा और
सदंंी से भी िच सकते हैं। आपको इसके
फलए िस इन तीन चीजों को पहनना
होगा। बंलेजर, सॉफलर री-शरंट और
कैनवास शूज को पहनें। इसके फलए
धंयान रखें फक बंलेजर और पैंर की मैफचंग
परिेकंर हो। इसके साथ कोई सॉफलर
री-शरंट और कैनवास शूज पहन सकते
हैं। इसके साथ मेरल चेन भी अचंछी
लगेगी।

य ेआउटफिट आपक ेकाम क ेहै ंअगर सटंाइल क ेसाथ चाहत ेहै ंकछु नया करना तो 

अपनाइए ऐसे आउटफिट कॉम्बिनेशन, फिनको
पहनकर आप भी फिख सकते है् स्टाइफिश  

कार्नर
न्यूज

हूडीज, जी्र और व्हाइर स्नीकर 
अगर आपको िंकी लुक अचंछा लगता है तो इस तरह के गेरअप में जाएं।

ये परिेकंर लुक देने के फलए कािी है। हूरीज, जींस और वंहाइर संनीकर को
पहनकर भी रेर पर जा सकते हैं। मगर धंयान रखें फक कलर िहुत चरख नहीं
होना चाफहए। कंयोंफक वैसे रंग के कपडंों को पहनकर रेर पर जाना सही नहीं
माना जाता है।

चिनोज, शर्ट और लोफर 
अगर आप जींस, शरंट और संनीकर नहीं पहनना

चाहते हैं तो ये आउरफिर कॉमंबिनेशन सही रहेगा।
इस तरह के लुक में आप िहुत संराइफलश नजर
आएंगे। िस आपकी मैफचंग सही होनी चाफहए। ति
जाकर परिेकंर लुक फमल सकता है। फचनोज, शरंट
और लोिर पर पसंटनैफलरी फनखरकर आती है। आप
इस डंंेस में िेहद अटंंैमंकरव और कूल फदखेंगे। अगर
आपको ऐसा लुक चाफहए तो फिर इस तरह से अपने
वारंटरोि को फरफेंंश करें।
कैजुअल पै्र, री-शर्ट और स्नीकर्ट 

अगर आपको अफिक कपडंे पहनने पसंद नहीं
हैं तो ऐसे में कंया करें। इसके फलए आपको कैजुअल
पैंर, री-शरंट और संनीकसंट कैरी करना चाफहए। इस
तरह के लुक में भी रेर पर जा सकते हैं। हां, मगर
इस तरह के डंंेस को पूरे आतंमफवशंंास के साथ
पहनें। ऐसे आउरफिर के साथ अपनी कलाई को

सूनी न रखें। एक संपोरंट वॉच या लेदर िेलंर वॉच
पहन सकते हैं। अगर चरख कलर को भी पहनना है
तो इस तरह से कैरी करें। जैसे फक यहां पर फवकी
कौशल ने फकया है। फसंपल जींस, सॉफलर री-शरंट
और मसंररंट कलर की जैकेर पहनें। इसमें आप कंया
गजि के फदखेंगे। 
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